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イベントスケジュール
13時　　　すいか割り
14時　　　フラダンス
14時30分　井川桜蘭太鼓創作会
15時　　　ヤートセ（楽心舞夢）
15時30分　羽城中学校吹奏楽部
16時　　　鷺舞披露

17時　　　カラオケ同好会
17時30分　キャミソウルブラザーズ
18時　　　大黒　舞 歌謡ショー 
18時30分　セレモニー
18時45分　子ども七夕絵灯篭表彰
19時15分　抽選会

13時30分　男鹿っ鼓／なまはげ太鼓

14時30分　ふみちゃんマジックショー

14時50分　サキホコレ音頭

15時　　　つくだにクイズ2026

15時30分　 YELLOW BLACK DANCE 
STUDIO AKITA／ダンス

16時　　　第58回八郎まつりセレモニー
　　　　　龍体入場
　　　　　「双龍出会いのセレモニー」
16時45分　八郎音頭
17時　　　郷土芸能披露 新関ささら
17時30分　鴉LIVE
18時　　　ドラゴンビンゴ
18時30分　フィナーレ

イベントスケジュール
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　今号の表紙は、７月20日に天王海洋センター
艇庫で開催されたマリンスポーツフェスティ
バルの様子です。当日は曇天の影響もあり、参
加者は約30人と例年より少なめでしたが、待
ち時間も少なく、さまざまなマリンスポーツ
を楽しんでいました。
　天王海洋少年団では、同じ内容の体験会も開
催しています。興味のある方は、ぜひFacebook
をご覧ください。
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Summer Festival

KATAGAMI潟上 潟上 潟上 
まつりのまつりのまつりの
の

天王グリーンランド
まつり 2026

8/23日
夏まつりの

紹介動画はコチラ

AKB48　
初見参!
AKB48　
初見参!

21期研究生
21期研究生

©AKB48

10時30分　 キャラクターショー①
　　　　　仮面ライダーゼッツ ショー
12時　　　市民企画イベント
15時　　　キャラクターショー②
　　　　　仮面ライダーゼッツ ショー

17時10分　 元祖爆笑王プロデュース・
天王グリーンランド

　　　　　エンタメフェス2026
19時　　　花火ショー

天王グリーンランド特設会場会場

イベントスケジュール

○商工会出店（10時～）
○子ども遊びの広場（11時～）
○生鮮野菜・花卉の販売
○鹿角ホルモン実演販売（10時～）

○ アランマーレブース　～アランマーレ秋田・
アランマーレ秋田庄内の選手がやってくる！～

○風と遊ぼう！かざぐるま作り！
男鹿・潟上・秋田Offshore Green Energy合同会社

牧戸愛茉 森川　優 渡邉葵心 田中沙友利 髙橋舞桜
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▲ 登録フォームはコチラ

▲ 申請フォームは
コチラ

潟上さ～くる事業

▲ 市ホームページ
はコチラ

県外に就学している
お子さんを

もつご家族は、ぜひ
お子さんへ

お知らせください。

《選べる！さ～くるギフト受付開始！》《選べる！さ～くるギフト受付開始！》

県外に暮らす

学生の皆さん必見！！

  企画政策課
　　　（☎853-5302）

　今年度から「潟上市大学生等応援事業」を本事業に統合しました。県外に在住している学生の登録
者を対象に、以下の市自慢の特産品を贈呈します。

《対　　象》　次の要件を全て満たす方
　　　　　　・潟上さ～くる事業に登録した学生（大学生、大学院生、短大生、高専生など）
　　　　　　・市に住んだことがあり、現在県外に在住している方
《申請期間》　７月21日（火）～令和９年１月31日（日）まで
《申請方法》　右の申請フォームまたは郵送
　　　　　　※ 郵送の場合は、市ホームページをご確認ください。
《そ の 他》　• 贈呈品は毎月月初めに手配し、その月の中旬までに発送します。
　　　　　　•申込みのタイミングによっては発送までお時間をいただく場合があります。

　学生でない方も、市が実施する交流イベントに参加した場合には
「選べる！さ～くるギフト」を贈呈しますので、ぜひ登録して交流イ
ベントの情報をお待ちください。

44 比内地鶏スープで食べる稲庭うどん

22夏苺スイーツセット 33炙り比内地鶏親子丼の具

66どんぐりの森  冷菓セット55蔵元アソート

11潟上市産 あきたこまち ５㎏

詳細は市ホームページからご確認ください

潟上さ～くる事業とは？
　首都圏等で登録者同士による交流会の開催や、市の就職・イベント・
観光などの情報提供を行います。

対　象
▶４月１日時点で18歳から28歳までの県外に在住している方
▶市に住んだことがあるまたは市と関わりをもちたいと考えている方

登録とギフト申請が
同時にできます。
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気軽にチャレンジ！

 企画政策課（☎853-5302）

　パパっと作れるカンタン料理で、気軽に家事デ
ビューしませんか。お父さんたちを応援する合言
葉、それが「おとう飯」です。
　「おとう飯」は、家族で家事や育児をシェアす
る「とも家事」の第一歩です。家事を「分担」す
るだけでなく、家族みんなで「楽しむ」時間にも
つながります。
　今回は、夏野菜の王様「ナス」を使った料理に
市長と職員が挑戦しました。 果たしてその出来
栄えは…。
　楽しい調理の様子は、市公式YouTubeで後日
公開します。

【ピリ辛麻婆ナス（２人前）】
《材　料》
ナス２本／ねぎ５cm／ひき肉200g

／おろしにんにく・しょうが（チュー

ブ）各小さじ１／豆板醤・甜麺醤（各

適量）／ゴマ油大さじ１／水溶き片

栗粉（片栗粉・水各適量）／【合わせ調味料】水・砂糖・

塩・味噌・こしょう・鶏ガラスープの素（各適量）

《作り方》
①ナスは一口大、ねぎはみじん切りにする。

②弱火で油・薬味を熱し、肉と醤を炒める。

③ナスを加え炒め、合わせ調味料・ねぎを合わせる。

④ 火を止め水溶き片栗粉を入れ、再点火してとろみをつ

ける。

皆さんもぜひ、ご家庭で挑戦してみてください
職員のおすすめレシピ

「おとう飯
はん

」で家事を楽しもう

市長のおすすめレシピ
【夏野菜と豚肉の炒めもの（２人前）】
《材　料》
ナス２本／ズッキーニ１本／豚バラ100g ／ゴマ

油・酒　各大さじ１／【合わせ調味料】おろし

にんにく・しょうが（チューブ）各小さじ１・

めんつゆ　大さじ１

《作り方》
① ナス、ズッキーニ、

豚肉を一口大に切る。

② 弱火で油を熱し、肉

を炒める。色が変わっ

たら野菜を加え中火で炒める。

③ 合わせ調味料を回し入れ、全体にサッと絡め

る。

－ おとう飯の心得 －
一つ、手早く－
一つ、簡単に－
一つ、リーズナブルな食材で－
一つ、家の調味料を使う－
一つ、後片付けは最後まで－
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《検診の対象者・自己負担額など》

集団レディース検診は８月５日（水）から申込受付を開始
　９月と10月に集団レディース検診を実施します。今年度から乳がん検診の無料対象年齢を拡
充しています。希望する検診日の１週間前までに健康長寿課へ電話でお申し込みください。

　次のとおり胃カメラ検診を実施します。検診を希望する方は健康長寿課へ電話でお申し込み
ください。

検診月日 会　　場 受付時間 定　　員
９月25日（金） 市民センター「かたりあん」

12時15分～13時15分

各日
乳がん検診　60人
子宮頸がん検診　60人
骨粗しょう症検診　60人

10月８日(木) 市民センター昭和館

10月９日(金) 市民センター「かたりあん」

検診項目 対象者 自己負担額 当日の持ち物

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

40歳以上
偶数年齢の女性

1,500円
(40歳､ 42歳､ 44歳､ 46歳､

48歳の方は無料)
・マイナ保険証または資格確認書
・検診料金
・ 無料対象の方はクーポン券（対
象の方には送付済みです）

・バスタオル（乳がん検診のみ）
・ スカート（子宮頸がん検診の
み、着用または持参）

子宮頸がん検診
（視診・子宮細胞診・

超音波検査）

20～39歳の女性､
40歳以上

偶数年齢の女性

1,500円
(20歳､ 23歳､ 25歳､ 27歳､ 29歳､

31～35歳の方は無料)

骨粗しょう症検診
（骨量測定）

30歳以上の女性 800円

《検診の日程と会場》

※年齢は令和９年４月１日時点

　レディース検診は、集団検診か医療機関検
診のいずれかで受診できます。医療機関では
令和９年１月31日（日）まで実施していますの
で、市ホームページの「令和８年度潟上市住民
検診等の手引き」でご確認ください。
　予約や受診の際は必ず「潟上市の検診である
こと」をお話しください。

胃カメラ検診は８月17日（月）から申込受付を開始

《対　象》　 潟上市に住民登録があり、令和９年４月１日時点
で50歳以上の奇数年齢の方

次の方は対象外です
• 令和８年度中に市の国保ドックを受ける予定の方
•  令和８年度中に胃がん(バリウム)検診を受診した方または受
診する予定の方
• 胃の病気で治療中の方
• 胃の全摘出をされた方、部分摘出後で経過観察中の方
• 妊娠中または妊娠している可能性がある方
《定　員》　55人
《申込期間》　８月17日（月）～21日（金）　８時30分～17時
※定員になり次第締切

《実施期間》　10月１日(木)～令和９年１月31日(日)

• 生活保護世帯の方は、「緊急時医療依頼証」
•  同一世帯全員が市民税・県民税非課税の方は、令和
８年度の「がん検診等に係る自己負担金免除証」（検診
受診日の14日前までに健康長寿課に申請が必要）

　
証明書を受付に提示することで無料になります

▲ 令和8年度潟上
市住民検診等の
手引きはコチラ

  健康長寿課(☎853-5315)

  健康長寿課(☎853-5315)

《自己負担額》　4,000円
※対象者のうち、50歳代奇数年齢の方は2,000円
※ 生活保護世帯の方は「緊急時医療依頼証」、同一世帯全員が
市民税・県民税非課税の方は、令和８年度の「がん検診に
係る自己負担金免除証」（検診受診日の14日前までに健康長
寿課に申請が必要）を提示することで無料になります。

《検査内容》　 胃カメラ（胃部内視鏡）で、食道・胃・十二指腸
を観察します。

《実施医療機関》　県内の指定医療機関で受診できます。
※ 受診可能な医療機関については、受診券発送時に、指定医療
機関一覧を同封します。

後期

次の方は
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■特別児童扶養手当（障がいがある児童を養育している方）

■障害児福祉手当（重度の障がいがある児童）

■特別障害者手当（重度の障がいがある方）

《対　象》　精神または身体に障がいがある20歳未満の児童を養育している方
《支給月額》　１級58,450円　２級38,930円

《対　象》　 身体障害者手帳１級または２級の一部、療育手
帳Ａ程度の障がいがあり、日常生活で常時介護
を必要とする20歳未満の在宅児童

《支給月額》　16,560円

《対　象》　 精神または身体に著しい重度の障がい（身体障
害者手帳１級から２級程度の障がいが２つ以
上等）があり、日常生活で常時介護を必要とす
る20歳以上の在宅の方

《支給月額》　30,450円

　特別児童扶養手当・障害児福祉手当・特別障害
者手当は、手帳をお持ちでない方でも同程度の障
がいがある方が対象になります。ただし、施設に
入所している場合には対象になりません。
　所得制限などの支給要件、必要書類などについ
ては、社会福祉課へお問い合わせください。

特別児童扶養手当・障害児福祉手当・
特別障害者手当のお知らせ

 社会福祉課(☎853-5314)

　児童扶養手当の受給資格者は、毎年８月に現況届（養育状況や所得等の審査）を提出し、受給資格の認定を受けるこ
とになっています。
　今年度は次の日程で行いますので、受給者本人が来庁のうえ、提出をお願いします。
　ひとり親家庭の対象外の状況にある方は受給資格がなくなりますので、速やかに資格喪失届の提出をお願いします。
《提出期間》　８月３日（月）～ 31日（月）　８時30分～17時
《ところ》　市役所１階　子育て応援課（20番窓口）
※窓口の混雑状態によってお待ちいただくことがあります。
※受給資格者には個別に通知を送付しますので、ご確認ください。

■児童扶養手当（ひとり親家庭等）

■令和８年度 児童扶養手当現況届の提出について

《対　象》　① 18歳に達する年度末までの児童や、心身に中度以上の障害がある20歳
未満の児童を養育しているひとり親家庭の父母

　　　　　②父母に代わって児童を養育している方
《手当月額》

※受給者および扶養義務者の所得状況などにより、支給額が変わります。
※扶養義務者とは、受給者と同一住所に住民登録のある３親等内の親族のことです。
※ 受給者または児童が公的年金等の給付を受けられる場合や加算対象の場合は、手当の一部または全部が支給停止
になります。

※児童が児童福祉施設に入所している等の場合は、当該児童は手当の対象になりません。

児童数 全部支給の場合 一部支給の場合

１人 48,050円 48,040円～11,340円

２人以上 11,350円加算（１人につき） 11,340円～5,680円加算（１人につき）

児童扶養手当のお知らせ

  子育て応援課(☎853-5360)

2026.8 広報かたがみ 7



市公式
LINE

市公式
Ｘ

市公式
Facebook

市公式
instagram

　７月４日、市民センター飯田川館で、令和８年潟上
市交通安全協会・飯田川婦人会会員研修会が行われ、
約80人の会員が出席しました。
　研修会では、五城目警察署交通課の浅野暁大さんが
「県内における交通事故情勢」と題した講演を行いまし
た。参加者は、講話やＤＶＤをとおして運転のルール
や交通事故の原因などを、歩行者・運転者両方の立場
から学びました。

▲研修をとおして交通安全への意識を高めました

潟上市交通安全協会・飯田川婦人会会員研修会

交通事故防止は家庭から
　７月８日、市民センター昭和館で、潟上市ゴルフ協会
の齊藤豪会長から、子ども食堂を運営するあつまれ！潟っ
子食堂（佐々木淳子代表）に寄附金が手渡されました。こ
の寄附金は、同協会が６月に開催した第22回潟上市ゴル
フ大会でチャリティー募金を実施し集めたもので、約120
人の参加者から約６万円の善意が寄せられました。
　佐々木代表は「物価高で子ども食堂の運営も厳しくなる
中、寄附をいただけて大変感謝している」と話しました。

▲齊藤会長から潟っ子食堂佐々木代表と鐙副代表に寄附金が手渡されました

潟上市ゴルフ協会

チャリティー募金を子ども食堂へ寄附

秋田県男女共同参画社会づくり表彰

男女共同参画社会の発展に貢献

▲「ハーモニー賞」を受賞した柴田さん

　６月24日、秋田県庁で、令和８年度秋田県「男女共
同参画社会づくり表彰」が行われ、柴田昭子さんが
「ハーモニー賞」を受賞しました。この賞は、県の男女
共同参画社会づくりに関し顕著な活躍をした個人や団
体に贈られるものです。
　柴田さんは、長年にわたる本市への貢献に加え、県
内初の公立高校の女性ＰＴＡ会長を務めるなど、女性
が少ない分野で先駆的な役割を果たされました。

明治安田 健康マージャン大会

東城プロ参戦!健康マージャン大会を開催

▲東城プロも参加し対局を楽しみました

　６月30日、トレイクかたがみで、健康マージャン大
会が開催されました。本大会は、明治安田の主催、日
本健康麻将協会の協力で行われ、ゲストにふるさと応
援大使でプロ雀士の東城りおさんが招か
れました。大会の様子は市公式YouTubeで
公開しています。
《大会結果》
１位 中野正美　２位 佐藤文則　３位 菅原進 ▲動画はコチラ

（敬称略）
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　７月３日、大豊小学校（湊優子校長）で、市税務課職
員による租税教室が行われ、６年生の児童が税金の役
割や種類、使いみちはどのように決められているのか
を学びました。税金がなくなった世界をテーマにした
ＤＶＤの鑑賞では、税金がある現実の世界と比較し、
税金の必要性について考えました。税金の「重さ」を実
感するための体験コーナーでは、１億円のレプリカを
一人ずつ持ち上げ、その重さに驚いていました。

▲１億円の「重さ」を体験する児童たち

税金の役割を学ぶ

大豊小学校で租税教室を開催
　７月１日、二田・天王・大久保・羽後飯塚の４駅で
早朝広報活動を行い、犯罪や非行のない明るい社会の
実現に向けて啓発活動を行いました。
　７月14日には、市役所で、第22回“社会を明るくす
る運動”潟上市推進大会が開かれました。大会では、
内閣総理大臣のメッセージ伝達後、「非行少年の特徴と
最近の動向－再非行防止への課題－」と題し、秋田少
年鑑別所の清水所長による講演が行われました。

▲早朝広報活動を行いました（写真は二田駅）

社会を明るくする運動

犯罪・非行を防止し立ち直りを支える地域の力

潟上市公式SNS
YouTube
まるごと！かたがみ情報局

東湖八坂神社例大祭

「リヤカー」で牛乗り巡幸

▲今年の牛乗りは「リヤカー」で行われました

　７月７日、東湖八坂神社例大祭が行われました。
　千年以上続くとされ、国の重要無形民俗文化財に指定
されているこの奇祭は、潟上市天王地区と男鹿市船越地
区の住民が１年がかりで行ってきた統人行事の最後とし
て「牛乗り」「くも舞」などの神事が執り行われます。
　今年の牛乗りは、「ご神牛」の世話人が事故で参加でき
なくなったため、初めて「リヤカー」を使って行われまし
た。当日は天候にも恵まれ、多くの見物客が訪れました。

第５回秋田・潟上国際音楽祭

世界的歌声が響く 潟上特別オペラ公演

▲潟上市出身のピアニスト千田桂大さん、テノール歌手アルミリアートさん
　バイオリン奏者グンテル・サニンさん、チェロ奏者サラ・アイロルディさん

　７月５日、市民センター「かたりあん」で、イタリアを
代表するテノール歌手ファビオ・アルミリアートさんら
を招き、「第５回秋田・潟上国際音楽祭2026 潟上特別オ
ペラ公演」が行われました。
　アルミリアートさんの喉の不調のため、公演のプログ
ラムは器楽曲中心に変更。歌は１曲のみの披露となりま
したが、会場には約500人の観客が訪れ、美しい音色に
聞き入っていました。

広報かたがみ 2026.88
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　市税や保険料は、忘れずに市役所または金融機関で
納めましょう。市税は、コンビニ、スマホアプリ、ク
レジットカードでも納付することができます。
　口座振替納税（Webからも申し込みができます）もあ
りますのでぜひご利用ください。
　災害、病気、失業などにより納付が
困難な場合は、申請により減免される
場合がありますので、納期限までに申
請書を市役所へ提出してください。

 課税・減免については………税務課（☎853-5308）
 介護保険については……健康長寿課（☎853-5323）
 後期高齢者医療については…市民課（☎853-5313）

８月の「税」の
納期限

８月31日（月）

○市県民税
 (普通徴収) 第２期
○国民健康保険税
 (普通徴収) 第２期
○介護保険料
 (普通徴収) 第２期
○後期高齢者医療保険料
 (普通徴収) 第２期

▲申込はコチラ

令和８年度介護保険料納入通知書の
一部訂正について（お詫び）

　７月に郵送しました「令和８年度介
護保険料納入通知書」の右下「普通徴収
（納付書払い）の場合の納入場所」に、
「ＪＡ秋田みなみ」・「ＪＡ新秋田」と記
載していますが、「ＪＡ秋田なまはげ」
に訂正し、お詫びします。

 健康長寿課（☎853‒5323）

エンディングノート書き方
講座を開催します

　潟上市版エンディングノート「もし
もに備える安心ノート」の書き方を、地
域包括支援センターの職員が解説しま
す。講座後に個別相
談も可能です。この
機会に、あなたの将
来の希望や大切にし
たいことを整理して
みませんか。
《と　き》　８月18日（火）　14時～16時
《ところ》　市役所４階　大会議室
《参加費》　無　料
《定　員》　30人（先着順）

  地域包括支援センター（☎853-5318）

▲詳細はコチラ

防災ライブカメラの
運用開始について

　自然災害に対する迅速な対応や市民
の防災意識向上を目的として、７月か
ら防災ライブカメラの運用を開始しま
した。このライブカメラでは、市内６
箇所の河川水位や潮位、道路冠水状況
などを24時間配信し
ています。
　右の二次元コード
からチャンネル登録
をお願いします。
 総務課（☎853‒5301）

▲ライブカメラ
　はコチラ

令和８年度
潟上市職員採用試験
（短大卒／高卒程度）
　令和９年４月採用の潟上市職員
採用試験（短大卒／高卒程度）を実
施します。受験資格の詳細は市ホー
ムページをご覧ください。
《募集人数》　若干名
《試験区分》
一般行政職／土木職
《第１次試験日》
９月16日（水）
　　　～ 27日（日）
《申込期限》　
８月31日（月）

  総務課（☎853-5301）

▲詳細はコチラ

脳トレ講座のご案内
～もの忘れ、気になりませんか～

　もの忘れや運転免許の
更新が心配な方などを対
象に、認知機能の維持向
上をめざす教室を開催します。
《と　き》　８月18日（火）
　　　　　13時30分～15時
《ところ》　市民センター「かたりあん」
《講　師》　健康運動指導士
　　　　　加藤 光葉 さん・児玉 美幸 さん
《対　象》　 おおむね65歳以上でもの忘

れが気になる方、認知症予
防に関心のある方

《持ち物》　 運動靴・タオル・飲み物・
筆記用具・必要な方はめがね

《申込期限》　８月17日（月）
  地域包括支援センター（☎853-5318）

防災行政無線､ 有線放送
全国一斉情報の伝達試験
　弾道ミサイル情報、津波情報、緊急
地震速報などの全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）から送られてくる国から
の緊急情報を、さまざまな手段を用い
て迅速かつ確実に皆さんへ伝えるた
め、本年度２回目となる緊急情報伝達
試験を次のとおり行います。
《と　き》　８月26日（水）　11時ころ
　　　　　※予備日９月９日（水）
※ 市内に設置してある防災行政無線か
らＪアラートのテストメッセージを
放送します。

 総務課（☎853‒5301）

指定管理者を募集します

　公の施設の管理運営を行う指定管理
者を次のとおり募集します。
　募集要項や管理運営に関する仕様書
などは市ホームページに掲載します。
　応募を希望する団体は期限までに担
当部署（文化スポーツ課社会教育班）へ
申請してください。
《対象施設》　 潟上市郷土文化保存伝習館

（石川翁資料館）
《申込期限》　９月25日（金）
《選定方法》
指定管理者選定委員会が、指定管理者
候補団体を１団体選定し、市議会の議
決を経て指定されます。
  応募申請に関すること：

 文化スポーツ課（☎853‒5363）
指定管理制度に関すること：

 総務課（☎853‒5380）

広報かたがみ
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遠方に住むご家族も安心
上下水道料金を簡単チェック
　10月から水道・下水道の料金と使用
水量をWeb上で確認できる「すいすい
ｅねっと」の運用を開始します。
　普段の使用状況の
確認のほか、遠方に
住むご家族が、市内
で一人暮らしをする
お年寄りや学生の生
活状況を確認するこ
とができます。安心
で快適な暮らしの一
助としてぜひご利用
ください。
　詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
・ 「すいすいｅねっと」は無料で利用で
きます。
・ 利用には会員登録が必要です。上の二
次元コードからお申し込みください。

 上下水道課（☎853‒5338）

水道メーターの交換を行います
　市全域において、製
造後７年経過の水道
メーターを交換するた
め、次の委託業者が各
家庭に伺います。
《委託業者》
・１工区　株式会社越後設備工業
・２工区　有限会社渋谷設備
・３工区　鎌田設備工業
《交換期間》　 ８月27日から
　　　　　　令和９年１月22日まで
※ 委託業者は、市から発行された身分
証明書を携帯しています。
※ 計量法により製造後８年の有効期限
が定められているため、市では、７
年経過のメーターの交換を行ってい
ます。
※ 水道メーターは市からの貸与品で
す。交換費用はかかりません。
※ 交換後、水の出が悪いなどの不具合
があった場合はすぐにご連絡くださ
い。

 上下水道課（☎853‒5338）

秋田県プレミアムチケット
追加販売開始

　今春大好評だった「秋田県プレミア
ムチケット」を、100万セット追加発行
します。
　県内の飲食店や宿泊施設、スーパー
などで使えるおトクな商品券です。
　第１弾（令和８年３
～５月販売分）を購入
した方もご購入いただ
けます。詳細は特設サ
イトをご覧ください。
《販売数》　 100万セット
（電子・紙チケット各50万セット）
《販売額》　１セット・5,000円
（1,000円チケット×６枚綴り）
《購入上限》　１人あたり８セット
（40,000円／電子・紙合算）
《販売方法》
電子チケット： WEBによる電子チケッ

トの販売（クレジット
カードまたはコンビニ
決済）

紙チケット： 県内の秋田銀行、北都
銀行、JAバンクあきた、
郵便局の窓口

《販売期間》
電子チケット：８月３日（月）～
紙チケット：９月２日（水）～
※販売予定数に達し次第、販売終了
《利用期間》　購入日～12月31日
 秋田県プレミアムチケットコールセンター

（☎0120‒185‒130）

▲詳細はコチラ

▲詳細はコチラ

▲会員登録は
　コチラ

湖岸地区盆踊りを開催します
　地域や職場の仲間と
一緒に楽しく踊りませ
んか。地区の内外を問
わず、誰でも無料で参加できます。
《と　き》　８月11日（火・祝）
　　　　　17時30分～
　　　　　　　　竿燈（秋田県立大学）
　　　　　18時～　子ども太鼓
　　　　　18時30分～　盆踊り
　　　　　19時30分～　抽選会
《ところ》　旧湖岸保育園グラウンド
※ 飲食ブースや各種イベントも用意し
ています。

 湖岸地区盆踊り実行委員会
（☎878‒3277）

脳の健康度をチェック
してみませんか

　もの忘れが気になるがスマホやタブ
レットを持っていない、操作が不慣れ
で自分で行うのが難しい方を対象に、
脳の健康度チェック会を行います。ご
自身の認知機能の状態を知り、今後の
健康について考える機会としてご利用
ください。（先着９人）
※認知症を診断するものではありません。
《と　き》　８月25日（火）
　　　　　13時30分～ 15時
《ところ》　市役所２階　第３・４会議室
《対　象》
おおむね65歳以上で、
もの忘れが気になる方
《持ち物》
必要な方はめがね
《申込期限》
８月24日（月）

  地域包括支援センター（☎853‒5318）

▲詳細はコチラ

あきた就職フェアin秋田

　県では、秋田県への移住・就職希望
者等を対象とするイベント「あきた就
職フェア」を開催します。
　当日は、県内企業・市町村・業界団
体等が出展し、市も移住・就職相談ブー
スを設置します。
《と　き》　８月11日（火・祝）
　　　　　12時～16時
《ところ》　秋田拠点センターアルヴェ
　　　　　　１階きらめき広場
　　　　　　２階多目的ホール
　　　　　（秋田市東通仲町４ｰ１）
《対象等》　 秋田県への就業・移住を検

討している方、関心がある
方、そのご家族・知人

※ 社会人・学生、県
外在住・県内在住
問わず。
　詳細については、
特設サイトをご覧く
ださい。

 （公財）秋田県ふるさと定住機構
（☎826‒1731）

：iju@furusato-teiju.jp

▲詳細はコチラ
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マイナンバーカード
出張申請サポート受付中

　市では、職員が市内の団体等を訪問
する出張申請サポートを行っていま
す。各種団体（自治会、老人クラブ等）
や企業、医療・福祉施設等でマイナン
バーカードをまだお持ちでない方は、
ぜひご利用ください。
　移動手段がなく市役所での申請が困
難な方は、自宅またはお近くの集会所
等に訪問することも可能ですので、お
気軽にご連絡ください。

 市民課（☎853‒5309）

人権擁護委員の委嘱について
　７月１日付けで髙桑博幸さんが法務
大臣から人権擁護委員に委嘱されまし
た。任期は３年です。
　人権擁護委員は、地域の中で人権侵
害が起きないよう見守り、侵害があっ
た場合にはその相談相手となって救済
を図るなど、人権を守るための活動を
しています。相談は無料で、秘密はか
たく守られますのでお気軽にご相談く
ださい。

髙
たかくわ

桑　博
ひろゆき

幸 さん（天王・新任）
 総務課（☎853‒5301）

コンビニで住民票と
印鑑証明書を取得できます
　全国のコンビニエンスストアで住民
票と印鑑証明書を発行することができ
ます。
《取得できる証明書》　住民票
　　　　　　　　　　印鑑証明書
《利用時間》　６時30分～23時
　　　　（土・日曜日、祝日も利用可能）
※システムメンテナンス日を除く
※8月3日まではメンテナンス期間の
ため、利用できません。
《利用できる方》
市に住民登録があり、利用者証明用電
子証明書が格納されたマイナンバー
カードをお持ちの15歳以上の方
※ 利用時には４桁の暗証番号の入力が
必要です。お忘れの場合は、市役所
で再設定できます。
※ マイナンバー付きおよび住民票コー
ド付きの住民票はコンビニでは発行
できません。

 市民課（☎853‒5309）

潟上市平和祈念戦没者
追悼式を挙行します

　先の大戦における数多
くの戦没者に対し、心か
ら追悼の誠を捧げ、ご遺
族の労苦に敬意を表し、
平和を祈念する潟上市平和祈念戦没者
追悼式を行います。
　市民の皆さんの恒久平和への願いを
表す場として、戦没者追悼平和祈念献
花台を設けます。
《と　き》　８月21日（金）
　　　　　式典　10時30分～11時30分
　　　　　献花　13時～16時
《ところ》　市役所１階　市民ホール
《献花について》
献花用の花は市が準備します。どなた
でも献花できます。

 社会福祉課（☎853‒5314）

生活保護費の
追加給付について

　最高裁判決への対応を踏まえ、生活
保護費の追加給付を行います。
《対象世帯》
１　 平成25年（2013年）８月から平成30
年（2018年）９月までの間に生活保
護を受給したことがある全ての世
帯。

２　 １のほか、平成30年（2018年）10
月から令和８年（2026年）３月まで
の間に生活保護を受給したことが
ある世帯のうち、一定期間入院・
入所していた方、障がいのある方
で加算が算定されていた方や、期
末一時扶助が算定されていた世帯
など。

《支給までの流れ》
・ 保護受給中の世帯（※）について、現在
受給している自治体で追加給付を行
います。支給手続き（申出）は不要です。
・ 現在、保護を受給していない世帯は、
当時保護を受給していた自治体で追
加給付を行いますので、その自治体
へ申出を行ってください。
※ 平成25年８月以降の期間において、
別の自治体で保護を受給していた世
帯は、当時保護を受給していた自治
体への申出が必要です。

  社会福祉課（☎853‒5314）

お住まいの耐震診断は
いかがですか

　市では、木造住宅の耐震診断に対す
る支援を行っています。耐震診断をご
希望の方は、11月30日（月）までお申し
込みください。
　詳細は広報５月号または市ホーム
ページをご覧いただくか、都市建設課
までお問い合わせください。

  都市建設課（☎853‒5337）
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人工透析を受けている方に
通院支援費を支給します

　市では、人工透析（血液透析）を受け
ている方の通院加療に伴う交通費の一
部を補助しています。次の要件にすべ
て該当する方が対象となります。
《要　件》
① 市内在住で、前年分の世帯全員の所
得税合算額が12万円以下の方（１月
から６月までの間は前々年分）
② 障害名に、じん臓機能障害１級と記
載された身体障害者手帳の交付を受
けている方
③ 人工透析（血液透析）の通院加療を月
８回以上している方
④ 本人または家族などの送迎により通
院加療している方（無料送迎サービ
スを利用している場合は対象となり
ません）

《支給金額》　月5,000円
《支給月》　８月（４月～７月分）
　　　　　12月（８月～ 11月分）
　　　　　４月（12月～３月分）
※ ４月～７月分は８月14日（金）までに
申請してください。

  社会福祉課（☎853‒5314）

特殊詐欺対策アプリで
今すぐ対策を

　特殊詐欺被害が年々増加傾向にあ
り、県内でも被害総額が昨年13億円を
超えました。被害にあわないためにも
特殊詐欺対策アプリをインストールし
て対策しましょう。
《主な機能》
•国際電話の着信をブロック
•警察庁からの防犯情報配信
•犯行に利用した電話番号の警告

 五城目警察署（☎852‒4100）
 市消費生活センター（地域づくり課）

（☎853‒5370）

詐欺バス
ターLite

▲共通版

詐欺対策
アプリ

▲Android版 ▲ios版

令和８年度空き家
相談会のお知らせ

　県では、空き家の所有者または自宅
などが空き家となる見込みのある方を
対象に、不動産事業者や司法書士など
の専門家がアドバイスを行う、空き家
相談会を開催します。
　対象地域にある空き家の管理や売
却、解体などにお悩みのある方は、お
気軽にお申し込みください。
《と　き》　10月３日（土）
《ところ》　市民センター「かたりあん」
《対　象》　 潟上市・男鹿市・五城目町・

八郎潟町・井川町・大潟村
《申込期限》　９月11日（金）　※予約制
※ 対象地域以外の空
き家における相談
会も別途開催しま
す。詳細は二次元
コードまたは電話
でお問い合わせく
ださい。
  NPO法人 あき活Lab（☎0120‒401‒681）

▲詳細はコチラ

建物滅失登記申請または
家屋滅失届の提出はお済みですか
■家屋を取り壊したときは
　家屋（住宅、車庫等）を全部または一
部を取り壊したときは、手続きが必要
です。
　手続きのあと、現地で実際に家屋の
滅失を確認できれば、翌年度からその
家屋には固定資産税が課税されません。
①登記している家屋を取り壊した場合
　建物滅失登記申請書を法務局に提出
してください。
　その後、市が法務局からの通知に
従って手続きします。取り壊したもの
の滅失登記の申請が12月末日までに間
に合わない場合には、年内中に家屋滅
失届を税務課に提出してください。
②登記されていない建物を取り壊した場合
　家屋滅失届を税務課に提出してくだ
さい。
※ 課税の基準日となる１月１日に家屋
が存在していた場合には、翌年度の
固定資産税は課税されます。

　 家屋を取り壊した場合、土地に対する
固定資産税が変わる場合があります。

　 居住専用住宅や併用住宅が建ってい
る土地は、「住宅用地に対する課税標
準の特例」が適用されており、固定資
産税が軽減されています。そのため、
取り壊すとその特例（軽減）を受けら
れなくなる場合があります。

 税務課（☎853‒5308）

Katagami婚活カレッジを
開催します

『男性限定ボディメイクセミナー』
　健康的で引き締まった体を目指し、
楽しく正しいボディメイクを学びます。
　参加者は冬実施予定の婚活イベント
へ優先受付します。
《と　き》　８月29日（土）　14時～
※受付　13時30分
《ところ》
トレイクかたがみ　
多目的ホール
《対　象》　県内在住の
20・30代独身男性
《定　員》　10人（市民優先）
《参加費》　無　料

  企画政策課（☎853‒5302）

▲詳細はコチラ

八郎湖の長期ビジョンについて

　八郎湖に係る湖沼水
質保全計画では、八郎
湖の望ましい水環境や
流域の状況等に係る将
来像として長期ビジョ
ンを掲げ、目指す姿の
実現に向けて各種対策
を推進しています。
　流域に暮らす住民・事業者や行政が
この長期ビジョンを共有し、その実現
に向けて、一人ひとりができることを
考えましょう。
“わがみずうみ”八郎湖が、
１　 農業や漁業など、湖にかかわる
人々に持続的な恵みをもたらす

２　 水遊びや遊漁など、子どもから大
人までが潤いに包まれる

３　 鳥や魚や植物など、多様な生き物
が命を育む

　こうした良好な水環
境をもつ、恵みや潤い
のある湖となることを
目指します。
 県生活環境部環境保全課八郎湖環境対策室

（☎860‒1631）

▲八郎湖水質
保全シンボル
キャラクター
「清龍くん」

▲詳細はコチラ
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◆交番・駐在所ニュースに関するお問合せは…
天王幹部交番（☎878-2235）　上出戸交番（☎878-4109）
昭 和 交 番（☎877-2047）　飯田川駐在所（☎877-2603）

令和８年９月１日　改正道路交通法施行令施行
（2026年）

生活道路における自動車の
 法定速度が引き下げられます！！

みんなで防ごう　水の事故
～ルールを守って楽しく安全に～

　毎年、夏になると水の事故が発生しています。
　家族はもちろん、地域のみんなで声を掛け合い、
水の事故をなくしましょう。

水の事故はこんなときに発生しています
・海や川での遊泳　・魚釣り　・用水路等への転落
このようなことに気をつけましょう
・子どもから目を離さない
　～付添いと監視が事故防止のポイント～
・時々休憩し、長時間水に入らない
・強風や波の高いときは、魚釣りや遊泳はしない
・夜間や飲酒後の遊泳は絶対にしない
・ 魚釣りは救命胴衣や専用の靴を着用し、命綱も装着す
るなどして転落防止に注意する
・立入禁止区域には、絶対に入らない
・慣れたところにも危険
　 自宅周辺の用水路、池、沼などの危険箇所に注意する

令和７年中の県内水難発生状況　（単位：人）
令和７年（年間） 令和７年（７月～９月）

高校生
以下 一般 計 高校生

以下 一般 計

死　亡 － ２ ２ － － －
負傷者 － ５ ５ － ２ ２
救　助 ３ ３ ６ ３ １ ４
計 ３ 10 13 ３ ３ ６

年

区分

第45回秋田県警察音楽隊定期演奏会第45回秋田県警察音楽隊定期演奏会
《と　き》《と　き》　11月14日（土）　11月14日（土）
　　　　　開場：12時30分　開演：13時30分　　　　　開場：12時30分　開演：13時30分
《ところ》《ところ》　あきた芸術劇場ミルハス　大ホール　あきた芸術劇場ミルハス　大ホール
《出　演》《出　演》　 秋田県警察音楽隊、秋田県立秋田工業高等　 秋田県警察音楽隊、秋田県立秋田工業高等

学校吹奏楽部学校吹奏楽部
《入場料》《入場料》　無　料（事前申込制）　無　料（事前申込制）
　　　　　 お申込みは、往復はがきまた　　　　　 お申込みは、往復はがきまた

は電子申請にては電子申請にて
　詳細は秋田県警察ホームページ「演奏　詳細は秋田県警察ホームページ「演奏
会特設ページ」を参照してください。会特設ページ」を参照してください。

 秋田県警察本部 広報広聴課（☎863‒1111）

▲詳細はコチラ

林野火災注意報、
林野火災警報の運用について
　林野火災警報発令時は、防災
無線放送や消防車両による予防
広報、警戒巡回を行います。
　発令時は、火災予防条例第41条（火
の使用の制限）が適用されます。
【林野火災注意報の発令】
気象状況が①または②の条件に該当す
る場合
① 前３日間の合計降水量が１mm以下
かつ前30日間の合計降水量が30mm
以下
② 前３日間の合計降水量が１mm以下
かつ乾燥注意報が発表されている

【林野火災警報の発令】
林野火災注意報の発令に加え、強風注
意報が発表されている場合

 男鹿潟上消防本部予防課
（☎0185‒23‒3146）

6060
㎞ /h

3030
㎞ /h

消防職員採用のお知らせ
　男鹿潟上南秋消防組
合では、次のとおり採
用試験（高校卒業程度）
を行います。
《採用人数》　５人
《受験資格》　 平成８年４月２日から平

成21年４月１日までに生
まれた方で、学校教育法
に基づく高等学校卒業以
上または令和９年３月卒
業見込みの方

《受付期間》　８月５日（水）～26日（水）
《試験日》　９月20日（日）
《試験会場》　秋田県市町村会館

  男鹿潟上消防本部総務課
 （☎0185‒23‒3145）

潟上市特別職報酬等審議会
委員を募集します

　市長や議員といった「特別職」の報
酬、退職手当などの適正額について審
議する潟上市特別職報酬等審議会委員
を次のとおり募集します。
《募集人数》　２人
《任　期》
９月以降～令和９年３月31日（予定）
《報　酬》　有
《応募資格・条件等》
① 平成３年４月２日から平成21年４月１
日までに生まれた方（８月１日現在）
② 本市に住所を有して
いる方

《応募方法と期限》
８月31日（月）までに
応募フォームからご
応募ください。

  総務課（☎853‒5301）

▲応募はコチラ

困ったときの相談窓口
お気軽にご相談ください

Katagami City Information
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■行政相談日
　行政相談委員が、国の行政機関などの仕事に関して、皆さ
んからの苦情や意見・要望などをお聞きします（予約不要）。
《と　き》　８月６日（木）　13時30分～15時
《ところ》　市役所３階　第１会議室

 総務課（☎853-5301）

■市健康長寿課　無料相談会
①健康相談
　病気のこと、食事のことなど健康に関する相談を随時行っ
ています。お気軽にご利用ください（申込不要）。
例： 会社で受けた健康診断の結果の見方について知りたい
コレステロールや血糖・血圧が高めで気になる　等

②弁護士による無料困りごと相談会
　家庭や仕事上のトラブル、金銭問題等でお悩みの方は、弁
護士に相談して問題解決の道を見つけましょう（先着６人）。
※申込時に氏名、相談内容等をお伺いします。
《と　き》　８月26日（水）　13時～16時
《ところ》　市役所２階　第１会議室
　　　　　※受付は健康長寿課（19番窓口）
《申込期限》　８月24日（月）

  健康長寿課（☎853-5315）

■市社会福祉協議会の相談会
①心配ごと相談所
　民生委員が皆さんからの声にお応えします。気軽にお越し
ください。
　適切な機関や専門家へつなげるお手伝いをします。
《と　き》
８月６日（木）　市民センター昭和中央館　視聴覚室
８月13日（木）　市社会福祉協議会　本所
８月27日（木）　市社会福祉協議会　天王センター
いずれも10時～15時
※予約不要。どなたでもご相談ください。
※電話相談も受け付けております。
②秋田県司法書士会司法書士による無料相談会
　司法書士会による無料相談を実施します。
　相続、贈与、売買、借金、多重債務などの相談に応じます
（要予約）。
《と　き》　８月20日（木）　13時～16時
《ところ》　市社会福祉協議会　本所
《申込期限》　８月17日（月）　※先着６人

③無料法律相談
　市社会福祉協議会では、金銭や家族関係などの心配ごとに
関する無料法律相談を実施します。
《と　き》　８月７日（金）　13時30分～15時30分
《ところ》　市社会福祉協議会　天王センター
《対象者》　市内在住の方
《定　員》　４人　要予約
《申込期限》　８月３日（月）
《担当者》　秋田弁護士会所属　弁護士
   市社会福祉協議会　ふくし総合相談窓口
 （☎877-5017）

■心の健康相談日
　精神科医による相談を行います。ご家族の方の相談もお
受けします。
《と　き》　８月７日（金）・９月４日（金）
　　　　　13時30分～15時
《ところ》　秋田地域振興局福祉環境部
　　　　　（秋田中央保健所）
※前日の12時までに予約が必要です。
   秋田地域振興局福祉環境部企画福祉課
 （☎855-5171）

■ひきこもり相談
　人と接することが苦手で長年外出していない方や家で閉
じこもりがちな方など、ひきこもりについての相談に応じ
ています。お気軽にご相談ください。
《と　き》　８月26日（水）　13時30分～ 16時
《ところ》　市役所　社会福祉課
《申込期限》　８月21日（金）　※要予約
※上記の実施日以外でも相談を受け付けています。

  社会福祉課（☎853-5314）



※ 各種大会結果の掲載を希望する方は、文化スポーツ課まで
お知らせください。 （☎853-5363 ／ FAX853-5277）

（敬称略）

各種大会結果を

お知らせします
各種大会結果を

お知らせします
●男鹿潟上南秋中学校総合体育大会
６月20日（土）～ 22日（月）
※団体は３位入賞、個人は１位のみ掲載

▶天王中学校
《団体》　１位…バスケットボール男子／バレーボール
　　　　　　　柔道男子／柔道女子
　　　　　　　剣道女子（「潟上剣道クラブ」で出場）
　　　　２位…卓球男子／卓球女子
　　　　３位…野球
《個人》　柔道男子　50㎏級　菊池銀
　　　　　　　　　55㎏級　土井葵月
　　　　　　　　　60㎏級　伊藤琉斗
　　　　　　　　　90㎏超級　保坂泰嬉
　　　　柔道女子　70㎏超級　木村煌
　　　　陸上競技男子　共通四種競技　草皆創祐
　　　　　　　　　　　共通走幅跳　伊藤海翔

▶天王南中学校
《団体》　１位…サッカー／陸上競技男子／陸上競技女子
　　　　２位…野球／バスケットボール女子
　　　　　　　バレーボール／剣道女子
　　　　　　　剣道男子（「潟上剣道クラブ」で出場）
　　　　３位…剣道男子
《個人》　剣道男子　佐藤吏恩
　　　　陸上競技男子　１年100ｍ　新開瑛斗
　　　　　　　　　　　３年100ｍ　佐々木月
　　　　　　　　　　　１年1500ｍ　佐川優翔
　　　　　　　　　　　２・３年1500ｍ　横山晃太郎
　　　　　　　　　　　共通3000ｍ　畠山佑都
　　　　　　　　　　　共通110ｍＨ　佐々木月
　　　　　　　　　　　低学年リレー　新開瑛斗・小玉琉人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　三浦碧羽・小田部勇誠
　　　　陸上競技女子　３年100ｍ　新開蒼愛
　　　　　　　　　　　共通200ｍ　新開蒼愛
　　　　　　　　　　　共通800ｍ　松澤冬佳
　　　　　　　　　　　２・３年1500ｍ　松澤冬佳
　　　　　　　　　　　共通110ｍＨ　久保市唯愛
　　　　　　　　　　　共通走高跳　泉百香
　　　　　　　　　　　共通走幅跳　山崎笑佳

■ 令和８年度潟上市グラウンド・ゴルフ大会
《と　き》　９月20日（日）　受付８時～
　　　　　　　　　　　　開会式９時～
※小雨決行、荒天時は22日（火・祝）へ延期
《ところ》　天王多目的健康広場
　　　　　「グランパスくらかけ」
《参加資格》　 市内に在住または勤務して

いる方（高校生以上）
《参加費》　無　料
《申込期限》　９月６日（日）
※ 申込用紙は、潟上市GＧ協会各支部、グランパスくらかけ、
昭和GG場、二荒山GG場にあります。

  天王支部 三浦（天王地区在住者）（☎878‒5787）
 昭和支部 畠山（昭和地区在住者）（☎877‒5643）

■ 第21回潟上市ソフトテニス大会
　 参加者募集！！
《と　き》　８月29日（土）　受付８時30分～　開会式９時～
《ところ》　天王総合体育館
《参加資格》　 市内に在住または勤務・通学している方、市ソフト

テニス協会員
《参加区分》　クラス別ダブルス戦
　　　　　　①上級
　　　　　　②中級
　　　　　　③シニア・初級
　　　　　　④中学生以下の部
※性別の区別はありません。
《申込期限》　 ８月21日（金）17時
※申込用紙は天王総合体育館にあります。

  天王総合体育館（☎878-3232)

　　　　　　　　　　　低学年リレー　荒木桜幸・山崎笑佳
　　　　　　　　　　　　　　　　　　三浦彩葉・佐藤衣菜
　　　　　　　　　　　共通リレー　佐藤柊吏・新開蒼愛
　　　　　　　　　　　　　　　　　久保市唯愛・松澤冬佳
　　　　水泳　※オープン参加
　　　　　　　男子100ｍ自由形　宇佐美祐大
　　　　　　　女子200ｍ背泳ぎ　杉本くく
　　　　　　　女子200ｍ個人メドレー　杉本くく

▶羽城中学校
《団体》　１位…剣道女子（「潟上剣道クラブ」で出場）
　　　　２位…陸上競技女子
　　　　　　　剣道男子（「潟上剣道クラブ」で出場）
　　　　３位…卓球男子
《個人》　柔道男子　81㎏級　菅原琉雅
　　　　柔道女子　44㎏級　牧野心優
　　　　陸上競技男子　共通走高跳　菊地天翔
　　　　陸上競技女子　１年100ｍ　菅原衣良
　　　　　　　　　　　２年100ｍ　加藤憧
　　　　　　　　　　　１年1500ｍ　川上釉愛
　　　　　　　　　　　共通砲丸投　鈴木心音
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■  飯田川将棋同好会主催
第27回潟上市民交流将棋大会

《と　き》　８月23日（日）　９時30分～
《ところ》　下虻川自治会館
《対　象》　 市内または男鹿市、南秋田郡に在住の方
《内　容》　 Ａ・Ｂクラスによるスイス式トーナメント戦
《参加費》 　１人1,200円（昼食付）
　　　　　詳細はお問い合わせください。
   飯田川将棋同好会 野崎（☎877-5818）

  今月の企画展示は
　 「食育！」おいしくたべる！からだをつくる！
毎日のごはん。

　「食育」をテーマに、子どもから大人まですべての世代の方

に「食」について楽しく学んでいただける本を集めました。

８月の休館日のお知らせ
　■休館日… ３日、10日、17日、24日、31日（毎週月曜日）
　　　　　　11日（火・祝日）
　※飯田川・追分分館は毎週土・日曜日、祝日休館

潟上市図書館
昭 和 分 館

 涯学習だより

 ～楽しいお話がいっぱいです～
　絵本の読み聞かせ
　「おはなしの広場」（童話の会　紙ふうせん）
《と　き》　８月22日（土）　13時30分～14時30分
《ところ》　潟上市図書館（幼児コーナー）

■第59回秋田県珠算競技大会兼　第53回東北七県珠算競技大会秋田県予選
６月14日（日）／遊学舎
■ジュニア部（小学３年生以下）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
　個人総合　１位　三浦大和（追分小）
　読上暗算　１位　三浦大和（追分小）
　読上算　　２位　三浦大和（追分小）
　フラッシュ暗算　２位　三浦大和（追分小）
■第１部（小学４年生以下）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
■第２部（小学５・６年生）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
　読上暗算　３位　鈴木愛美（天王小）
　読上算　　３位　鈴木愛美（天王小）
■第３部（中学生）
　団体総合　２位　大場珠算簿記学校
　個人総合　３位　村井心羽（天王中）
　読上暗算　１位　村井心羽（天王中）
　読上算　　２位　村井心羽（天王中）
　　　　　　２位　小川櫻子（天王中）
　フラッシュ暗算　２位　村井心羽（天王中）

  秋田をまなぶ講座シリーズ2026（東湖八坂
神社祭統人行事について）開催のお知らせ

　国指定重要無形民俗文化財の東湖八坂神社祭統人行事につい

て講演します。

《と　き》　11月７日（土）　13時30分～15時

《ところ》　市民センター「かたりあん」　多目的ホール

《講　師》　秋田県民俗芸能協会会長　齊藤 壽胤 さん

《定　員》　80人　《申込受付開始》　９月１日（火）　10時

   潟上市図書館（☎878‒6688）
■ マリンスポーツフェスティバルを開催
　７月20日、天王海洋センター艇庫で、マリンスポーツフェ７月20日、天王海洋センター艇庫で、マリンスポーツフェ
スティバルが行われ、親子連れなど約30人が参加しました。スティバルが行われ、親子連れなど約30人が参加しました。
　参加者は、普段あまり触れる機会がないマリンスポーツを　参加者は、普段あまり触れる機会がないマリンスポーツを
歓声を上げながら楽しんでいました。歓声を上げながら楽しんでいました。

■  天王Ｂ＆Ｇ海洋センタープール
リニューアル式典

　７月６日、天王Ｂ＆Ｇ海洋センタープールのリニューアル７月６日、天王Ｂ＆Ｇ海洋センタープールのリニューアル
式典が行われ、天王こども園の年長児と追分小学校の５年生式典が行われ、天王こども園の年長児と追分小学校の５年生
が初泳ぎを行いました。プールは、公益財団法人Ｂ＆Ｇ財団が初泳ぎを行いました。プールは、公益財団法人Ｂ＆Ｇ財団
からの助成を受け、建物の改修などが行われました。からの助成を受け、建物の改修などが行われました。

（敬称略）
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子育て
情報

子育て支援センターは
主に未就園児と保護者が集う広場です

　平日９時30分から16時まで無料で開放しています。入館の際に
検温や健康チェック等を行います。
※11時30分から13時までは消毒作業のため入館できません。
※飲食はできません（水分補給のためのお茶か水は可）。
※ 館内での写真や動画の撮影、およびSNSへの投稿はご遠慮く
ださい。ご協力をお願いします。

 子育て支援センター(昭和こども園２階)(☎838‒0150）

※ 11時30分から13時まで消毒作業のため入館できません。（市民センター追分館を除く）

子育て支援センター

イベント 対象者 と　き 申　込 内　　　容

にこにこ
身体測定 就園前の親子 ８月４日（火） 申込不要 身長と体重を測りましょう。誕生月のお子さ

んは親子で写真を撮りましょう。

子育てはなまる
夏まつり 就園前の親子 ８月18日（火）

10時～11時30分 申込不要 お部屋で楽しめる夏まつりごっこをします。
地域の親子で交流しましょう。

土曜日開放 ０歳から
　３歳未満児まで

８月８日（土）
８月22日（土）
９時30分～15時30分
※ 途中閉館はあり
ません。

申込不要

子育て支援センターとふわふわドームを土曜
日開放します。
ふわふわドームは２歳から利用できます。
※施設内での食事はできません。

今月の行事

ところ と　き 内　　　容

出戸こども園　子育て支援室 ８月６日（木）・７日（金）

Baby's メモリアルカードを作りましょう。
成長の記念に親子で手形をとりませんか。

市民センター追分館 ８月13日（木）・14日（金）

天王こども園　子育て支援室 ８月20日（木）・21日（金）

若竹幼児教育センター
子育て支援室

８月26日（水）、28日（金）
天気の良い時は園庭で遊べます。
汚れてもよい服装で着替えを用意してお越しください。
外遊びができる時間は９時45分～11時15分です。

出張ひろば

　ファミリー・サポート・センターは、用事や仕事などの際にお子
さん（３か月から小学校６年生まで）を預かってくれる協力会員（有
償ボランティア）と援助を受けたい依頼会員による会員組織です。
登録した方が利用できます。預けたい方の入会説明会を次のとおり
開催します。詳細はファミリー・サポート・センター事務局へお問
い合わせください（妊婦さんも参加できます）。
■入会説明会について
《と　き》　８月26日（水）　10時30分～11時30分
《ところ》　昭和こども園２階　多目的室
《申込締切》　８月17日（月）　16時まで
※登録料・入会説明会の間の託児は無料です。
※筆記用具をお持ちください。

  ファミリー・サポート・センター　子育て支援センター内（☎838-0150）

ファミサポ依頼会員を募集します《預けたい方》

子どもをみて
もらいたいけど…
そうだファミサポに
お願いしよう！

まかせてね！

何でもお気軽に
ご相談ください。

❶
援
助
申
込

❸
３者で事前
打ち合わせ

❹援助活動

❺報酬の支払い

❷
援
助
の
依
頼

❻
活
動
報
告

依頼会員 協力会員

ファミサポ事務局

ファミサポの
しくみ
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子育て
情報 ▲アプリはコチラ

母子手帳アプリをインストールし、お子さまの
情報を登録するとプッシュ通知が届きます
※郵送による通知は行っていません

 こども家庭センターかたるん（☎853‒5372）

「お水で遊びましょう」
・テラスで水遊び
・育児相談
《と　き》　 ８月６日（木）　10時～11時
《ところ》　追分保育園
《対　象》　未就園児
《定　員》　５組程度
《申込期間》　８月３日（月）～４日（火）　９時30分～15時
   追分保育園（☎873-5159）

らっこちゃん広場

《受付時間》　12時～12時30分
《ところ》　市民センター天王館
《持ち物》　 母子健康手帳、アンケート票、バスタオル、ガーゼ

ハンカチ（７か月児健診のみ）、尿検査用のおしっこ
（３歳児健診のみ）、お子さんのお世話に必要なもの

※ ２歳半児歯科健診と同日にフッ化物塗布を行う場合は、事前
に医療機関にお伝えください。

《持ち物》　 母子健康手帳、健診票、アンケート票、バスタオル
（２歳半児歯科健診はフェイスタオル）、お子さんの
お世話に必要なもの

乳幼児健診

健診名 対象者 健診日

７か月児健診
令和７年12月生 ８月５日（水）

令和８年１月生 ９月２日（水）

１歳半児健診
令和７年１月生 ８月20日（木）

令和７年２月生 ９月17日（木）

３歳児健診
令和５年１月生 ８月12日（水）

令和５年２月生 ９月９日（水）

集団健診
　実施医療機関は市ホームページまたは母子手帳アプリでご確
認ください。お子さんの発育や発達、食事などのことは、こど
も家庭センターかたるんへご相談ください。

健診名 受診期間

１か月児健診 生後27日から生後６週となる前日まで

４か月児健診 生後４か月から生後６か月末日まで

10か月児健診 生後10か月から生後11か月末日まで

２歳半児歯科健診 ２歳６か月から２歳８か月末日まで

個別健診

　子育て支援センターでは、11月に「おさがり交換会」を予定

しています。無償でご提供いただける衣類がありましたら、子

育て支援センターへお持ちください。

《収集期間》　８月１日（土）～11月13日（金）

《対　象》　０歳から２歳までの衣類

※下着や靴下は不可。

  ファミリー・サポート・センター
 子育て支援センター内（☎838-0150）

「おさがり」を募集します

　「ハッキリとした単語が出てこない」「落ち着きがな
い」「健診で様子を見るように言われたけど心配」「誰か
に話を聞いて欲しい」といったことはありませんか。発達
相談会では、各年齢での発達の目安を確認したり、普段の
生活の中で気になっている状況を整理したりすることで、
お子さんの発達に応じたかかわり方を一緒に確認します。
《と　き》　８月27日（木）
　　　　　時間は申込時にご確認ください。
《ところ》　市役所
《申込方法》　 子育て応援課こども家庭セン

ターかたるんへお電話でお申し
込みください。

※ 年間日程は市ホームページや母子手帳アプリでお知らせ
しています。

▲詳細はコチラ

  こども家庭センターかたるん(☎853‒5372)

潟上市発達相談会のお知らせ

　離乳食をこれから始める方を対象に教室を開催します。
　託児がありますのできょうだいも一緒に参加できます。
《と　き》　８月21日（金）
　　　　　10時30分～11時30分（受付10時15分～）
《ところ》　市民センター「かたりあん」１階　和室・調理室
《対　象》　 生後４か月から６か月までの乳児の保護者（保護

者のみでも可）
《定　員》　５組（先着順）
《内　容》　離乳食の作り方と進め方のお話
《持ち物》　母子健康手帳・筆記用具・飲み物
　　　　　 赤ちゃんのお世話に必要なもの（ミ

ルクやオムツなど）
《申込期間》　８月３日（月）～12日（水）
《申込方法》　母子手帳アプリによるオンライン予約

  こども家庭センターかたるん（☎853-5372）

離乳食教室開催のお知らせ

▲アプリはコチラ
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司法書士みうら事務所司法書士みうら事務所

潟上市飯田川潟上市飯田川

司法書士司法書士 三浦洋一三浦洋一

商業・法人登記商業・法人登記

簡裁訴訟代理等簡裁訴訟代理等

相続手続相続手続

不動産登記不動産登記

和田妹川字柳田和田妹川字柳田15-2115-21

018-893-5172018-893-5172〒018-1402 潟上市昭和乱橋字古開79-12
TEL・FAX 018-838-7773／携帯電話 080-1810-7773

合 同 会 社 ミウラ塗装
塗り頃がわからない、相場がわからない
から見積もりがほしいなど、相談無料な
のでぜひお電話ください！！

一般住宅建築塗装、除排雪工事

　お友達同士やご家族でお気軽にお
越しください。
と　き　８月22日（土）
　　　　11時30分～13時
ところ　市民センター「かたりあん」
　　　　市民センター昭和館
参加費　子ども無料、大人200円
※ 大人のご利用は、お子さん連れの
方に限ります。
定　員　各40人
 あつまれ！潟っ子食堂
　　　　　　　（☎090‒8921‒1735）

あつまれ！潟っ子食堂から
「ランチ」のお知らせ 

　借金でお悩みの方からの相談に無
料で応じます（お電話のみでも可）。
受付時間　平日８時30分～16時30分
※年末年始、昼休みを除く
 秋田財務事務所　理財課

（☎862-4196）

「多重債務相談窓口」のご案内
～一人で悩まずご相談ください～

浜風を浴びながら
オカリナ演奏会を開催

と　き　 ８月25日（火）
　　　　10時30分～12時
ところ　出戸浜海水浴場
　　　　海の家「八千代荘」
演　奏　 市内のグループ「メープル」
◆ 午後からは、海の歌を中心にミニ
コンサートを開催します。
※雨天決行。幼児は保護者同伴
※申込不要。入場・駐車場無料
 かたがみぱぁく宮田（☎080-1806-6980）

くらしの掲示板

「お茶っこサロン」を開催します

　誰でも気軽に参加いただけるサロ
ンです。
と　き　８月11日（火）、28日（金）
　　　　13時30分～15時30分
ところ　和田妹川自治会館
 ハッピーネット 三浦（☎873-2805）

天然ひょうたんで
飾りを作ってみよう

と　き　９月９日（水）
　　　　　　13日(日)
　　　　10時～12時
ところ　環境と文化のむら
　　　　（ふれあいセンター）
参加費　無　料　定　員　30人
※ 開催日の１か月前、９時から参加
申込開始
  秋田県環境と文化のむら
　　　　　　　　　　（☎852-2202）

月山神社
「篝火作踊まつり」を開催

　酷暑や豪雨など自然災害
にめげず、実り多い季節を
迎えられるよう、篝火を燈
し、願いを踊りに込めます。
煌々とした幽玄の世界へぜ
ひご参加ください。
と　き　９月５日（土）
受付開始　18時　踊り開始　19時
※神ジンjazz演奏　17時～
ところ　月山神社　境内
申込方法　 職場や各町内会名、参加

人数などを月山神社まで
ご連絡ください。個人参
加の場合は申込不要です。

申込期限　８月28日（金）
※参加賞あり。雨天中止
  月山神社奉賛会事務所
　　　　　　　　　　（☎877-2419）

秋田働き方改革
推進支援センターの無料相談

　労務管理等でお悩みのことはあり
ませんか。当センターでは、社会保
険労務士が無料で電話・メールでの
相談、個別訪問支援等ニーズに合わ
せた支援を実施しています。
相談受付時間　平日９時～17時
  秋田働き方改革推進支援センター
 （☎0120‒695‒783または865‒5335）

　７月１日から、秋田
空港駐車場では新たに
「障害者割引制度」を開
始しました。対象の方の
駐車料金が半額割引になります。
 秋田空港管理事務所
　　　　　　　　　  （☎886‒3362）

秋田空港駐車場
「障害者割引制度」を開始

▲詳細はコチラ

　みんなで楽しく歌ってみません
か。気軽にご参加ください。
と　き　毎週水曜日
　　　　13時～16時30分
ところ　市民センター「かたりあん」
※ 会費、ＣＤ代、譜面代がかかりま
す。詳細はお問い合わせください。
　　　　  鈴木（☎090‒2270‒2155）

演歌歌謡サークル
会員募集のお知らせ

　子どもや障がい者支援、高齢者介
護等の福祉サービス利用に関する苦
情解決をお手伝いします。ご利用中
の事業所に話しにくい場合や話し合
いでなかなか解決しない時はご相談
ください。
 秋田県運営適正化委員会（秋田県
　 福祉サービス相談支援センター）
　　　　　　　　　　（☎864-2726）

福祉サービスに関する
苦情解決をお手伝いします

広告広告
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羽毛ふとんのリフォーム（打ち直し）
高級布地使用、やわらかく肌ざわりが良くガサガサしません。

綿100％超長綿布地 シングル
立体キルト・羽毛補充 20,000（税込）

円
ダブル

27,000（税込）
円

貸ふとん 一　泊
税込￥2,5001日増すごとに600円追加

ふとん打ち直し仕立
新品ふとんに変身 掛・敷各1枚10,000（税込）

円

秋山ふとん店
0185-22-1000
男鹿市船川港字泉台70-12

LINEでも

OK !!

一般家屋から 犬小屋まで

HP▶https://www.akk-4025.com/ 潟上市天王字北野23
018-870-4025
お気軽にご相談を！

庭木・塀・カーポートなど

撤去工事も承ります

解体工事
のことなら

天候や諸般の事情により、各イベントが中止・変更になる場合がありますので、各お問合せ先へご確認ください。

献血にご協力ください

８月30日（日）

10時～11時30分
メルシティ潟上

13時～16時

ＡＥＤを用いた心肺蘇生法
「定期救命講習」

と　き　８月16日（日）
　　　　９時～12時
ところ　 男鹿消防署、湖東消防署
受講料　無　料
申込期限　８月14日（金）
  男鹿潟上消防本部

男鹿消防署救急担当（☎0185-23‒3119）
　　湖東消防署救急担当（☎874-2420）

公共職業訓練（ハロートレーニング）
令和８年度10月期生募集

と　き
①②10月２日（金）～令和９年３月31日（水）
③④10月２日（金）～令和９年４月28日（水）
９時30分～15時40分
ところ　ポリテクセンター秋田
募集訓練科／定員
①電気設備技術科／13人
②ビル管理技術科／15人
③溶接クラフト科／８人程度
④建築ＣＡＤ施工科／８人程度
対　象　ハローワークに求職申込を
した方で、新たな技術・技能を身に
つけて再就職を希望する方
受講料　無　料（テキスト代等実費）
申込期限　８月19日（水）
  秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課

受講生支援室（☎873-3178）

　市社会福祉課とハ
ローワーク秋田が合
同で、ひきこもりが
ちな方の就職相談に
応じます。ご希望の
方はお問い合わせください。
  社会福祉課（☎853-5314）
ハローワーク秋田（☎864-4111 41#）

ハローワーク秋田の就職相談

と　き　 ８月25日（火）
　　　　15時～16時30分
ところ　 秋田地方総合庁舎４階

労働委員会室
対　象　労働者または事業主
定　員　先着２人　※相談無料
申込期間　８月３日（月）～17日（月）
　　　　　８時30分～17時
  秋田県労働委員会事務局
　　　　　　　　　　 （☎860-3284）
（ akiroi@pref.akita.lg.jp）

「県労働委員会の労働相談会」
労働トラブルの相談に応じます

８月は「電気使用安全月間」です

　夏は肌の露出が多
く汗をかいたり、暑
さにより注意力が散
漫になりがちなこと
から、感電事故が多くなる傾向にあ
ります。電気安全に心がけましょう。
  一般財団法人東北電気保安協会
　　　　　秋田事業所（☎863-6355）

講　習
①作業自動化の基礎講習［パワークエリ］
　９月９日（水）・10日（木）の２日間
②動画編集入門講習（filmora12）
　10月22日（木）・23日（金）の２日間
ところ　秋田技術専門校
対　象　在職者の方
受講料　無料（テキスト代実費）
定　員　各10人
申込期限　 ①９月２日（水）

②10月15日（木）
  秋田技術専門校
　　職業訓練センター（☎824-2548）

秋田技術専門校
在職者講習のご案内

第35回暴力団壊滅
秋田県民大会

と　き　９月3日（木）
　　　　13時30分～16時
　　　　（開場12時30分）
ところ　 あきた芸術劇場ミルハス
　　　　中ホール
内　容　
第１部　暴力追放活動功労者表彰
　　　　感謝状授与
第２部　特別講演
講師　 公認心理師／保護司

元福岡県警察少年サポートセンター
安永 智美 さん

演題　 「犯罪・暴力団を生まない“入口暴排”
は、子どもの健全育成と非行防止」

アトラクション　 警察音楽隊によるプロ
ムナードコンサート

※入場無料。どなたでも参加できます
 公益財団法人
　秋田県暴力追放運動推進センター
　　　　　　　　　　　（☎824-8989）

見え方で不安等を感じている方の
相談に応じます

　秋田県立視覚支援学校ロービジョ
ン支援センターでは、見えない・見
えにくいことで、生活・学習・仕事・
育児などの悩みをお持ちの方やその
ご家族・関係者の方の相談に応じま
す。乳幼児から成人まで、どなたで
も利用できます。相談を希望される
方はお問い合わせください。
 秋田県立視覚支援学校

　　　　　　　　　　　（☎889-8571）
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おくやみ申し上げます

【飯田川地区】

5.24 川　上　　　真さん
（中町・46歳）

6.2 淡　路　幸　子さん
（新道下・85歳）

6.14 鎌　田　　　潔さん
（土手・81歳）

6.14 北　嶋　良　榮さん
（岩崎・77歳）

6.21 門　間　京　子さん
（駅前・98歳）

6.28 佐　藤　文　男さん
（駅前・86歳）

6.29 永　井　和　正さん
（羽立・74歳）

6.30 伊　藤　文　雄さん
（妹川浜・82歳）

【天王地区】

6.6 高　橋　利　子さん
（北野・99歳）

6.6 大　谷　ハツ子さん
（追分・82歳）

6.7 佐々木　榮　昭さん
（北野・85歳）

6.9 安　田　万里子さん
（羽立・69歳）

6.13 澁　谷　キミヱさん
（羽立・83歳）

6.14 佐々木　フサ子さん
（下狼縁・98歳）

6.17 渡　部　チ　ナさん
（児玉・88歳）

市長日程・イベントカレンダー
※　 は、市長が出席予定の行事、事業です。　

（日程が変更になる場合があります）

お誕生おめでとう

令和８年６月１日～６月30日届出分令和８年６月１日～６月30日届出分

戸籍の窓８８月月 市

２ 日 市○第41回飯田川鷺舞まつり

５ 水 市○あきたリッチセミナーinTOKYO

９ 日 市○第58回八郎まつり

11 火 市○湖岸地区盆踊り

15 土 市○令和８年度二十歳のつどい

19 水 市○秋田県市町村総合事務組合議会定例会
毎月19日は食育の日です！

20 木 市○秋田県市長会定例会

21 金 市○潟上市戦没者追悼式

23 日 市○天王グリーンランドまつり２０２６

24 月 小・中学校授業開始

潟上市の飲酒運転違反件数は潟上市の飲酒運転違反件数は
県県内内25市町村中1325市町村中13位位

【昭和地区】

三　村　結
ゆ
　菜

な
ちゃん (　学　さん・麻　美さん）駅前

菅　原　菜
な
　希

ぎ
ちゃん (郁　寛さん・晴　夏さん）野村下

【天王地区】

皆　川　十
と
　彩

あ
ちゃん　　　　　    (　翔　さん）長沼

金　子　礼
らい
　斗

と
ちゃん (敦　寛さん・照　世さん）上北野

濱　野　怜
れい
　香

か
ちゃん (拓　哉さん・　梢　さん）追分

杉　淵　偉
い
　雄

お
ちゃん (雄太朗さん・優　希さん）天王

鈴　木　采
さ
　來

く
ちゃん (啓　太さん・舞夜子さん）上江川

６月中の死亡事故件数　　　　０件
６月中の飲酒運転検挙者数　　１人
１月～６月末の検挙者数累計　４人

しない　させない　見過ごさない飲酒運転は

お盆の花市
《と　き》　８月10日（月）～13日（木）　９時～17時
※13日（木）は９時～14時
《内　容》　 お盆用の仏花・切花の販売会を開催
※ てんのうグリーンマーケット店内ではお赤飯なども準備し
ています。
　  株式会社かたがみクラブ（道の駅てんのう）（☎878-6588）

道道のの駅駅イイベベンントト情情報報
道の駅てんのう

てんのうグリーンマーケット
くらら出荷組合員を募集しています
　道の駅てんのう内産直コーナー「てんのうグリーンマー
ケット」で、あなたが作った生産物を出荷販売してみませ
んか。くらら出荷組合では、ご自身の生産物を出荷販売
する仲間を募集しています。市内の方を対象に随時募集
をしていますので、お気軽にご連絡ください。

 てんのうグリーンマーケットくらら出荷組合事務局
（☎878-9871/FAX878-9872/ syokusaikan@katagamiclub.jp）
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項目 内　　　訳 件数 金額（円）

弔慰 0 0

見舞 （災害事故等のお見舞い） 0 0

御祝 （各種行事等の御祝い） 4 14,400

会費 （懇談会、会合等の会費） 0 0

接遇 （市政に関する意見交換会などに要した費用） 2 14,608

合計 6 29,008

　お寄せいただいたご意見等は、担当の部課で検討し、市のまちづく
りに生かしていきます。
《提出方法》
①市ホームページのメールフォーム／②ファックス／③書面の郵送
④書面の持参
《注意事項》
　市からの回答が必要な場合は、ご住所、お名前、電話番号を明記の
うえ、ご提出ください。市からの回答の必要・不要が明記されていな
い場合や、ご住所、お名前、電話番号の記入がない場合は回答不要と
して扱いますので、ご了承ください。

 企画政策課（☎853-5302/FAX853-5211）

　　人　口　男　14,563人（-４）　女　16,032 人（-14）
　　　　　　計　30,595人（-18）
　　世帯数　　　14,302 世帯

令和８年６月30日現在
（　）内は前月比かたがみかたがみ　　　　統計統計ミミニニ

皆皆さんのさんの　  　  ををお聞お聞かせくださいかせください声

編 集 後 記

　企業からの求人情報は市ホームページで公表
しています。
　お気軽にご相談ください。

 商工観光振興課（☎853-5350） ▲求人情報はコチラ

潟上市無料職業紹介所の求人情報

6月分 市長交際費市長交際費

　最近の我が家の「おとう飯」は、子どもの夕飯の食べ残しを
おつまみに魔改造した「にんにくマヨたっぷり焼きそば」や
「激量バター野菜炒め」など。これが非情なことに、深夜のお
酒のお供によく合います。
　市長と職員が作った健康的な「おとう飯」レシピは５ページ
で紹介していますので、ぜひ挑戦してみてください。

　●総務課　　　　　　　　　☎853-5301
　・管財班　　　　　　　　　☎853-5380
　●企画政策課　　　　　　　☎853-5302
　・エネルギー戦略推進室　　☎853-7675
　●財政課　　　　　　　　　☎853-5307
　●税務課　　　　　　　　　☎853-5308
　●市民課
　・市民班　　　　　　　　　☎853-5309
　・国保医療班　　　　　　　☎853-5313
　●出張所
　・追分出張所　　　　　　　☎873-5672
　・天王出張所　　　　　　　☎853-5377
　・昭和出張所　　　　　　　☎855-5110
　・飯田川出張所　　　　　　☎877-7800
　●地域づくり課
　・地域振興班　　　　　　　☎853-5376
　・生活環境班　　　　　　　☎853-5370
　・クリーンセンター　　　　☎877-6677
　●社会福祉課　　　　　　　☎853-5314
　●健康長寿課
　・長寿支援班　　　　　　　☎853-5323
　・地域包括支援センター　　☎853-5318
　・健康づくり班　　　　　　☎853-5315
　・感染症予防班　　　　　　☎853-5250
　●子育て応援課
　・こども未来班　　　　　　☎853-5360
　・施設運営支援班　　　　　☎853-5362
　・こども子育て支援班　　　☎853-5372
　　（こども家庭センターかたるん）
　●農林水産振興課　　　　　☎853-5336
　●商工観光振興課　　　　　☎853-5350
　●都市建設課　　　　　　　☎853-5337
　●上下水道課　　　　　　　☎853-5338
　●教育総務課
　・総務学事班／学校管理班　☎853-5361
　・学校教育班　　　　　　　☎853-5371
　●文化スポーツ課　　　　　☎853-5363
　・図書館　　　　　　　　　☎878-6688
　・図書館昭和分館　　　　　☎877-7305
　・市民センター「かたりあん」　☎878-4111
　・市民センター昭和館　　　☎855-5130
　・市民センター飯田川館　　☎877-6744
　・追分地区児童館　　　　　☎873-4889
　・天王総合体育館　　　　　☎878-3232
　・昭和体育館　　　　　　　☎877-6904
　・飯田川体育館　　　　　　☎877-4959
　●会計課　　　　　　　　　☎853-5304
　●議会事務局　　　　　　　☎853-5330
　●選管・監査事務局　　　　☎853-5340
　●農業委員会事務局　　　　☎853-5339
　●湖東地区斎場　　　　　　☎853-0471

　【防災行政無線テレフォンサービス】
　　☎0120-876-266（無料）
　　飯田川地区有線放送は 444（無料）

  潟上市役所　開庁時間　８時30分～17時15分
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あなたらしく

　社会福祉法人 敬 仁 会
松恵苑　くらかけの里　聚恵苑　はまなす

〒010-0201 潟上市天王字鶴沼台43番地226

📞📞 018-878-5533

地域密着型特別養護老人ホーム聚恵苑の
地域公益活動への取り組みを紹介します！

～ 健康マルシェ ～～ 健康マルシェ ～
いろんな体験・運動・学びから、健康を目指す活動を月2回開催しています！

「何でもやってみよう！」をコンセプトに様々なことに挑戦しています。
笑って、楽しんで、時には学んで、健康はその先についてきます！

血圧、熱中症、お薬の
ことなど身近な話題
をわかりやすくお話
いたします！

○介護老人保健施設 くらかけの里
齊藤崇先生による健康に関す
る講話（月1回）も好評です！

デイサービスセンター はまなす　〒010-0201 潟上市天王字上江川212番地2

★ デイサービスセンターはまなす ★

体験利用のご案内体験利用のご案内体験利用のご案内体験利用のご案内
「デイサービスに興味はあるけど、どんな所か不安。」という方に、

安心してご利用頂けるよう体験利用を実施しています。

「はまなす」で介護予防と健康づくりをしましょう

体験日：月曜日～金曜日（祝日も可）　時間：9:15～15:15
体　験：送迎、健康チェック、入浴、機能訓練、給食、
　　　　排泄支援、喫茶、レクリエーションなど
料　金：昼食（520円）、 おやつ（50円）、 入浴希望の方（400円）
申　込：担当のケアマネージャー様を通じてお申込みください

018-878-6383 近藤、加藤まで

018-853-5217 聚恵苑まで

○市民センター「天王館」を会場に
　健康教室を開催！
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お問い合わせ先お問い合わせ先

潟上市に新社屋がオープンしました！潟上市に新社屋がオープンしました！潟上市に新社屋がオープンしました！

018-1401 潟上市昭和大久保字北野蓮沼前山1-5018-811-6000018-811-6000
（平日9:00～18:00）

株式会社プレステージ・インターナショナル 秋田BPO潟上キャンパス

j in j ikatagami@prest igein .com

会社見学会・出張説明会を随時開催中！ご希望の方は業務体験も可能です　　会社見学会・出張説明会を随時開催中！ご希望の方は業務体験も可能です　　

説明会日程や求人情報はInstagram・採用サイトからご確認ください！説明会日程や求人情報はInstagram・採用サイトからご確認ください！

会社見学会・出張説明会を随時開催中！ご希望の方は業務体験も可能です　　

説明会日程や求人情報はInstagram・採用サイトからご確認ください！

正社員 ▶日中勤務の場合：200,000円～
▶シフト勤務の場合：220,000円～
※シフト勤務の場合、別途手当あり（夜間手当・休日手当）。
　また、試用期間中6カ月は200,000円～となります
　（延長の場合あり）。

給与
クライアント企業に代わり、
お客様のお困りごとを
サポートする電話受付のお仕事です

雇用形態 （定員30名）

業務内容

株式会社プレステージ・インターナショナル　秋田BPO潟上キャンパス

カフェテリア 企業内保育園 広　場

＼800席規模の新社屋には、企業内保育園・カフェテリア・広場を併設／

～オープニングスタッフ募集中～～オープニングスタッフ募集中～～オープニングスタッフ募集中～～オープニングスタッフ募集中～
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潟上市天王北野302-9
TEL 018-853-1181

営業時間▶10：30～19：00　定休日▶毎週日曜日 Instagramで情報発信中！

お盆休業　   ８月14日㈮～16日㈰ ８月17日㈪より通常営業

１日
５～10
パック
限定

レバニラ
団体様向け
スポ少や地域のちょっとした集まりに

おまかせ弁当・オードブル弁当・オードブル
おつくりします!おつくりします!

数量限定ご予算に合わせた

まるさ商店まるさ商店
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リピーター
続出！ご飯がすす

む自慢の味

378円（税込）１パック378円（税込）１パック
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