
No 氏　　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 性別 生まれた年 所属団体 指　導　内　容 主な活動歴・資格・免許等 指導希望地域 指導希望対象者 備考

1 石井　勲 イシイ　イサオ 男 S47 A・C・G秋田チャレンジ学
園、Deffic秋田武館

ストリートダンス
市芸術文化協会会員(団体名：Rhyme・Juice)小学校ダンスクラブ指導(天王小学校/
大豊小学校) ストリートダンス歴35年(令和8年2月現在)

全市域 特にこだわらない
「カタガミダンスフェスティバル」「秋田
県ストリートダンスコンテストAKITA DANCE 
FLOOR」主催

2 近藤　弘子 コンドウ ヒロコ 女 S18 茶道裏千家 淡交会 秋田
支部

茶道の歴史、入門、小習（初級・中級・上
級・奥伝）

指導歴36年、昭和裏千家、小学校茶道クラブ、羽状中学校茶道指導、学校茶道で表
彰（平成31年）、教授、特別師範、秋田支部懸釜にぎわい交流館AU（令和6年）

全市域 特にこだわらない

3 佐藤　勇二 サトウ ユウジ 男 S10 ウォーキング:歩く方法について、ニュースポーツ、フ
ライングディスク、軽運動

市全域 特にこだわらない

4 進藤　聖子 シンドウ　ショウコ 女 S35 昭和おはなしかい
絵本・紙芝居のやさしい読み聞かせを実技指
導します。

昭和おはなしかいで活動中 全市域 特にこだわらない

5 鶴岡　慶子 ツルオカ　ケイコ 女 気象予報士会、秋田県防災士会気象、防災、天気、花火、ことば
教員免許 中・高英語Ⅰ種 特支Ⅰ種（教員歴10年） 花火鑑賞士（花火司会、解説20年） 国士交通
大臣委嘱 気象防災アドバイザー（気象予報士）

全市域 特にこだわらない

6 川上　拓人 カワカミ　タクト 男 H5 ヴァイオリン、ヴィオラの演奏、指導
桐朋学園大学附属子どものための音楽教室、桐朋女子高等学校音楽科（男女共学）
を経て桐朋学園大学

全市域 特にこだわらない

7 天野　荘平 アマノ　ソウヘイ 男 S24 天王町史談会、潟船保存
会

潟上の文化財、八郎潟の漁撈習俗 教育委員会と共催で、文化財バスツアーガイド（春、秋）実施 全市域 特にこだわらない

8 佐々木　章子 ササキ　ショウコ 女 S36 フラワーアレンジ教室（生花・プリザーブ・造花）  
はじめての方でもハサミ一本持参で気軽にできます。

28歳～いけばな指導、35歳より遊学舎でフラワーアレンジ教室開催
「遊学舎（秋田市）」で、月1回の教室開催、泉教室は月4回
いけばな草月流師範、国際フラワーアレンジメント協会認定講師

全市域 特にこだわらない

9 大野　晃 オオノ　アキラ 男 S56 男鹿市潟上市南秋田郡剣
道連盟

剣道 錬士七段 全市域 特にこだわらない

10 安田　貴志 ヤスダ　タカシ 男 S39
バレーボール協会、潟上
市バレーボールスポーツ
少年団

バレーボールの指導
バレーボールスポ少で指導、日本スポーツ協会公認バレーボールコーチ1、日本バ
レーボール協会C級審判員

全市域 小中学生

11 三浦　和也 ミウラ　カズヤ 男 S32 天王海洋クラブ、スポー
ツ推進員

海洋性スポーツの実技指導 B＆Gインストラクター 全市域 特にこだわらない

12 佐藤　哲夫 サトウ　テツオ 男 S25 スポーツ推進委員
昭和スポーツクラブ

ウォーキング、ニュースポーツ 全市域 特にこだわらない

13 工藤　菜美子 クドウ　ナミコ 女 S53 ヨガ（全身運動をして健康寿命をのばす！）
全米ヨガアライアンス200取得
2019～秋田市や八郎潟町、またお寺ヨガ、事業所職員さん向けヨガ、精神科入院患
者さん向けヨガ等多数活動中

全市域
特にこだわらない
男性も可

ヨガで体と心に向き合い、たくさんの気づ
きを得られたら、と活動中です。

14 佐藤　存 サトウ　タモツ 男 S51 立志塾RISE 立志教育、地域活動 追分フェスタ、NPO団体はにかむ 全市域
立志教育－小･中学生
地域活動－特にこだわら
ない

15 加藤　恵子 カトウ　ケイコ 女 S46 jet 全日本エレクトーン
指導者協会

高齢者ピアノ教室…キーボードを使用して、
お好きな１曲の完成を目指します。

加藤ピアノ・エレクトーン教室主宰、昭和子育て支援センター、秋田市内で音楽イ
ベント開催

全市域 シニアの方

16 嶋崎　泉 シマザキ　イズミ 女 S39 一般財団法人マンダラエン
ディングノート普及協会

発想思考法のマンダラチャートを活用したエンディン
グノートの講座「書いてみよう！想いが整うエンディ
ングノート」この講座の一番の魅力は、自分の思いを
ノートに込め、その思いを共有すること

能代市畠町新拠点にて、毎月講座を開催
その他、藤里町教育委員会生涯学習講座、公民館講座等を開催
秋田県倫理法人会女性委員長
男女共同参画秋田F・F推進委員

全市域 特にこだわらない

人の話を聞き、自分の話を聞いてもらうこ
とで、新たなアイディアに出会ったり自分
の気持ちに気づいたり、考え方が変わるこ
とがあるかもしれません。自分は人生で何
を大切にしているのかが見えてきます。楽
しみながら生き方を考えることが出来ます
ように。

17 瀬下　翁悦 セジモ　オウエツ 男 S23 軽登山 登山歴60年、秋田山岳2003年、100名山40座、毎年正月登山開催 全市域 特にこだわらない

18 鈴木　金誠 スズキ　キンセイ 男 S30 秋田県合気道連盟男鹿合
気会

合気道教室…礼儀、呼吸力の養成、護身術、
合気道の剣・杖（じょう）などをわかりやす
く実技指導します。

男鹿市船越公民館にて活動中、男鹿市内小学校４校で講習を実施、（公財）合気会
六段位

全市域 特にこだわらない
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