
子供たちと一緒に体験してみませんか？

消防署員指導によるＡＥＤ体験と

スポーツ吹き矢

体験教室
日 時： 令和 8年 11月 9日（月）

午後 1時 30分～午後 4時 30分

場 所： 昭和中央児童館 （和室・遊戯室）

内 容： ＡＥＤの使い方を知ろう。（１３：３０～）

ＡＥＤを学んだ後は、スポーツ吹き矢！

さあ、深呼吸をして的に当てる楽しさを

体感してみませんか。（１５：００～１６：３０）


