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ブラウブリッツ秋田のクラブハウスってどんなところ？
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天王こども園近くの畑で苗植え体験
大大ききくくななぁぁれれ！！サツマイモサツマイモ



子ども食堂
ルーエプラッツ

小・中学生無料

ブラウブリッツ
秋田のクラブハウス
ってどんなところ？

　企業版ふるさと納税を活用し、ブラウブリッツ秋
田と地域をつなぐチーム拠点として、昨年９月に
オープンしました。今月は気になるクラブハウスの
中を紹介します。
　市公式YouTube「まるごと！かたがみ情報局」で
は、岩瀬社長が鈴木市長を案内してくれました。

　ルーエプラッツはドイツ語で
「憩いの場所」という意味。食事
だけでなく、会話を楽しんだり、
思いを話したり。専属の管理栄養
士が監修したメニューを楽しめま
す。開催は週２回。ご利用の際は
当日12時までにお申込みを。

開催日の確認や
申込はコチラ▶

▲その様子はコチラ

広報かたがみ

　今号の表紙は、６月12日に行われた天王こ
ども園の苗植え体験での一幕です。
　園児たちは、園近くの畑を使って市農業委
員会（佐藤肇会長）の指導のもと、一つ一つ丁
寧にサツマイモの苗を植えました。
　最後に佐藤会長と一緒に魔法のおまじな
い「大きくなあれ」を３回元気いっぱいに唱
え、秋の収穫を心待ちにしている様子でした。
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▲ 詳細はコチラ

会 議 室

トレーニングジム
　ブラウブリッツの選手も愛用の最新トレー
ニング機器がたくさん。会員制で一般利用も
可能です。パーソナルトレーニングも人気。
選手と会話ができるかも…。
営業時間 ５時～７時50分／15時～22時
スタッフ在席時間 木曜を除く15時～19時

災害備蓄庫
　市と災害時における災害に関する協定を結んでおり、クラブハ
ウスは、非常時には避難場所として使用できます。避難場所になっ
たときはジムを開放し、避難した方の心と体の両方を支援したい
とのことです。

　監督、選手もミーティングに使用している会議室。スク
リーンやマイクもあり、クラブが使用していないときは貸出
を行っています。ご希望の場合はメールにてお問合わせを。
 bb.clubhouse@blaublitz.jp

コインランドリー
選手も使用する最新のランドリー。
クラブが使用していないときは利用可能です。
営業時間 ６時～22時　年中無休
支払方法 現金のみ　

50人：３日分
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　先般行われた潟上市長選挙において２期目の当選を
果たし、引き続き潟上市長の職を担わせていただくこ
ととなりました。市制施行20年の節目において再び授
けられた使命を大変光栄に受け止めるとともに、その
責務の重さを一層かみしめながら、市政のかじ取り役
としての決意を新たにいたしたところであります。
　さて、私はこれまで「進化する潟上」の創造を目指し、
「ふるさと潟上」の将来を見据えた「稼げる力」「支える
力」「考える力」の「３つの力」の創造を自らの使命とし、
市民の皆様が幸せを実感し、夢を描きながら、誇りや生
きがいを持って暮らせる、魅力あふれるまちづくりに
向け、自らが先頭に立って日々、全力で職務にまい進
してまいりました。その結果、私の市長就任前から積
み残されていた市政課題や私自らが掲げた公約につい
ては、その全てに着手することができ、この任期４年
間の成果は、４年連続での人口の社会増や、ふるさと
納税による寄附額の大幅な増加といった、目に見える
確固たる結果として表れ、本市が着実に力をつけ、成
長し続けていることに確かな手応えを感じております。
　新たな任期においても、本市にとって明るい未来の
展望となる、これまでの成長の流れを決して止めるこ
となく、更なる進化を追求し、引き続き「稼げる力」「支
える力」「考える力」を重点施策の柱に据え、これら「３
つの力」の創造をより一層推進してまいります。
　そして、謙虚な姿勢を常に心がけながら、市政のトッ
プとしての責任と自らの信念に基づき、市民の皆様か
ら信頼される市政運営に努めるとともに、世代を超え
た多くの方々が「暮らし続けたい」「暮らして良かった」
と実感し、潟上市への「愛着心」を抱けるよう、不退転
の覚悟を持ち、全力で市政を推し進めてまいります。

市民の皆様、議員各位におかれましては、何卒御指導・
御協力を賜りますよう重ねてお願い申し上げ、私の所
信表明といたします。

ごみ処理広域化について
　持続可能なごみの適正処理の確保に向け、「秋田市・潟
上市・八郎湖周辺清掃事務組合ブロック広域化協議会」
において協議を進め、中間報告での取組の骨子に基づ
き、３月27日に本市を含む関係７自治体において、ご
み広域処理に関する基本協定を締結しております。今
後は、この協定に基づき、広域化・集約化に係る具体
的な協議を進めてまいります。

消防広域化について
　男鹿地区消防本部と湖東地区消防本部の統合に向け、
５月９日、第３回男鹿・湖東地区消防広域化協議会を開
催し、消防広域化の協議事項43項目のうち、専門部会及
び幹事会で協議を進めてきた21項目について素案を決定
いたしました。今後は残る22項目の協議を進め、「広域消
防運営計画」や「新組合規約案」を作成してまいります。

潟上市総合防災訓練について
　今年は、５月26日の月曜日、県民防災の日に総合防災
訓練を実施いたしました。当日は、市内全域へのサイ
レンによる情報伝達訓練や津波浸水想定区域における
津波避難訓練、火災発生を想定した放水訓練などを行っ
ております。災害発生時に迅速な避難行動や応急活動
ができるよう、関係機関との協力体制を維持するとと
もに、自主防災組織の組織化の推進等により市民の防
災意識の高揚を図り、地域防災力の強化に向けて取り
組んでまいります。

プラザの湯について
　プラザの湯を運営する民間事業者の再公募について
は、施設内部の補修や営業条件などの公募条件を変更
し、４月25日から９月30日までの期間で募集を開始し
ております。再公募に応じる事業者があった場合には、
ヒアリングなどを経て10月末までに優先交渉権者を選
定し、12月中に事業者を決定する予定としております。

　令和７年第２回潟上市議会定例会が６月６日から６月
25日までの20日間の日程で開かれました。
　今定例会で行われた鈴木市長の所信表明・行政報告（要
旨）と吉原教育長の行政報告（要旨）を紹介します。

市
長
所
信
表
明
　
要
旨 鈴木雄大市長

市長行政報告　要旨
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学校教育の充実について
　本市の目指す子どもの姿「勉強が好き。友だちが好き。
まちが好き。」の実現に向け、今年度から新たに、市内
小学校の６年生を対象に、「総合的な学習の時間『かたが
みを変えよう科』」の実施に取り組んでまいります。子
どもたちはこの学習活動を通し、地域と自分との関わ
りを考える中で、自らの生き方を捉え直し、地域社会
に積極的に参画しようとする意識を高めることになる
ものと考えております。今年度は試行的に実施し、検
証、修正を加えた上で、令和８年度からの本格実施に
つなげてまいります。

幼児期の教育と小学校教育の円滑な接続について
　昨年度、小学校区ごとに、５歳児から小学１年生ま

での「架け橋カリキュラム」を完成させました。今年度
は、そのカリキュラムを実践、評価、改善していくこ
とで、本市の教育を一層充実させてまいります。

中学校部活動地域移行について
　中学校部活動地域移行については、中学校部活動地域
移行推進計画に従い、現在はいくつかの部活動におい
て、合同練習型、保護者会型の試行を行っており、その
課題等の評価を行うための検討委員会を開催しながら、
本市の方向性について引き続き検討を進めてまいりま
す。また、スポーツだけでなく、芸術文化活動も含め
た活動の機会の確保や、生徒のニーズに合った活動の
充実に努めてまいります。

生涯学習の推進について
　公民館事業では、市民センター「かたりあん」を拠点
として昭和館、飯田川館と連携し令和７年度の講座が
始まりました。文化祭、音楽祭などの事業や各種教室
を実施することにより、学びの目的やニーズに応じて
市民が自由に学習し、仲間づくりができる場の提供に
努めています。今後も芸術文化協会加盟団体や郷土芸
能を保存継承する文化団体など、市民の自主的な活動
をより促進するため、引き続き支援してまいります。

スポーツ活動の推進について
　天王総合体育館につきましては、昨年度スポーツ振
興くじ助成金を活用したアリーナの床全面張替えや照
明設備のLED化を実施し、個人や団体利用はもちろん、
各種大会ができる会場としてリニューアルいたしまし
た。６月１日に市制施行20周年記念事業として、女子
プロバスケットボールチームアランマーレ秋田の選手
を招き、リニューアルオープンイベントを実施いたし
ました。また、飯田川ふれあいスポーツ会館は、市の
単独事業で照明設備のLED化などが完了しております。
今後も市民の皆様に快適に利用していただけるようス
ポーツ施設環境の充実に努めてまいります。

吉原慎一教育長

教
育
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市立保育所・認定こども園の再編について
　再編となる園の保護者と地域の方に対して基本方針に
基づく説明会を、３月22日に若竹幼児教育センターにお
いて、４月18日に追分保育園において行っております。
また、若竹幼児教育センターと昭和こども園では、統合
に向けて４月から土曜日共同保育を実施しており、追分
保育園の民営化については、事業者選定のための公募を
本日６月６日から開始しております。引き続き、将来に
わたり安定的な保育環境の維持に努めてまいります。

05

　　令和７年 第２回定例会 人事案件

■潟上市監査委員
鎌田 利謙 氏（天王）／新任

■潟上市教育委員会委員
佐藤 有加 氏（天王）／再任

■潟上市選挙管理委員
三浦 一秋 氏（飯田川）／再任
三浦 美咲 氏（天王）／再任
児玉 正生 氏（天王）／新任
石井 律子 氏（昭和）／新任

補充員
小黒 和彦 氏（昭和）／再任
上村 誠 氏（天王）／再任
渋谷 一春 氏（天王）／新任
菊地 蝶子 氏（飯田川）／新任
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第27回 参議院議員通常選挙
投票日は７月20日（日）

▋公示日 
７月３日（木）

▋投票時間

７時から19時まで
▋投票所
市内18か所（投票所入場券をご確認ください）

▋今回の選挙で選挙権を有する人
《年　齢》　平成19年７月21日以前に生まれた方
　　　　　（市内在住者）
《住　所》　 令和７年４月２日以前に転入届をし、引き続

き市内に住んでいる方

▋投票所入場券について
　投票所入場券は各家庭に郵送します。投票の際は持参
してください。
　入場券を紛失した場合は、各投票所でお申し出くださ
い。本人確認を行ったうえ、投票できます。
※確認に時間を要する場合があります。

▋開　票
　７月20日（日）20時15分から市民センター「かたりあん」
で即日開票します。

▋期日前投票
　投票日当日、学校や仕事、旅行やレジャー、冠婚葬祭
などで投票できない方は、次のとおり期日前投票ができ
ます。場所によって投票できる期間や時間が異なります
のでご注意ください。

期日前投票所 開設期間 開設時間

潟上市役所
（１階市民ホール）

７月４日（金）～
７月19日（土）

８時30分～20時
昭和出張所

７月14日（月）～
７月19日（土）

飯田川出張所

ナイス追分店
10時～20時

テラタ天王店

▋限定期日前投票所
　令和３年度の投票区再編により、投票所までの距離が
遠くなった昭和豊川上虻川地区に、１日限定で次のとお
り期日前投票所を開設しますのでご利用ください。
《と　き》　７月16日（水）　10時～15時
《ところ》　仁山集会所（旧上虻川集落農事集会所）

▋選挙公報について
　候補者の政策等を記載した選挙公報を各家庭に配布す
るほか、期日前投票所、各出張所および各市民センター
にも設置します。

▋不在者投票
　不在者投票ができる期間は、期日前投票期間と同じです。
　次に該当する方で、不在者投票をする場合は、早めに
請求するようお願いします。
①指定された病院や施設に入院、入所中の方
　⇒ 病院や施設へ請求
②他の市町村に滞在している方
　⇒ 市選挙管理委員会へ請求
③郵便投票証明書をお持ちの方
　⇒ 市選挙管理委員会へ請求
　身体に障がいがあり法令の規定する基準に該当する方、
介護保険被保険者証の要介護状態区分が要介護５の方は、
郵便による不在者投票ができます。
※ 各種請求や詳細については、市選挙管理委員会へお問
い合わせください。
※ 他市町村に登録されている方の不在者投票は潟上市役
所でのみ受け付けます。

▋その他
• 投票所へは18歳未満のお子さんと一緒に入場することが
できます。ぜひ、お子さんと一
緒に投票に行きましょう。
• 投票所では、困りごとのある方
を対象に、支援してほしいこと
をイラストで示した「コミュニ
ケーションボード」を用意して
います。職員が一人一人に合わ
せた対応を行いますので、安心
してお越しください。

 
 
 
 
 

 

▲コミュニケーションボード一例
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投票立会人を募集しています
　選挙管理委員会では、各種選挙時における投票立会人を募集しています。興味のある方は、お問い合わせください。
※ 登録制となりますので、今回の選挙での立会いを行うものではありません。
　　《応募資格》　市内に住所がある18歳以上の方（学生も可）
　　《報　　酬》　１日　12,400円　　　《立会時間》　 投票日当日の７時から19時まで

  潟上市選挙管理委員会（☎853-5340）

STEP１

申 込 み

市ホームページから
申込書を印刷して提
出するか、選挙管理
委員会へ電話で連絡
してください。

利用の５日前まで

STEP２

タクシー
利用券受取

選挙管理委員会か
らタクシー利用券
が届きます。

STEP３

タクシー予約

利用券に記載のタク
シー会社に連絡し、移
動支援の利用であるこ
とを伝え、希望日時を
予約してください。

STEP４

期日前
投票所へ

予約日にタクシー
が到着したら投票
所入場券と利用券
を提示して乗車し
てください。

利用の流れ

利用上の注意点

•自宅（居所）と期日前投票所以外の場所に立ち寄ることや、途中下車はできません。
• タクシー乗降時の介助はありません。自力での乗降等が困難な場合は介助者が同伴してください（介
助者もタクシーに乗車できます）。
•申請内容に変更があった場合は、選挙管理委員会までご連絡ください。
•タクシーの予約状況によっては、ご希望の日時に配車できない場合があります。

　今回の選挙から自分で投票所へ行くことが困難な方を対象に、期日前投票所へのタクシーによる
送迎を行います。利用をご希望の方は、事前の申込みが必要です。

タクシーによる期日前投票所への移動支援をご利用ください

申請書

タクシー
利用券

《対　象》　
次のいずれにも該当する方
•市内に居住している
• 家族等による送迎（補助の移動手段）ができない
• おおむね65歳以上の単身世帯または高齢者のみの
世帯、または病気や障がいなどにより公共交通機
関などを利用することが困難である
•自ら送迎車両まで移動および乗降が可能である
※ 困難な場合は、介助する付添いまたは介護する者
が同伴できること

《利用区間》　 自宅（居所）と選挙管理委員会が指定す
る期日前投票所との往復

　　　　　　【指定する投票所は次のいずれか】
　　　　　　　・市役所　　　　・昭和出張所
　　　　　　　・飯田川出張所
《利用料金》　無　料
《申込方法》　 電話または所定の申込書により選挙管

理委員会へ申込み
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納税通知書は

７月中旬に郵送します７月中旬に郵送します
　国民健康保険は、加入者の皆さんの医療費をはじめ、
高額療養費、出産育児一時金、葬祭費など安心して医療
を受けられるよう、加入者の収入に応じてお金を出し合
い、皆さんで支え合う相互扶助の制度です。国民健康保
険税（国保税）は、制度運営のための大切な財源であり、
加入者の皆さんに公平・平等に負担していただくもので、
「医療分」「支援金分」「介護分」の合計が、世帯主の方に課
税されます。

令和７年度
国民健康保険税

 税務課（☎853-5308）

■低所得者に対する軽減措置について
　世帯主と国保加入者の前年中の総所得金額の合計額が
下表の基準額を下回った場合、均等割額と平等割額が軽
減されます。

軽減区分 軽減判定基準

７割軽減 43万円＋10万円×（給与所得者等の数※１－１）

５割軽減
43万円＋（30万５千円×国保加入者数と旧
国保加入者数※２の合計人数）＋10万円×
（給与所得者等の数－１）

２割軽減
43万円＋（56万円×国保加入者数と旧国保
加入者数の合計人数）＋10万円×（給与所得
者等の数－１）

 （給与所得者等の数－１）が０未満になる場合は、０とします。

※１　給与所得者等の数
　　　 一定の給与所得者（給与収入55万円超）と公的年金等の支

給（60万円超（65歳未満）または110万円超（65歳以上））を受
け取る者

※２　 旧国保加入者
　　　 同一世帯で国民健康保険から後期高齢者医療制度へ移行

した者（特定同一世帯所属者）

軽減判定の留意点
● 昭和35年１月１日以前生まれの公的年金等受給者
の方については、公的年金等に係る所得金額から
最大15万円を控除した後の金額で判定します。

● 青色専従者給与額や事業専従者控除額は事業主の
所得とし、専従者への給与はないものとして判定
します。

● 分離譲渡所得については、特別控除前の所得金額
で判定します。

● 前年の所得金額を申告していない世帯主や国保加
入者（旧国保加入者も含む）がいる世帯は、軽減を
受けることができません。

■ 納付が困難な方
　災害、病気、失業などにより納付が困難な場合は、
分割納付の相談を受け付けています。分割納付でも納
付が困難な場合は、申請により減免される場合があり
ますので、納期限までに申請書を市役所または各出張
所へ提出してください。

■課税限度額が引き上げられます

課税区分 ６年度限度額
（改正前）

７年度限度額
（改正後）

医 療 分 650,000円 660,000円

支 援 金 分 240,000円 260,000円

介 護 分 170,000円 170,000円

■未就学児に係る均等割額の減額について
　子育て世帯の負担軽減を図るため、国民健康保険に加
入している未就学児にかかる均等割額について５割減額
します。
　7割・5割・2割の軽減が適用される世帯の未就学児に
ついては、軽減後の均等割額を５割減額します。

■産前産後期間における軽減制度について
　市の国民健康保険の被保険者で、令和5年11月1日
以降に出産予定または出産した方（妊娠85日以上の出
産が対象です。死産、流産、早産および人工妊娠中絶
も含みます。）の産前産後期間相当分の所得割額と均等
割額が減額されます。届出が必要となりますので、必
要書類を添付して届出書を提出してください。
※提出書類の様式については、市ホームページをご覧ください。

■納付方法について
　国保税の納付は、普通徴収（納付書または口座振替に
よる納付）と特別徴収（年金天引き：65～74歳の国保世

■令和７年度税率等《昨年度と同様》

課税
区分

医療分
（０～74歳）

基礎
課税額

支援金分
（０～74歳）
後期高齢者
支援金等課税額

介護分
（40～64歳）
介護納付金
課税額

所得割 9.1％ 2.7% 3.0%

均等割 23,000円 6,800円 8,500円

平等割 24,000円 5,800円 6,000円

・所得割額…所得（前年）に応じて計算（加入者ごと）
・均等割額…均等割×加入者数
・平等割額…１世帯につき計算
※年度途中で加入、脱退した場合は、月割りで計算します。

帯の一部の方）があります。納税通知書の普通徴収と特
別徴収の合計額が今年度の税額になります。これまで
の納付方法（普通徴収⇔特別徴収）が変更になる場合が
ありますのでご確認ください。
　納付書または年金天引きによる納付の方は、届け出
により口座振替による納付に変更できます。
※ 納付書には、バーコードとeL-QRが印刷され、コンビ
ニエンスストア、スマートフォンアプリ、クレジット
カードで納付することができます。
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 市民課（☎853-5313）

インターネット 電話

申 込 み 先 〈URL〉https://logoform.jp/f/MUomp 市民課　国保医療班（☎853-5313)

受付期間・時間 ８月５日(火)９時～６日(水)15時 ８月５日（火）
10時～12時､14時～16時

申込み時の
確認・注意事項

●氏名、生年月日、被保険者証番号等　●ドック種別　●胃部検査種別、追加検査項目の有無
※潟上市国保の資格を喪失した場合は、受診決定後であっても受診できません。
※先着順ではありません。定員を超える申込みがあった場合は抽選で受診者を決定します。

一泊人間ドック 一日人間ドック 脳ドック
実施期間 令和７年11月～令和８年3月 令和７年10月～令和８年2月 令和７年11月～令和８年3月

実施場所 秋田厚生医療センター
（宿泊先は秋田温泉さとみ） 秋田県総合保健センター 秋田県立循環器・

脳脊髄センター

定　　員 35人 男性 60人　女性 60人 30人
自己負担額 21,054円 12,288円 11,001円

検査内容

●身体計測●血圧・脈拍測定●診察●胸部
エックス線直接撮影●胃部検査●超音波検
査●心電図検査●尿検査●便検査（寄生虫
卵・潜血反応）●血液検査（貧血、糖尿病、
肝臓、すい臓、脂質、リウマチ、感染症、
前立腺がん等検査）●視力・聴力検査●眼
底・眼圧検査●喀痰細胞診検査●内視鏡検
査（直腸、S状結腸）●肺活量検査

●身体計測●血圧・脈拍測定●診
察●胸部エックス線直接撮影●
肺機能検査●胃部検査●超音波検
査●心電図検査●尿検査●便検査
（潜血反応）●血液検査（貧血、糖
尿病、肝臓、すい臓、脂質、リウ
マチ、感染症等検査）●視力・聴
力検査●眼底・眼圧検査

●身体測定●血圧測定●心電
図検査●尿検査●貧血検査●
電解質検査●腎機能検査●血
清蛋白●肝機能検査●脂質検
査●糖尿病検査●MRI検査●
MRA検査●頸動脈超音波検
査

追加検査
項目の

自己負担額
（オプション）

○子宮がん検査：396円
○ 乳がん検査（マンモグラフィ）：990円

○子宮頸がん＋超音波・マンモグラ
フィ（一方向）：2,490円 ○子宮頸
がん＋超音波・マンモグラフィ（二
方向）：2,961円 ○子宮頸がん：948
円 ○マンモグラフィ（一方向）：
816円 ○マンモグラフィ（二方向）：
1,434円 ○喀痰検査：594円 ○ピロ
リ菌抗体：261円 ○前立腺腫瘍マー
カー：459円

なし

注意事項 人間ドックは特定健診を受けていない方が対象です。

妊娠中もしくは妊娠の可能性
のある方や体内に金属や磁性
体がある方などは受診できな
い場合があります。

　潟上市の国民健康保険に加入している30歳から74歳までの方を対象に人
間ドック・脳ドックを行います。【インターネット】または【電話】でお申し込
みください（人間ドックと脳ドックの重複受診はできません）。

【申込みについて】

【申込みから受診までの流れ】

受付期間中
に市役所へ
申し込む

８月中旬頃決定者へ決定通知書および
受診券（抽選が外れた場合は、キャン
セル待ち順位の通知書）を送付

受診者本人が電話で潟上市のドック
受診可能日枠内において受診日を予
約する（一泊ドック・脳ドックは医
療機関へ、一日ドックは市役所へ）

受診当日、医療機関
へドック受診券を提
出し、自己負担額を
支払う

➡ ➡ ➡

人間ドック・脳ドック人間ドック・脳ドック
受診希望者を募集します受診希望者を募集します

潟上市国民健康保険に加入している方へ
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後期高齢者医療制度
について  市民課（☎853-5313）市民課（☎853-5313）

▲自己負担割合は資格確認書に記載されています

保険料決定通知を７月中旬に郵送します

　令和６年中の所得に応じて確定した、令和７年度の後期高齢者医療保険料決定通知書を７月中旬に郵送しま
す。保険料の納め方は、特別徴収（年金からの引き落とし）か普通徴収（納付書か口座振替による納付）に分かれ
ているのでご確認ください。

現在、限度額適用・標準負担額減額認定証をお持ちの方へ

　令和６年中の所得で、世帯員全員が住民税非課税となる世帯の方は、入院時の食事代と１か月の医療費自己負
担限度額の減額が適用されます。
　有効期限が令和７年７月31日の「限度額適用･標準負担額減額認定証」をお持ちの方で、引き続き世帯員全員が
住民税非課税となる世帯の方については、限度額区分が記載された「資格確認書」が７月中に送付されます。
　世帯員全員が住民税非課税の世帯であっても、過去に「限度額適用･標準負担額減額認定証」の交付を受けてい
ない方で、これまで資格確認書に限度額区分の併記を申請したことがない方については、７月中に送付される資
格確認書に限度額区分は記載されません。記載を希望する方は、市民課へ申請してください。

世帯主および被保険者の総所得金額等が
以下の基準を超えない世帯 軽減割合 軽減後

均等割額

43万円＋（給与・年金所得者等の数－１）×10万円 ７割 13,578円

43万円＋（給与・年金所得者等の数－１）×10万円
＋30万５千円×世帯の被保険者数 ５割 22,630円

43万円＋（給与・年金所得者等の数－１）×10万円
＋56万円×世帯の被保険者数 ２割 36,208円

※「給与・年金所得者等」とは、世帯の被保険者および世帯主で、次のいずれかを満たす方です。
　•給与収入55万円超
　•公的年金等の収入金額が、65歳未満で60万円超または65歳以上で125万円超

後期高齢者の方へ資格確認書が交付されます

　有効期限が令和７年７月31日の被保険者証または資格確認書
をお持ちの方へ、新しい「資格確認書（黄色）」を７月中に送付し
ます。申請手続きの必要はありません。８月１日以降医療機関
を受診する場合は、新しい資格確認書またはマイナ保険証をお
使いください。
　資格確認書には、被保険者様の所得に応じた自己負担割合（１
割、２割または３割）が記載されていますのでご確認ください。
　令和８年７月末までは暫定的な運用としてマイナ保険証をお
持ちの方にも資格確認書が送付されます。
※暫定運用の期間中、資格情報のお知らせは交付されません。

■令和７年度後期高齢者医療の保険料
   

保険料額＝均等割額（45,260円）＋所得割額（基礎控除後の被保険者本人の総所得金額×9.02％）

■均等割額の軽減

　低所得世帯の方に
は、世帯主と被保険
者の所得に応じて保
険料の均等割額が軽
減されます。

市民課からのお知らせ
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　市に関わりのある生徒・学生で構成されたまちづくり
組織「Ｚ世代活躍課」の第２期生の辞令交付式が、５月
20日に市役所で行われました。高校生や大学生等、新た
に７人の課員が加わり、昨年度から引き続き活動してい
る第１期生と合わせて計19人となりました。
　５月27日には、第１期生・２期生での初めてのミーティ
ングが行われ、お互いの自己紹介や現在の活動内容につ
いて話し合いました。

Z世代活躍課辞令交付式

Ｚ世代活躍課　第２期生加入！

　６月１日、天王総合体育館リニューアルオープンイベ
ントとして、アランマーレ秋田女子バスケットチームと
の交流会が開催され、180人が参加しました。選手と一
緒に練習した後は待ちに待ったミニゲーム。子どもた
ちは日頃の練習の成果を発揮し、素早いドリブルから
シュートを決めていました。最後に選手たちによるサイ
ン会が開かれ、ボールやユニフォームにサインをもらい、
思い出に残る日になりました。

天王総合体育館リニューアルオープンイベント

アランマーレ秋田バスケットボール交流会を開催

▲Ｂ＆Ｇ財団の岩井常任理事（写真左）と鈴木市長（写真右）

天王B&G海洋センター修繕決定書授与式

Ｂ＆Ｇ財団　修繕費を2,010万円助成
　５月21日、市役所で、令和７年度潟上市天王Ｂ＆Ｇ海
洋センター修繕決定書授与式が行われ、公益財団法人B
＆G財団(岩井正人常任理事)から鈴木市長に助成決定通
知書が手渡されました。
　天王Ｂ＆Ｇ海洋センタープールは、今年度大規模改修
を行います。改修では建屋の修繕やろ過器を更新し、ス
ロープや休憩可能なフリースペースを新設する予定で
す。

▲交流会の最後には選手たちによるサイン会が行われました

市の施策、イベントや魅力を動画配信市の施策、イベントや魅力を動画配信

YouTube
まるごと！まるごと！かたがみ情報局かたがみ情報局

▲地震体験車で震度７の揺れを体験した飯田川小学校の児童たち

５月26日は県民防災の日

市総合防災訓練を実施
　５月26日、市内各所で市総合防災訓練を行いました。
　訓練は、秋田県沖を震源とする地震が発生し、震度６
強を記録、３分後に大津波警報が発表されたとの想定で
行い、避難訓練のほか、火災を想定した一斉放水訓練な
どを実施しました。大豊小学校と飯田川小学校では、地
震体験車による地震体験を行いました。東日本大震災と
同じ震度７の揺れを体験した児童たちは、地震が起きて
も冷静に対処する大切さを学びました。

▲新体制でのＺ世代活躍課がスタートしました
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　市税や保険料は、忘れずに市役所・各出張所または金
融機関で納めましょう。市税は、コンビニ、スマホアプ
リ、クレジットカードでも納付することができます。
　口座振替納税(Webからも申込可)
もありますのでぜひご利用ください。
　災害、病気、失業などにより納付
が困難な場合は、申請により減免さ
れる場合がありますので、納期限ま
でに申請書を市役所・各出張所へ提
出してください。

 課税・減免については………税務課（☎ 853-5308）
 介護保険については……健康長寿課（☎ 853-5323）
 後期高齢者医療については…市民課（☎ 853-5313）

７月の「税・保険料」
の納期限

７月31日（木）
○固定資産税 第２期
○国民健康保険税
 (普通徴収)第１期
○介護保険料
 (普通徴収)第１期
○後期高齢者医療保険料
 (普通徴収)第１期

広報かたがみ 2025.712

会計年度任用職員募集
　８月１日から任用するパートタイムの潟上市会計年度任用職員を募集します。詳
しい募集概要は、市役所にある募集一覧、または市ホームページをご確認ください。
仕事の内容や必要な資格などは、担当課へお問い合わせください。
《申込期限》　７月10日(木)
《申込方法》　履歴書（写真貼付）を総務課まで持参してください。

職　種 募集人数 時間額 担当課

保育士 若干名 1,203円～
子育て応援課
（☎853-5362）保育士（一時預かり） １人 1,203円～

看護師（こども園） １人 1,264円～

軽作業 ２人 1,030円～ 都市建設課
（☎853-5337）

 総務課（☎853-5301）

▲詳細はコチラ
福祉医療費受給者証
更新のお知らせ

該当者に受給者証を郵送します
　福祉医療費受給者証の更新（基準日）
は、毎年８月１日です。更新の手続き
は不要で、該当する方には受給者証を
７月末までに郵送します。
　なお、所得判定のためにマイナン
バー連携への同意書等が必要な方（令
和７年１月２日以降に転入した方また
は市外在住の方）、市県民税の申告を
していない方には別途通知しています
ので、期限までに提出または申告をし
てください。
●福祉医療制度とは
　福祉医療制度は、市内に居住地を有
する０歳から18歳までの児童生徒等、
高齢身体障がい者および重度心身障が
い者（児）の心身の健康の保持と生活の
安定を図るために行う医療費助成制度
です。今まで申請していない方は、社
会福祉課へお知らせください。

 社会福祉課（☎853‒5314）

「社会を明るくする運動」
潟上市推進大会開催

　７月は“社会を明るくする運動”強調
月間・再犯防止啓発月間です。
　市では、犯罪や非行を防止し、罪を
犯した人たちの立ち直りを支える活動
の一層の推進を図るため、標記大会を
開催します。興味のある方はどなたで
も参加できます。ご希望の方は社会福
祉課へお申し込みください。皆さんの
ご参加をお待ちしています。
《と　き》　７月17日（木）13時30分～
《ところ》　市民センター「かたりあん」
《内　容》
•内閣総理大臣メッセージ伝達
•講演『立ち直りを支える地域のチカラ』

  社会福祉課（☎853‒5314）

妊産婦ひよたま教室
開催のお知らせ

　お母さん同士、交流しながら情報交
換してリフレッシュしませんか。今回
は、赤ちゃんの発達を促す遊びをご紹
介します。
《と　き》　７月29日（火）
　　　　　10時～11時30分
 （受付９時30分～）
《ところ》　市民センター天王館１階
《対　象》　妊娠中の方
　　　　　 出産後おおむね６か月まで

の産婦さんとそのお子さん
　　　　　（定員10組先着順）
《内　容》
ミニ講話「赤ちゃんの発達を促す遊び」
講師　助産師 菊地 世智子 氏
座談会「なんでもおしゃべりタイム♪」
《持ち物》　 母子健康手帳・筆記用具・

飲み物
※ お子さん同伴の場合はお世話に必要
なもの

《申込方法》
電子申請
《申込期間》
７月７日（月）～
　　　　17日（木）
  こども家庭センターかたるん

 （☎853‒5372）

東北移住＆つながり
大相談会2025開催

　東北への移住をPRするイベントが開
催され、潟上市も出展します。
《と　き》　７月13日（日）　11時～16時30分
《ところ》　東京交通会館12階
　　　　　（ 東京都千代田区有楽町２

-10-１）
《出　展》
東北６県から120を超
える自治体・団体
 商工観光振興課

 （☎853‒5350） ▲詳細はコチラ

▲申込はコチラ
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65歳以上の皆さんへ
介護保険料のお知らせを発送します
　７月上旬に、65歳
以上の方（第１号被保
険者）へ介護保険料額
決定通知書を郵送し
ます。通知書がお手元に届きましたら
保険料額と納付方法についてご確認く
ださい。
《納付方法》
■特別徴収の方へ
　特別徴収の方は、年金から保険料が
差し引かれます。すでに仮徴収が行わ
れている方は、７月１日現在の算定（本
算定）で決定した保険料から、仮徴収
分の保険料を差し引いた額が、10月・
12月・２月の年金から差し引かれます。
■普通徴収の方へ
　同封の納付書で
納めていただきま
す。口座振替もご
利用できますので、
最寄りの金融機関
での手続きまたは
Web口座振替受付
サービスをご利用ください。
■普通徴収から特別徴収へ
　次の方は納付方法が普通徴収から特
別徴収に切り替わる場合がありますの
で、通知書をご確認ください。
• 前年度中に潟上市の第１号被保険者
の資格を取得した方（65歳到達や転
入など）
• 前年度の途中で年間保険料額減額等
の理由により特別徴収が停止になっ
た方

 健康長寿課（☎853-5323）

▲Web口座振替に
  ついてはコチラ

潟上三大まつり開催の
お知らせ

　潟上三大まつりの開催
が決定しました。
　各まつりの詳細は市
ホームページで随時お知らせします。
第40回飯田川鷺舞まつり
《と　き》　８月３日（日）
　　　　　ステージイベント
　　　　　13時30分～
《ところ》　飯田川出張所前広場
第57回八郎まつり
《と　き》　８月10日（日）
　　　　　ステージイベント
　　　　　13時30分～
《ところ》　大久保駅前広場
天王グリーンランドまつり2025
《と　き》　８月24日（日）10時～
《ところ》　天王グリーンランド
　　　　　ピクニック広場
  商工観光振興課（☎853‒5350）

出戸浜海水浴場海開き
　出戸浜海水浴場は、７月９日（水）に
海開きとなる安全祈願祭が行われます。
　「夏」本番。キラキラと輝く太陽を体
いっぱいに感じ、出
戸浜で海水浴を楽し
みましょう。
《営業期間》
７月９日（水）
～８月31日（日）
 期間中のお問い合わせは…
休憩案内所ひまわり（☎878-5594）

公式X（@detohamabeach）

八郎まつりの龍体担ぎ手を
募集します！

　８月10日（日）開催『第57回八郎まつ
り』の龍体の担ぎ手を募集します。
《応募対象》　高校生以上の方
《募集人数》　男性40人　女性30人
《締　切》
７月18日（金）
（ 定員になり次第締切）
《謝　礼》
事前申込をした方のみ
4,000円
  八郎まつり実行委員会
（商工観光振興課内☎853-5350）

▲詳細はコチラ

▲申込はコチラ

　東湖八坂神社例大祭の
開催に伴い、７月７日
（月）は次の区間において
交通規制を実施します。
例大祭当日はご不便・ご
迷惑をおかけしますが、
ご協力をお願いします。

 商工観光振興課
（☎853‒5350)

　東湖八坂神社例大祭　交通規制について

上・下水道台帳更新のため
現地調査を行います

　上・下水道台帳更新のため、次の委
託業者が市内の上・下水道本管、宅
内の水道メーター
および汚水桝等を
対象に現地調査を
行いますので、ご
協力をお願いしま
す。
《調査期間》　７月１日（火）
 ～令和８年３月23日（月）
《委託業者》　(株)パスコ（☎865-4341）
※ 委託業者は、市の発行した身分証明
書と腕章を携帯しています。
  上下水道課（☎853-5338）

認知症カフェを開催します
　認知症の人の介護に関わっている、
もしくは関わったことのあるご家族の
方たちと、日頃の思いを語り合いませ
んか。
　参加をご希望の方は、お申し込みく
ださい。
《と　き》　７月25日（金）
　　　　　13時30分～15時
　　　　　入退室自由
《ところ》　圓福寺
　　　　　（昭和大久保字小谷地17）
《対象》　 認知症の人の介護に関わって

いるご家族の方や、認知症に
ついて関心がある方

《申込期限》　７月14日（月）
  地域包括支援センター（☎853-5318）



国民健康保険に
加入されている皆さんへ

　現在、国民健康保険（国保）に加入さ
れている皆さんに、資格確認書または
資格情報のお知らせを７月下旬に郵送
します。マイナ保険証を持っていない
方には「資格確認書」を、持っている方
には「資格情報のお知らせ」を交付しま
す。
　70歳から74歳までの方には、資格確
認書・資格情報のお知らせに自己負担
割合（２割または３割）が記載されてい
ます。従来の自己負担割合が記載され
ていた高齢受給者証の発行はありませ
ん。
●医療機関にかかるとき
• マイナ保険証を持っていない方
　「資格確認書」を提示してください。
　 70歳未満の方で医療費が高額になり
そうなときは限度額適用認定証の申
請を市役所で行ってください。
• マイナ保険証を持っている方
　 「マイナ保険証」を提示してくださ
い。マイナ保険証を利用すれば限度
額適用認定証の申請や提示が不要と
なります。
　 マイナ保険証を利用できない医療機
関では「マイナ保険証」と「資格情報
のお知らせ」を提示することで一定
の窓口負担で医療を受けることがで
きます。
• マイナ保険証での受診が困難な方
　 病気や障がい等でマイナ保険証での
受診が難しい場合には、申請をして

いただくと「資格確認書」を交付する
ことができます。また、病気等で事
情が変わり、マイナンバーカードで
受診できなくなった（しなくなった）
場合は、マイナ保険証の利用登録を
解除することができます。申請は市
民課へお越しください。
　 例年、10月に交付していた保険証の
更新はありません。有効期限切れの
被保険者証は、ご自身で破棄してく
ださい。
● 社会保険への加入や住所を変更した
ときは…
　 社会保険等へ加入した場合は、届出
が必要です。社会保険の取得日のわ
かるもの・国民健康保険被保険者証
もしくは資格確認書・マイナンバー
のわかるもの・顔写真付の身分証明
書を持参の上、手続きをしてくださ
い。
　 また、転出、世帯主変更、住所変更
をする場合は、国保に加入している
人の被保険者証もしくは資格確認書
を市役所へ持参してください。

  市民課（☎ 853‒5313）
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「あきた結婚支援センター」の
入会登録料を全額助成しています

　市民の皆さんがあきた結婚支援セン
ターに入会する際の登録料１万円を全
額助成しています。有効期間は登録日
から２年間で、市役所での手続きは必
要ありません。
　入会条件や登録方
法などの詳細について
は、あきた結婚支援セ
ンターホームページを
ご覧ください。
 企画政策課（☎853-5302）

　 あきた結婚支援センター中央センター
 （☎874-9471）

▲詳細はコチラ

　令和７年度潟上市二十歳のつどいの開催にあたり、式典の
案内状を送付します。７月25日(金)までに案内状が届かない
方、就職や進学などで市外へ転出(住民登録の異動)している
方は、文化スポーツ課までご連絡ください。
　式典会場まで車でお越しの方は市民センター「かたりあん」
駐車場および天王総合体育館駐車場をご利用ください。
●令和７年度 潟上市二十歳のつどい
《と　き》　８月15日（金）　受付９時～（式典10時～）
《ところ》　市民センター「かたりあん」
《対　象》　 市内在住または市内中学校を卒業した方で、
　　　　　平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの方
  文化スポーツ課（☎853‒5363）

【駐車場（かたりあん）】 【駐車場（天王総合体育館）】

駐車禁止
駐
車
禁
止

潟上市図書館●
潟上市天王
総合体育館

潟上市
天王B＆G
海洋センター

至 天王総合体育館

至 かたりあん潟上市
市民センター天王館
　　　　　　　　●

かたりあん
まで徒歩で
約５分

潟上市
市民センター

「かたりあん」

駐車スペース  P P

駐車スペース
P

令和７年度 潟上市二十歳のつどい 

国民年金保険料免除等の
申請について

　保険料の免除や猶予を受けず保険料
が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡
といった不慮の事態が発生すると、障
害基礎年金・遺族基礎年金が受けられ
ない場合があります。

　経済的な理由などで保険料を納める
ことが難しい場合は、「保険料免除制
度」や「納付猶予制度」がありますので、
市民課または秋田年金事務所で申請を
してください。
令和７年度の免除等申請について
《受付期間》　７月１日（火）～
 令和８年６月30日（火）
《必要なもの》
失業の場合… 基礎年金番号がわかるも

の／離職票または雇用保
険受給資格者証

学生の場合… 基礎年金番号がわかるも
の／学生証のコピーまた
は在学証明書

 秋田年金事務所（☎865‒2392）
市民課（☎853‒5313）
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クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）について
　熱中症による健康被害の発生を防止するため、「熱中症特別警戒アラート」発表
時、以下の施設を「クーリングシェルター」として開放します。

施設名 開放可能日 時間帯 受入人数

潟上市役所
待合スペース・市民ホール

月～金曜日
（祝日を除く）

８時30分～17時15分
（水曜日は19時） 20人

市民センター「かたりあん」
ホワイエ

全日（第２月曜日
除く） ９時～21時30分 20人

潟上市図書館 火～日曜日
（祝日、図書整理
期間を除く）

９時～17時 40人

潟上市図書館昭和分館
（昭和学習館） ９時～17時 15人

市民センター飯田川館
和室または図書室

月～金曜日
（祝日、第２月曜日

を除く）
９時～17時 15人

市民センター追分館
和室または会議室

全日（祝日、第２
月曜日を除く） ９時～17時 20人

追分地区児童館
図書室

月～土曜日
（祝日を除く） ９時～17時 10人

※施設の行事や団体予約などにより、一般利用者の受入れができない場合があります。
 地域づくり課（☎853‒5370）

水道管路更新工事のお知らせ
　水道水の安定的な供給を確保するため、水道管路の更新工事を行います。工事
期間中は通行規制を行いますので、道路利用者の皆さんにはご迷惑をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。
《工事期間》　７月中旬～11月下旬
《工事箇所》　天王字追分西・上北野・長沼

  上下水道課(☎853-5338)

令和７年度
空き家相談会のお知らせ

　県では、空き家の所有者または自宅
などが空き家となる見込みのある方を
対象に、不動産事業者や司法書士など
の専門家がアドバイスを行う、空き家
相談会を開催します。
　対象地域にある空き家の管理や売
却、解体などにお悩みのある方は、お
気軽にお申し込みください。
　なお、事前予約制となっていますの
で、お早めにお申し込みください。
《と　き》　11月15日（土）
《ところ》　市民センター「かたりあん」
《定　員》　15組
《対象地域》　 潟上市・男鹿市・五城目

町・八郎潟町・井川町・
大潟村

《申込期限》　10月24日（金）
※ 対象地域以外の空き
家における相談会も
別途開催します。詳
細の確認やお申込み
は、申込フォーム
またはお電話にて
ご連絡ください。
  NPO法人 あき活ラボ

 （☎0120‒401‒681）

▲詳細はコチラ

令和７年度　排水設備工事
責任技術者資格認定試験

《申込期間》　７月７日（月）～22日（火）
　　　　　※土・日曜日、祝日を除く
《受験者講習会》　９月25日（木）
　　　　　　　　９時30分～15時30分
受験者講習会場…潟上市役所
《資格認定試験》　10月31日（金）
　　　　　　　　10時～12時
資格認定試験会場…秋田県ＪＡビル
《受講・受験料》6,000円（テキスト別）
《申込方法》
　上下水道課に備え
付けの用紙にてお申
し込みください。
　申請書は県下水道
協会ホームページか
らもダウンロードできます。
  秋田県下水道協会事務局（☎864-1427）

上下水道課（☎853-5338）

▲詳細はコチラ

秋田県自治研修所
秋田県総合教育センター

秋田西
高等学校

ポリテク
センター秋田

男鹿市
　方面

工事箇所
舗装のみ

秋田市
　方面
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防衛省採用試験案内
防衛省では令和７年度採用試験を次のとおり行います。

種　目 受験資格 受　付 試　験

自衛官候補生 高校３年生および
18歳以上33歳未満の者

７月１日
～９月20日

９月13日～25日
（のうち指定する１日）

一般曹候補生 高校３年生および
18歳以上33歳未満の者

７月１日
～９月２日

１次試験
９月13～21日
（のうち指定する１日）

航空学生
高卒者（見込含）
海上：18歳以上23歳未満の者
航空：18歳以上24歳未満の者

７月１日
～８月29日 １次試験　９月20日

防衛大学校学生 高卒者（見込含）
18歳以上21歳未満の者

推薦　
９月５日～９日 ９月20・21日

総合選抜
９月５日～９日 １次試験　９月20日

一般
７月１日
～10月16日

１次試験　11月１日

防衛医科大学校
医学科学生

高卒者（見込含）
18歳以上21歳未満の者

７月１日
～10月８日 １次試験　10月25日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

高卒者（見込含）
18歳以上21歳未満の者

７月１日
～10月３日 １次試験　10月18日

  自衛隊秋田募集案内所（☎834-5000）

令和７年度　8020（ハチマルニイマル）
いい歯の表彰募集

《対　象》
（１） 秋田県内に住

所がある方
（２）20本以上自分の歯がある方
　　（入れ歯やインプラントを除く）
（３） ４月１日時点で満80歳以上（昭和

20年４月１日以前に生まれた方）
で、これまでに表彰（認定）を受け
ていない方

（４） 協力歯科医療機関から推薦された
方（過去に協力歯科医療機関から
推薦された方や、表彰されたこと
のある方は除く）

《申込の流れ》
① 協力歯科医療機関で認定診査を受け
ます。（受診締切は10月10日）
② 認定された方には、年度内に認定証
を交付します。
  秋田県歯科医師会（☎865‒8020）

県健康づくり推進課（☎860‒1426）

合併処理浄化槽を
新たに設置する方へ

　市では、公共下水道認可区域外の方
が、トイレや生活雑排水の処理をする
ために合併処理浄化槽を設置する場合
に補助金を交付しています。設置場所
により補助金額が違いますので、上下
水道課までご相談ください。

人槽
区分

通常型
補助金額

高度処理型
補助金額

５人槽 352,000円 408,000円

７人槽 441,000円 492,000円

10人槽 588,000円 627,000円

 上下水道課（☎853‒5338）

家屋調査にご協力ください
　市では、固定資産税の課税対象とな
る家屋の評価額を算定するため、税務
課資産税班の職員が現地にお伺いし、
家屋調査を行っています。調査対象の
物件を所有する方には、事前に「はが
き」でお知らせしますので、ご理解ご
協力お願いします。
  税務課（☎853‒5308）令和７年度

 ｢就学や教育に関する相談会｣
　心や体の発達・
言葉の遅れなど
お子さんについ
て気になること
がありましたら、
お気軽にご相談ください。県の相談員
が、適切な支援方法のアドバイスや関
係機関についての情報提供などを行い
ます。
《と　き》　８月19日（火）　10時～15時
　　　　　（ 相談時間は申込後に調整

し、８月12日（火）までに
連絡します）

《ところ》　秋田県総合教育センター
《申　込》　
７月25日（金）までに市内の幼稚園、保
育園、こども園、小学校、中学校また
は教育総務課にご連絡ください。
《持ち物》　
申込後に園･学校から渡される「教育相
談票」に記入し、当日ご持参ください。
※ 保護者対象の教育相談ですので、お
子さんの来場はご遠慮ください。

 教育総務課（☎853‒5371）

講演会「男女共同参画は
少子高齢秋田を変える“光”」

《と　き》　７月28日（月）　14時～16時
《ところ》　大潟村役場２階
　　　　　第１会議室
《内　容》
地域のジェンダー
ギャップを理解
し、男女共同参画
社会の創り方から
秋田の女性活躍について考えます。
《講　師》　佐々木 尚毅 氏
 群馬県立女子大学名誉教授
《参加費》　無　料
《申　込》
申込フォーム（二次元
コード）または電話、
ＦＡＸ、メールで申
し込み。当日参加も
可。
  秋田県中央男女共同参画センター
（☎836‒7853）　（FAX 836‒7854)

akitawmc@alpha.ocn.ne.jp
※ 仙北市役所角館庁舎２階　会議室を主
会場として配信を受けるサテライト会
場です。

▲申込はコチラ
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　市では、令和７年３月に策定した「潟上市立保育所・認定こども園等の再編
に関する基本方針」に基づき、追分保育園を令和９年４月に民営化することと
しています。５月28日にプロポーザル審査会を開催し、民営化事業者を選定
するための条件等について協議を行いました。
　これまでの経過と今後の予定についてお知らせします。

　  子育て応援課（☎853‒5362）

潟上市立追分保育園の
民営化に関する進捗について

令和６年度 民営化に関するサウンディング市場調査
（民間保育事業者へのヒアリング）

令和７年度 保護者説明会（４月）

民営化事業者プロポーザル審査会（第１回）（５月）

民営化事業者公募開始（６月）

民営化事業者プロポーザル審査会（第２回）（８月）
（民営化事業者の選定）

移管に関する協議開始

令和８年度 民間事業者による引継ぎ保育開始（４月）

◆ 交番・駐在所ニュースに関するお問い合わせは…
天王幹部交番（☎878-2235）　上出戸交番（☎878-4109）
昭 和 交 番（☎877-2047）　飯田川駐在所（☎877-2603）

夏休み夏休みにおけるにおける少年少年のの非行、非行、
犯罪被害防止犯罪被害防止とと有害環境有害環境のの浄化浄化

「私は大丈夫」という油断は禁物です！
事前の準備と家族・知人への声掛けを　例年、夏休み中は、その解放感から少年の非行や犯　例年、夏休み中は、その解放感から少年の非行や犯

罪被害の増加が懸念されます。罪被害の増加が懸念されます。
　少年を取り巻く現状を見ますと、少年が安易にＳＮ　少年を取り巻く現状を見ますと、少年が安易にＳＮ
Ｓを利用して犯罪被害に遭う事案や、不審者による子供Ｓを利用して犯罪被害に遭う事案や、不審者による子供
に対する声掛け事案が後を絶ちません。また、大麻等違に対する声掛け事案が後を絶ちません。また、大麻等違
法薬物に手を出したり、犯罪実行者の募集いわゆる「闇法薬物に手を出したり、犯罪実行者の募集いわゆる「闇
バイト」に応じて匿名・流動型犯罪グループとつながり、バイト」に応じて匿名・流動型犯罪グループとつながり、
アルバイト感覚で犯罪に加担した少年が、特殊詐欺や殺アルバイト感覚で犯罪に加担した少年が、特殊詐欺や殺
人、強盗等で検挙されている現状にあります。人、強盗等で検挙されている現状にあります。
　このため、夏休みに入る前から、夏休み中の非行、　このため、夏休みに入る前から、夏休み中の非行、
犯罪被害防止に関する指導や少年に有害な環境浄化対犯罪被害防止に関する指導や少年に有害な環境浄化対
策について、学校や家庭、地域みんなで考えましょう。策について、学校や家庭、地域みんなで考えましょう。

少年に関する相談
　秋田県警察では、非行や友人関係の悩み、いじめ、
児童虐待など、少年に関する各種相談を受け付けてい
ます。
　お気軽にご相談ください。

やまびこ電話（警察本部内）（824‒1212）

※夏休み中の非行・犯罪被害防止
・ 帰宅の時間を決め、帰りが遅いとき
は家族が迎えに行く。
・服装や持ち物など、子供の変化に関心を持つ。
・危険な場所で遊ばないように注意する。

夏山登山 行き先を告げて 無理をせず夏山登山 行き先を告げて 無理をせず

入山する皆さんへ
入山前の点検は大丈夫ですか？
□携帯電話を持つ　□家族や知人に行き先を伝える（登山届の提出）
□服装、所持品は目立つ色にする（白色のタオル等）
□食糧、雨具、着替え、ライター、ナイフなどを持つ
□天気予報を確認する　□一人ではなく仲間と一緒に行動する
□自分の体力、体調にあった行動と早めの下山を心掛ける
□ クマを避けるため、熊鈴、ラジオ、笛、クマ撃退スプレーな
どを持つ
□入山禁止場所を確認の上、入山禁止場所には絶対に入らない
もし迷ってしまったら
・ すぐに110番！！
・ 歩き回らず雨風を防げる場所で落ち着いて救助を待つ
・ 明るくなったら見晴らしの良い場所に出て救助を待つ
・ 捜索のヘリコプターを見つけたら、目立つ色のタオルなどを
振って自分の居場所を知らせる
登山届の提出
　郵送やＦＡＸのほか、インターネットから
「電子申請」が可能で、秋田県警ホームページ
または、右の二次元コードからアクセスでき
ます。 ▲詳細はコチラ

脳トレ講座のご案内
～もの忘れ、気になりませんか？～

　もの忘れや運
転免許の更新が
心配な方などを
対象に、認知機
能の維持向上を
目指す教室を開催します。
《と　き》　７月24日（木）
　　　　　10時～11時30分
《ところ》　市役所４階　大会議室
《講　師》　健康運動指導士
　　　　　加藤 光葉 氏・児玉 美幸 氏
《対　象》　 おおむね65歳以上でもの忘

れが気になる方、認知症予
防に関心のある方

《持ち物》　 運動靴・タオル・飲み物・筆
記用具・必要な方はめがね

《申込期限》　７月22日（火）
  地域包括支援センター（☎853-5318）



　
お気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

■行政相談日
　行政相談委員が、国の行政機関などの仕事に関して、皆さ
んからの苦情や意見・要望などをお聞きします。
　予約は不要です。どなたでもご相談ください。
《と　き》　７月10日（木）　13時30分～15時
《ところ》　市役所２階　第１会議室

  総務課（☎853-5301）

■市健康長寿課　無料相談会
①健康相談
　病気のこと、食事のことなど健康に関する相談を行ってい
ます。お気軽にご利用ください。
例：会社で受けた健康診断の結果の見方について知りたい
　　コレステロールや血糖・血圧が高めで気になる　等
②弁護士による無料困りごと相談会
　家庭や仕事上のトラブル、金銭問題等でお悩みの方は、弁
護士に相談して問題解決の道を見つけましょう（先着６人）。
※申込時に氏名、相談内容などをお伺いします。
《と　き》　７月30日（水）　13時～16時
《ところ》　市役所２階　第１会議室
　　　　　※受付は健康長寿課（19番窓口）
《申込期限》　７月29日（火）
③臨床心理士・保健師による「こころの健康相談」
　「誰にも言えない」「相談先が分からない」と悩みを抱えてい
ませんか？気分が落ち込む、家族や職場の人間関係で悩んで
いる、性別に違和感があるなど、どんな悩みでも構いません。
相談の中で解決の糸口を見つけるお手伝いをします。
《と　き》　７月28日（月）　13時30分～16時20分
《ところ》　市役所　健康長寿課
《申込期限》　７月25日（金）

  健康長寿課（☎853-5315）

■市社会福祉協議会の相談会
①心配ごと相談所
　民生委員が皆さんからの声にお応えします。気軽にお越し
ください。
　適切な機関や専門家へつなげるお手伝いをします。
《と　き》　７月３日（木）　天王センター
　　　　　７月10日（木）　※市民センター飯田川館和室
　　　　　７月24日（木）　昭和センター
　　　　　７月31日（木）　天王センター
　　　　　いずれも10時～15時
※予約不要。どなたでもご相談ください。
※電話相談も受け付けています。
②秋田県司法書士会司法書士による無料相談会
　司法書士会による無料相談を行います。（要予約）
　相続、贈与、売買、借金、多重責務などの相談に応じます。
《と　き》　７月17日(木)　13時～16時
《ところ》　市民センター飯田川館和室
《申込期限》　７月14日（月）※先着６人

③無料法律相談
　潟上市社会福祉協議会では、金銭や家族関係などの心配ご
とに関する無料法律相談を行います。
《と　き》　８月８日（金）　13時30分～15時30分
《ところ》　潟上市社会福祉協議会　天王センター
《対　象》　潟上市在住の方
《定　員》　４人　要予約
《申込期限》　８月４日（月）
《担当者》　秋田弁護士会所属　弁護士
　　　　　　　  　　　    潟上市社会福祉協議会

　天王センター　 （☎878-6538）
　昭和センター　 （☎877-5017）
　飯田川センター（☎877-2627）

■心の健康相談日
　精神科医による相談を行います。ご家族の方の相談もお受
けします。
《と　き》　７月４日（金）・８月１日（金）　13時30分～15時
《ところ》　秋田地域振興局福祉環境部（秋田中央保健所）
※前日の12時までに予約が必要です。

  秋田地域振興局福祉環境部企画福祉課
（☎855-5171）

■ひきこもり相談
　人と接することが苦手で長年外出していない方や家で閉じ
こもりがちな方など、ひきこもりについての相談に応じてい
ます。
　お気軽にご相談ください。（先着３人）
《と　き》　７月23日（水）　13時30分～16時
《ところ》　市役所　社会福祉課
《申込期限》　７月18日（金）※要予約
※上記の実施日以外でも相談を受け付けています。

  社会福祉課（☎853‒5314）

■もの忘れ相談会
○お医者さんへゆっくり相談できる場です！
　もの忘れには単なるもの忘れと、認知症によるもの忘れが
あります。気になっていることは早めに相談しましょう。
★無料で相談ができます。
★認知症予防の相談にも応じます。
★受診・治療・対応についてのアドバイスもします。
《申込期限》　７月15日（火）
　申し込みの際、相談の希望日時と地域をお伝えください。
ご希望に添えるよう、日程と会場を調整します。
《相談担当医》
　秋田県認知症サポート医　小林 顕 氏
《相談対象》　本人や家族、その関係者

  地域包括支援センター（☎853‒5318）
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※ 各種大会結果の掲載を希望する方は、文化スポーツ課まで
お知らせください。 （☎853-5363 ／ FAX853-5277）

（敬称略）

各種大会結果を

お知らせします
各種大会結果を

お知らせします

●第28回秋田住宅流通センター杯争奪秋田県小学生
　柔道選手権大会
５月25日（日）／秋田県立武道館柔道場
《４年生男子の部》　３位　齋藤伍希（大豊小）
《４年生女子の部》　３位　牧野心陽（飯田川小）

■マリンスポーツフェスティバル開催！
　「海の日」にちなみ、ふるさと潟上の豊かな自然を舞台に、
海洋性スポーツを体験できるマリンスポーツフェスティバルを
開催します。多数のご参加をお待ちしています。

《と　き》　 ７月21日（月・海の日）　９時30分～11時30分
《ところ》　天王海洋センター艇庫
　　　　　（天王字天王281番地内）
《対　象》　市内在住の小学生以上の方
《内　容》　カヌー、カッター、ＳＵＰ体験　等
《参加費》　無　料
《備　考》　 申込不要。当日直接お越しください。小雨決行で

すが、中止の場合は天王海洋少年団Facebookで
お知らせします。当日は濡れてもよい服装(サンダ
ル等)でお越しください。

   文化スポーツ課（☎853-5363)

●男鹿潟上南秋中学校総合体育大会
６月14日（土）～15日（日）
※団体は３位入賞、個人は１位のみ掲載
▶天王中学校
《団体》　１位…バレーボール
　　　　３位…卓球女子／柔道男子／バスケットボール男子
《個人》　柔道男子　66㎏級　菊池悠斗
　　　　柔道女子　57㎏級　菊池蓮菜／ 70㎏級　佐藤珠果
　　　　陸上競技男子　共通110ｍＨ　草皆創祐
　　
▶天王南中学校
《団体》　１位…剣道男子／陸上競技男子／陸上競技女子
　　　　　　　サッカー
　　　　２位…野球
　　　　３位…バレーボール
《個人》　剣道男子　齊藤涼
　　　　水泳男子　100ｍ自由形　船木勇人
　　　　　　　　　100ｍ背泳ぎ　伊藤直
　　　　　　　　　200ｍ背泳ぎ　伊藤直
　　　　水泳女子　200ｍ平泳ぎ　杉本くく
　　　　　　　　　200ｍ個人メドレー　杉本くく
　　　　陸上競技男子　２年100ｍ　佐々木月
　　　　　　　　　　　１年1500ｍ　小田部勇誠
　　　　　　　　　　　２・３年1500ｍ　田口颯翔
　　　　　　　　　　　共通3000ｍ　横山晃太郎
　　　　　　　　　　　共通走高跳　武田推
　　　　　　　　　　　共通走幅跳　菅原玲生
　　　　　　　　　　　共通砲丸投　堀井蒼斗
　　　　　　　　　　　共通４×100ｍリレー　大井遥斗
　　　　　　　　　　　菅原玲生・佐々木月・小玉虎志朗
　　　　陸上競技女子　２年100ｍ　新開蒼愛
　　　　　　　　　　　共通200ｍ　新開蒼愛
　　　　　　　　　　　共通800ｍ　三浦姫翠
　　　　　　　　　　　１年1500ｍ　前島璃瑠
　　　　　　　　　　　２・３年1500ｍ　三浦姫翠
　　　　　　　　　　　共通100ｍＨ　坂谷莉音
　　　　　　　　　　　共通走高跳　石原恋夏
　　　　　　　　　　　共通走幅跳　遠藤花
　　　　　　　　　　　低学年４×100ｍリレー　今津谷陽夏
　　　　　　　　　　　久保市唯愛・松澤冬佳・山崎笑佳
　　　　　　　　　　　共通４×100ｍリレー　山崎結愛
　　　　　　　　　　　新開蒼愛・石原恋夏・三浦姫翠

秋田海上保安部からのお願い
　まもなく海水浴シーズン到来ですが、毎年海難事故が
多発する時季でもあります。
　事故にあわないために、次の約束を守ってください。
・ライフセーバーや監視員がいる管理された
　海水浴場で泳ぐ
・保護者は常に子どもから目を離さない
・お酒を飲んだら泳がない
・風の強い日や波の高い日は海に行かない

　  秋田海上保安部ホームページ▶

▶羽城中学校
《団体》　１位…剣道女子
　　　　２位…剣道男子／柔道男子／柔道女子
　　　　　　　陸上競技女子／バスケットボール男子
　　　　　　　バスケットボール女子／サッカー
《個人》　剣道女子　舘岡葵
　　　　柔道男子　55㎏級　門間大和
　　　　　　　　　73㎏級　牧野巧俊
　　　　　　　　　90㎏超級　伊藤蒼真
　　　　柔道女子　40㎏級　牧野心優
　　　　　　　　　48㎏級　小玉華寧
　　　　陸上競技男子　３年100ｍ　小玉碧音
　　　　　　　　　　　共通200ｍ　小玉碧音
　　　　　　　　　　　四種競技　菊地天翔
　　　　陸上競技女子　１年100ｍ　加藤憧
　　　　　　　　　　　３年100ｍ　佐藤七海
　　　　　　　　　　　共通砲丸投　鎌田彩葉
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  今月の企画展示は
　「防災・防犯対策
　～もしもの時に
　　備えよう～」
　「もしも」の備えは万全です
か。図書館では、災害への備
えや日々の防犯に役立つ本を
取り揃えています。皆さんの
ご来館をお待ちしています。

 潟上市図書館（☎878‒6688）

  図書館の図書整理が終わり、新しい
本も入りました

　図書整理が終わり、６月24日から図書館・
分館を開館しています。新しい本は館内で閲
覧できるほかインターネットで検索できます。
　また、新着ガイド（新しく登録された本）を
潟上市図書館および各分館に配置しています。

７月の休館日のお知らせ
　■休館日… ７日、14日、21日、28日（毎週月曜日）
　※飯田川・追分分館は毎週土・日曜日、祝日休館

潟上市図書館
昭 和 分 館

■第58回秋田県珠算競技大会兼　第52回東北七県珠算競技大会秋田県予選
６月８日（日）／遊学舎（秋田県ゆとり生活創造センター）（敬称略）
■ジュニア部（小学３年生以下）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
■第１部（小学４年生以下）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
■第２部（小学５・６年生）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
■第３部（中学生）
　団体総合　１位　大場珠算簿記学校
　個人総合　２位　菅原暖乃（天王南中）
　　　　　　３位　大場瑛理南（天王中）
　読上暗算　２位　菅原暖乃（天王南中）
　　　　　　２位　村井心羽（天王中）
　　　　　　３位　大場瑛理南（天王中）
　読上算　　１位　大場瑛理南（天王中）
　　　　　　２位　菅原暖乃（天王南中）
　　　　　　２位　村井心羽（天王中）
　フラッシュ暗算　２位　大場瑛理南（天王中）
　　　　　　３位　菅原暖乃（天王南中）
　　　　　　３位　村井心羽（天王中）

■ 秋田県社会教育委員連絡協議会表彰
　この表彰は社会教育委員として
長年在任し、本県の社会教育の推
進および秋田社会教育委員連絡協
議会の発展に顕著な功績がある方
に贈られます。
　高橋 滿 氏
　平成25年４月１日から令和７
年３月31日まで12年間潟上市の
社会教育委員として社会教育の
振興と発展に貢献されました。

▲詳細はコチラ 

■ 秋田海陸株式会社から図書が寄贈されました
　６月13日に秋田海陸株
式会社から「中学生にぜ
ひ読んでもらいたい」と
市内３中学校に図書が寄
贈されました。

■ 令和７年度第１回潟上市歩こう会
　 ～BB秋田クラブハウスツアー！～
　６月14日に令和７年度第１回潟上市歩こう会～ BB秋田クラ
ブハウスツアー！～が行われました。
　市民をはじ
め14名の方々
が自然豊かな
住宅街の中を
ウォーキング
し、心地よい
汗を流しまし
た。 

■ 潟上市全国大会等出場激励金
　市のスポーツ活動および文化芸術活動の振興を図るため、
スポーツ大会または文化芸術大会に出場する個人に対し、潟
上市全国大会等激励金を交付します。
《交付対象大会等》　東北大会規模の大会等
《対象者》　市内在住の個人
《交付額》　国際大会（国外開催）50,000円
　　　　　国際大会（国内開催）30,000円
　　　　　全国大会　　　　　　15,000円
　　　　　東北大会規模　　　　10,000円
※ 団体で選手登録等をする場合は20人が
上限となります。
   文化スポーツ課（☎853-5363）

▲詳細はコチラ 
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1 夏休み親子映画上映会のお知らせ
　市民センター「かたりあん」で映画
「FLY！フライ！」を上映します。皆さん
のご来場をお待ちしています。
《と　き》　８月２日（土）
　　　　　開場13時
　　　　　上映13時30分～
《ところ》　 市民センター「かたりあん」
　　　　　多目的ホール
《対　象》　 潟上市民に限ります。
　　　　　年少児から小学生と保護者
《定　員》　300人　《費　用》　無　料
《申込期限》　７月25日（金）
《託　児》　 託児あり。ご希望の方は申込みの際にお知らせく

ださい。

2 マーブルアートに挑戦　参加者募集
《と　き》　８月９日（土）　10時～11時30分
《ところ》　市民センター飯田川館
《対　象》　年長児から小学生までと保護者　10組程度
《材料代》　1,500円（２作品分）
《持ち物》　水分補給用の飲み物
《申込期限》　７月31日（木）

夏季休業中の学校閉庁日のお知らせ
　市では、各小・中学校の夏季休業中に学校閉庁日を設
け、子どもたちが家庭や地域で過ごす期間とするととも
に、教職員がゆとりをもって子どもたちと向き合うこと
ができる環境を整え、心身の健康保持を図るための期間
としています。
　今年度は次のとおりとしますので、ご理解、ご協力を
お願いします。
《期　間》　８月11日（月・祝）～16日（土）
《備　考》
・閉庁日は、中学校の部活動を原則として行いません。
・閉庁日は、学校に教職員が不在となります。
    教育総務課（☎853‒5371）

■中村征夫プロデュース「かたがみ写真講座」
　写真家の中村征夫先生による写真講座です。中村先生と一
緒に市内景観地を巡りながら、写真撮影のコツを学びます。
《と　き》　７月25日（金）　９時～15時
《集合場所》　市民センター「かたりあん」
《対　象》　市内の小学４年生以上の方
《募集人員》　12人
※応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。
《参加料》　1,000円 （当日受付にて集金します）
《持ち物》　 一般的なデジタルカメラ（フィルムカメラは不可）
　　　　　 デジタルカメラをお持ちでない方はご相談ください。
《申込期限》　７月７日（月）
《申込方法》　申込用紙は、市ホームページからダウンロード
できるほか次のところへ設置しています。必要事項を記入の
うえ、郵送または設置場所へ提出してください。
•文化スポーツ課
•市民センター「かたりあん」
•市民センター昭和館
•市民センター飯田川館　
•市民センター追分館（旧勤労青少年ホーム）
メールの場合：shougaigakushuu@city.
katagami.lg.jpへ必要事項を送付してください。
   文化スポーツ課（☎853-5363）

3 親子で陶芸体験　参加親子募集
《と　き》　１回目（型取り）　７月25日（金）　10時～11時30分
　　　　　２回目（色づけ）　８月８日（金）　10時～11時30分
《ところ》　多目的交流施設　工作室（豊川）
《対　象》　年長児から小学生と保護者
　　　　　５組程度
《材料代》　子ども１人500円
《持ち物》　エプロン・汚れてもよいタオル２枚
　　　　　上履き・水分補給用の飲み物
《申込期限》　７月11日（金）

4 セルフストレスケア講座　参加者募集
　 ～中・高生向け放課後チャレンジスペース～
《と　き》　７月29日（火）　14時～15時
《ところ》　市民センター「かたりあん」　研修室２・３
《内　容》　 講話「学校生活や勉強に役立つストレスケアに
　　　　　ついて」
《講　師》　メディカルアロマ認定カウンセラー　成田 真美 氏
《定　員》　10人程度　《費　用》　無　料
《申込期限》　７月22日（火）

  夏休みを楽しもう !  夏休みを楽しもう !
《1～4の申込方法》
　右の二次元バーコードから参加したいイ
ベントを選択し、お申込みください（複数
選択可）。

   市民センター「かたりあん」（☎878-4111）
▲ 申込はコチラ

▲詳細はコチラ 
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子育て
情報

子育て支援センター子育て支援センター

子育て支援センターは
主に未就園児と保護者が集う広場です

　平日9時30分から16時まで無料で開放しています。入館の際に
検温を行います。
※11時30分から13時までは消毒作業のため入館できません。
※飲食はできません（水分補給のためのお茶か水は可）。
※ 館内での写真や動画の撮影、およびSNSへの投稿はご遠慮く
ださい。ご協力をお願いします。

イベント 対象者 と　き 申込期間・定員 内　　　容

アロマせっけん
を作ろう

就園前の子を
持つ親

７月11日（金）
10時～11時
※ ９時50分まで
にお越しく
ださい。

7月1日（火）
～7月４日（金）
８時30分～16時30分
定員：10人
無料託児：先着5人

アロマの効用について話を聞きながら、オリジ
ナルのアロマせっけんを作りませんか。
（ハーブティーつき）
《材料費》一人 300円
《講　師》アロマセラピスト　　　　　　　　　
　　　　  看護師　永井 由美子 氏

絵本に触れてみ
よう 就園前の親子 ７月18日（金）

10時30分～11時
申込不要
定員なし

昭和おはなしかいさんが素敵な絵本を紹介しま
す。親子で絵本に触れて素敵な時間を過ごしま
せんか。

土曜日開放 ０歳から３歳
未満児

７月19日（土）
９時30分
～15時30分
※ 途中閉館は
ありません。

申込不要
定員なし

子育て支援センターとふわふわドームを土曜日
開放します。
ふわふわドームは２歳から利用できます。
※施設内での食事はできません。

ハッピーカード
を作ろう 就園前の親子 ７月25日（金）

10時～11時
申込不要
定員なし

お子さんの手形と親子の写真を貼ってカードを
つくりましょう。

■今月の行事

ところ と　き 内　　　容

出戸こども園　子育て支援室
７月１日（火）～３日（木）
８月５日（火）～７日（木）
９時30分～16時

簡単な工作ができます。
※11時30分～13時まで消毒
　作業のため入館できませ
　ん。
　（追分館を除く）

天王こども園　子育て支援室 ７月８日（火）～10日（木）
９時30分～16時

市民センター追分館　和室 ７月15日（火）、17日（木）
10時～15時30分

若竹幼児教育センター　
子育て支援室

７月23日（水）～24日（木）
９時30分～16時

天気の良い時は園庭で遊べます。
汚れてもよい服装や着替えを用意
してお越しください。
外遊びができる時間は９時45分か
ら11時15分までです。

■出張ひろば

 子育て支援センター(昭和こども園２階)(☎838‒0150）

　ファミリー・サポート・センターは、用事や仕事などの
際にお子さん（３か月から小学校６年生まで）を預かって
くれる協力会員（有償ボランティア）と援助を受けたい依
頼会員による会員組織です。登録した方が利用できます。
　預けたい方の入会説明会を次のとおり開催します。詳細
は、ファミリー・サポート・センター事務局へお問い合わ
せください。（妊婦さんも参加できます。）
■入会説明会について
《と　き》　７月31日（木）　10時30分～11時30分
《ところ》　昭和こども園２階　多目的室
《申込期限》　７月18日（金）　16時まで
※登録料・入会説明会の間の託児は無料です。
※筆記用具をお持ちください。
  ファミリー・サポート・センター

 子育て支援センター内（☎838-0150）

ファミサポ依頼会員を募集します
《預けたい方》

　離乳食をこれから始める方を対象に教室を開催します。託
児がありますのできょうだいも一緒に参加できます。
《と　き》　８月８日（金）
　　　　　11時～12時
　　　　　（受付10時45分～）
《ところ》　市民センター「かたりあん」　和室・調理室
《対　象》　生後４か月から６か月までの乳児とその保護者
　　　　　（保護者のみでも可）
《定　員》　５組
《内　容》　離乳食の作り方と進め方のお話
《持ち物》　母子健康手帳・筆記用具・飲み物
　　　　　赤ちゃんのお世話に必要なもの
　　　　　（ミルクやオムツなど）
《申込期間》　７月４日（金）～14日（月）
   こども家庭センターかたるん（☎853-5372）

離乳食教室開催のお知らせ

▲申込はコチラ
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　地域で子育てサポーターとして活動し、子育て支援の一翼を担ってくれる人材を
育成するため、『子育てサポーター養成講座』を開催します。子どもが好き、子育
てサポーター活動に意欲がある方、ファミリー・サポート・センターに興味がある方、
ぜひご参加ください。
《と　き》　①９月11日(木)　９時30分～15時　　②９月18日（木）　10時～15時

③９月25日（木）　10時～16時　　　　④10月２日（木）　10時～16時
⑤10月９日（木）　10時～15時　　　　⑥10月16日（木）　10時～14時30分
※全６回の上記日程のほかに保育実習５時間を講習期間中に実施します。

《ところ》　昭和こども園２階　多目的室
《受講料》　 無　料（ただしテキスト代 3,200円は実費）
　　　　　※９月11日（木）当日に徴収します。
《申込期間》　７月１日（火）～７月15日（火）　　　《定　員》　15人
※託児サービスあります。事前にお申し込みください。（無料）
※ 修了者には、一般財団法人　女性労働協会より修了証書が交付されます。全日程を
受講できない方は、次年度に繰り越し受講が可能ですので、ご相談ください。
   ファミリー・サポート・センター　子育て支援センター内（☎838-0150）

◆ 親子でお祭りごっこを楽しみま
しょう

《と　き》　７月15日（火）
　　　　　10時～11時
《ところ》　追分保育園
《対　象》　未就園児
《定　員》　５組程度
《申込期間》　７月７日（月）
　　　　　　～８日（火）
　　　　　　９時30分～15時
※育児相談もできます。
   追分保育園（☎873-5159）

 こども家庭センターかたるん(☎853‒5372）

乳幼児健診 乳幼児健診 

■集団健診

健診名 受診期間 備　　　考

１か月児健診 生後27日から生後６週となる前日まで ―

４か月児健診 生後４か月から生後６か月末日まで ―

10か月児健診 生後10か月から生後11か月末日まで  10か月児健診のアンケート票は７か月児健診時に配布してい
ます。

２歳半児歯科健診 ２歳６か月から２歳８か月末日まで  ２歳半児歯科健診と同日にフッ化物塗布を行う場合は、事前
に医療機関にお伝えください。

　対象者には通知しています。通知に記載の健診日に受診しましょう。

　対象者には通知しています。通知に記載の実施医療機関で期間内に受診しましょう。
　お子さんの発育や発達、食事などのことは、こども家庭センターかたるんへご相談ください。

■個別健診

らっこちゃん広場

健診名 対象者 健診日 受付時間 ところ 持ち物

７か月児健診 令和６年11月生 ７月２日（水）

12時～
※ 通知に記載の
指定時間にお
越しください。

市民センター天王館

母子健康手帳、アンケート
票、バスタオル、お子さん
のお世話に必要なもの、
ガーゼハンカチ（７か月児
健診のみ）
尿検査用のおしっこ（３歳
児健診のみ）

１歳半児健診 令和５年12月生 ７月９日（水）

３歳児健診

令和３年12月生
※３歳６か月を過
　ぎた方が対象と
　なります。

７月17日（木）

３歳児歯科健診
（４月から５月実施分）

むむしし歯歯のの
なないい子子どどもも

石　垣　伶　旺さん
伊　藤　沙　優さん
小　畑　　　柊さん
加　賀　陽　渚さん
鎌　田　蒼　介さん
小武海　快　斗さん
金　　　優　里さん

佐　藤　光　冴さん
佐　藤　潤　弥さん
進　藤　　　凪さん
菅　原　美　月さん
鈴　木　椛　月さん
登　藤　琴　葉さん
中　田　隆　介さん

納　谷　澪　音さん
奈　良　郁　來さん
及　位　一　生さん
畠　山　莉　多さん
益　子　な　なさん
三　浦　陽　禾さん
籾　山　結　菜さん

潟上市子育てサポーター新規養成講座

きれいな歯を
いつまでも大切
にしましょう！
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当店

出戸浜海水浴場

寿
荘

出
戸
小

入
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フ
ァ
ミ
リ
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マ
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ト

出
戸
簡
易

　郵
便
局

潟
上

市
役
所

天王グリーンランド◀秋田
男鹿▶

◀追分

出戸浜駅

★当店は宅配商品（森永
　＆メグミルク）やお取り
　寄せ商品の取扱店です。　
★丸大御中元ギフト
　30％OFFで好評販売中!

〒010-0201　潟上市天王字北野239-19
☎　018-878-5888　FAX 018-878-7886

〒018-1402 潟上市昭和乱橋字古開79-12
TEL・FAX 018-838-7773／携帯電話 080-1810-7773

合 同 会 社 ミウラ塗装
塗り頃がわからない、相場がわからない
から見積もりがほしいなど、相談無料な
のでぜひお電話ください！！

一般住宅建築塗装、除排雪工事

　誰でも気軽に参加できるサロンです。
と　き　７月８日（火）、25日（金）
　　　　13時30分～15時30分
ところ　和田妹川自治会館
  健康長寿課（☎853-5315）

「お茶っこサロン」開催

子どもから大人まで誰でも気軽に集える
「いろどりcafeつど～れ」開催

◆市民センター昭和館
と　き　７月30日（水）
　　　　13時30分～15時
内　容　ミニ夏祭り、介護予防体操、
　　　　介護食について知ろう
◆茶場つくしんぼ「BLOOMING」
と　き　７月31日（木）
　　　　13時30分～15時
内　容　ミニ夏祭り
※時間内入退場自由、参加費無料
※ 内容等が変更になる場合がありま
す。インスタグラムやホームペー
ジをご確認ください。
 市社会福祉協議会（☎877‒5017）

ＡＥＤを用いた心肺蘇生法
「定期救命講習」

　お友達同士やご
家族でお気軽にお
越しください。
と　き　７月26日（土）　
　　　　11時30分～13時
ところ　市民センター「かたりあん」
　　　　および昭和館
参加費　子ども無料、大人200円
※ 大人の来店は、お子さん連れの方
に限ります。
定　員　各40人
 あつまれ！潟っ子食堂

（☎090‒8921‒1735）

あつまれ！潟っ子食堂から
「ランチ」のお知らせ

と　き　７月20日（日）　９時～12時
ところ　①湖東地区消防本部
　　　　②男鹿地区消防本部
受講料　無　料
申込期限　①７月18日（金）
　　　　　②７月19日（土）
  湖東地区消防本部（☎874-2420）
男鹿地区消防本部（☎0185-23‒3119）

と　き　８月３日（日）　10時～12時
ところ　環境と文化のむら（野鳥の森）
参加費　無　料／定　員　30人
※開催日１か月前、９時から参加申
　込開始。
  秋田県環境と文化のむら

（☎852-2202）

夏休み工作教室
森の素材で作品を作ろう！ 

　市社会福祉課とハローワーク秋田
が合同で、ひきこもりがちな方の就
職相談に応じます。希望する方はお
知らせください。
  社会福祉課（☎853-5314）
ハローワーク秋田（☎864-4111 41#）

ハローワーク秋田の就職相談手づくりはうすらびっと＋フレンズ
inブルーメッセあきた

　12組の手作り大好きさんによる手
作り品と手芸材料の展示即売です。
「お買い回りスタンプラリー」もあ
ります。
と　き　７月12日（土）、13日（日）
　　　　10時～16時
ところ　道の駅しょうわ
　　　　ブルーメッセあきた
 手づくりはうすらびっと

小野（☎090‒6256‒1641）

潟上市の登山仲間と一緒に
山に登りませんか

◆「鳥海山：御浜小屋／鳥海湖」
　（1,700ｍ 山形県遊佐町）
と　き　７月26日（土）　５時20分
集合場所　道の駅しょうわ
　　（石川理紀之助立像付近駐車場）
申込期限　７月18日（金）
募集人数　５人
※会費（車両代、保険料、その他）がか
　かります。荒天があらかじめ予想
　される場合は延期になります。
※参加希望者には後日計画書を送付。
  ゆっくり登ろう

「俺たちだけの100名山」登る会　瀨下
（☎090‒1497‒4943※ショートメール可)

演歌歌謡サークル
会員募集のお知らせ

　みんなで楽しく歌ってみません
か。気軽にご参加ください。
と　き　毎週火曜日　
　　　　13時～16時30分
ところ　市民センター「かたりあん」
　　　　ホール内
※会費、CD代、譜面代がかかります。
　詳しくはお問い合わせください。

  鈴木（☎090‒2270‒2155)

くらしの掲示板

と　き　７月13日（日）　９時～17時
　　　　（午前）よしず編み体験
　　　　（午後）ワークショップ
※午前のみ・午後のみの参加も可能
集合場所　羽立集会所
対　象　中学生以上
参加費　無　料
定　員　先着30人程度
  ＮＰＯ法人はちろうプロジェクト

鎌田（☎874-8686）

第３回八郎湖旧湖岸を考える
ワークショップ

広告 広告
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羽毛ふとんのリフォーム（打ち直し）
高級布地使用、やわらかく肌ざわりが良くガサガサしません。

綿100％超長綿布地 シングル
立体キルト・羽毛補充 20,000（税込）

円
ダブル

27,000（税込）
円

貸ふとん 一　泊
税込￥2,5001日増すごとに600円追加

ふとん打ち直し仕立
新品ふとんに変身 掛・敷各1枚10,000（税込）

円

秋山ふとん店
0185-22-1000
男鹿市船川港字泉台70-12

天候や諸般の事情により、各イベントが中止・変更になる場合がありますので、各お問合せ先へご確認ください。

献血にご協力ください
７月15日（火）

15時15分～16時 杉山病院

秋田働き方改革推進支援センター
出張相談室

　人事・労務、就業規則、雇用関係
助成金等について、社会保険労務士
が無料でご相談に応じます。
と　き　７月17日（木）
　　　　13時30分～16時30分
ところ　湖東３町商工会
申込期限　７月16日（水）
  秋田働き方改革推進支援センター

（☎0120-695‒783）または（☎865-5335）

公共職業訓練（ハロートレーニング）
令和７年度９月期生募集

と　き　①②③９月２日（火）
　　　　～令和８年２月27日（金）

　　　　９時30分～15時40分
ところ　ポリテクセンター秋田
募集訓練科／定員
①CAD・NC技術科／15人
②住宅リフォームデザイン科／15人
③電気設備エンジニア科（企業実習
　付）／13人
※②③８月期生と合わせた定員数
対　象　ハローワークに求職申込を
した方で、新たな技術・技能を身につ
けて再就職を希望する方
受講料　無料（テキスト代等実費）
募集期限　７月25日（金）
 秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課

受講生支援室（☎873-3178）

丹田呼吸と「生命の貯蓄体験」
無料体験会

　年齢問わずどなたでも参加できます。
と　き　７月５日（土）
　　　　９時30分～11時30分
ところ　昭和中央館
　　　　（旧レイクプラザ昭和）
参加費　無　料
持ち物　バスタオル、飲み物
 事務局　遠藤（☎090‒7327‒2270）

秋田県シルバー人材センター連合会
「庭木剪定講習」のお知らせ

　剪定の基本知識や作業の安全対策、道
具の扱い方、手入れ方法、ロープワーク、
冬囲いなど実技を通して習得します。
と　き　７月24日（木）～25日（金）
　　　　９時～16時
ところ　市民センター飯田川館
対象者　60歳以上の方
定　員　15人（選考）／受講料　無料
申込期限　７月14日（月）
※申込用紙はハローワーク、シル
　バー人材センターにあります。
  秋田県シルバー人材センター

連合会（☎888‒4680）

と　き　７月29日（火）　14時～16時
ところ　ユースパル（秋田市寺内）
内　容　「会社が知っておきたい最
新のポイントを分かりやすく解説」
講　師　横浜リンケージ社労士事務所
　　　　代表　蔵中 一浩 氏
申込期限　７月18日（金）
定　員　50人
※参加費がかかります。
  （公社）秋田北法人会　事務局

（☎845-8078）

（公社）秋田北法人会
「年収の壁」徹底対策セミナー

ＮＨＫにっぽん縦断こころ旅
「忘れられない風景・エピソード」を大募集

　皆さんの心にある忘れられない身
近な風景や景色を、エピソードを添
えてぜひご紹介ください。
応募期限　８月25日（月）必着
応募方法　はがき、封書、ＦＡＸ、
　　　番組ＨＰ（「こころ旅」で検索）
秋田県の放送予定
・ＢＳＰ４Ｋ　10月13日（月）～17日（金）
・ＢＳ　10月20日（月）～24日（金）
 ＮＨＫふれあいセンター

（☎0570‒066‒066）（☎050‒3786‒5000）
（FAX03‒3465‒1327）

〒150‒8001「こころ旅」係（住所不要）

夏休み企画
裁判所見学会のお知らせ

ところ　秋田地方・家庭裁判所
申込開始　７月７日（月）８時30分～
※申込フォームは裁判所ウェブサイ
　トをご確認ください。
◆小学５、６年生（保護者同伴）対象
と　き　７月29日（火）
①10時～12時②13時30分～15時30分
定　員　各回10組20人
　　　　（予約制、先着順）
◆中学生および高校生対象
と　き　７月30日（水）　10時～12時
定　員　15組30人（予約制、先着順）
※保護者同伴可
 秋田地方・家庭裁判所
 総務課　庶務係（☎803-0181）

７月25日（金）
10時～11時45分

潟上市役所13時～16時

秋田弁護士会主催
夏休みジュニアロースクール

　生徒と弁護士が模擬裁判をする中
で、法やルールについての理解を深
めてもらう楽しい企画です。
と　き　８月１日（金）
　　　　10時30分～16時
ところ　秋田弁護士会館（秋田市山王）
対　象　秋田県内の中学生、教員
定　員　中学生20人程度、教員10人
　　　　（応募多数の場合は抽選）
参加費　無　料
申込期限　７月22日（火）
  秋田弁護士会　事務局

（☎862-3770）

広告広告



毎月19日は食育の日です！
　夏になると暑さで食欲が低下してしまう方もいる
のではないでしょうか。食欲がなくなると必要な栄
養がとれず体力がつきません。食事を工夫して夏を
元気に過ごしましょう。

【夏を元気に過ごす食事の工夫】

◆ 食事バランス（主食＋主菜＋副菜）を考えた食事
をとる
◆ビタミンたっぷりの夏野菜を食べる
◆ 疲労回復効果のあるビタミンB1を含む食材（豚
肉、レバー、うなぎ、枝豆、大豆製品、胚芽米、
ごまなど）を食べるよう心掛ける
◆ 食欲増進のために、料理に香味野菜や酸味を加える

市長日程・イベントカレンダー
※　 は、市長が出席予定の行事、事業です。　

（日程が変更になる場合があります）

お誕生おめでとう

令和７年５月１日～５月31日届出分令和７年５月１日～５月31日届出分

おくやみ申し上げます

戸籍の窓７７月月 市

【飯田川地区】
5.2 田　仲　春　男さん

（飯浜下・84歳）
5.3 松　橋　アイ子さん

（岩崎・87歳）
5.16 田　仲　ケイ子さん

（飯浜下・91歳）
5.20 山　平　重　男さん

（飯浜上・71歳）
5.21 鎌　田　ヒ　サさん

（高田・92歳）
【昭和地区】
5.1 澤　井　　　實さん

（田屋・78歳）
5.16 小　熊　アキ子さん

（昭寿苑・84歳）
5.24 鎌　田　長　吉さん

（蓮沼・78歳）
5.25 竹　内　千代子さん

(田屋・88歳）
5.28 藤　𠩤　ミ　ヱさん

（新薬・88歳）
5.29 菅　原　美代子さん

（新関・91歳）
5.29 鈴　木　文　雄さん

（駅前・95歳）
5.30 藤　原　一　美さん

（新薬・56歳）

【天王地区】
5.1 伊　藤　安　則さん

（上北野・79歳）
5.1 小　林　キミヱさん

（松恵苑・93歳）
5.4 藤　原　幹　夫さん

（長沼・82歳）
5.4 石　川　幹　子さん

（二田・88歳）
5.5 近　藤　ト　シさん

（上江川・95歳）
5.14 武　茂　良　治さん

（北野・74歳）
5.15 藤　原　金　也さん

（上北野・70歳）
5.15 佐　藤　靖　子さん

（上江川・82歳）
5.20 薄　田　ヨシヱさん

（児玉・100歳）
5.21 安　宅　ミツ子さん

（江川・89歳）
5.22 石　黒　初　子さん

（江川・87歳）
5.22 藤　原　昭　弘さん

（江川・81歳）
5.28 石　上　政　雄さん

（羽立北野・92歳）

1 火 市○「社会を明るくする運動」早朝駅頭広報活動

4 金 市○洋上風力発電を契機とした秋田の未来づくり会議　代表者会議

7 月 市○秋田・岩手地域連携軸推進協議会

9 水 市○令和７年度潟上市老人クラブ連合会天王支部スポーツ大会
市○出戸浜海水浴場安全祈願祭

15 火 市○あきたリッチセミナーinTOKYO

17 木 市○「社会を明るくする運動」
潟上市推進大会（兼）潟上湖東地区推進フォーラム

19 土 毎月19日は食育の日です!

24 木 市○湖東地区行政一部事務組合議会定例会

28 月 市○東海・関西地区企業懇談会

潟上市の飲酒運転違反件数は潟上市の飲酒運転違反件数は
県県内内25市町村中2125市町村中21位位

【飯田川地区】
永　井　明

あか
　莉

り
ちゃん（大　地さん・沙　希さん）羽立

【昭和地区】
佐　藤　結

ゆい
　仁

と
ちゃん（一　也さん・あやかさん）野村下

三　浦　愛
あ
　桜

お
ちゃん　　　　　　  （紅　羽さん）駅前

菅　原　大
たい
　暉

き
ちゃん（佑　太さん・真　美さん）新関

安　田　結
ゆい
　奏

な
ちゃん（　諒　さん・彩　夏さん）大清水北野

【天王地区】
下　間　斗

とう
　俐

り
ちゃん（圭　太さん・和　佳さん）長沼

下　間　衣
い
　栞
おり
ちゃん（圭　太さん・和　佳さん）長沼

橋　本　桜
さ
　玖

く
ちゃん（健　史さん・美　佳さん）追分

伊　藤　衣
い
　柚

ゆ
ちゃん（駿　平さん・柚　子さん）北野

加賀谷　空
そ
　来

ら
ちゃん（史　彦さん・理　香さん）中分水

加　藤　蒼
あお
　葉

ば
ちゃん（祐　也さん・晴　香さん）一向

瀬　部　梓
あず
　羽

は
ちゃん（大　樹さん・　南　さん）追分西

５月中の死亡事故件数　　　　０件
５月中の飲酒運転検挙者数　　２人
１月～５月末の検挙者数累計　５人

しない　させない　見過ごさない飲酒運転は
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項目 内　　　訳 件数 金額（円）

弔慰 0 0

見舞 （災害事故等のお見舞い） 0 0

御祝 （各種行事等の御祝い） 0 0

会費 （懇談会、会合等の会費） 6 35,000

接遇 （市政に関する意見交換会などに要した費用） 1 14,364

合計 7 49,364

  潟上市役所　開庁時間　８時30分～17時15分

　お寄せいただいたご意見等は、担当の部課で検討し、市のまちづく
りに生かしていきます。
《提出方法》
①市ホームページのメールフォーム／②ファックス／③書面の郵送
④書面の持参
《注意事項》
　市からの回答が必要な場合は、ご住所、お名前、電話番号を明記の
うえ、ご提出ください。市からの回答の必要・不要が明記されていな
い場合や、ご住所、お名前、電話番号の記入がない場合は回答不要と
して扱いますので、ご了承ください。

 企画政策課（☎853-5302/FAX853-5211）

　　人　口　男　14,747人（-11）　女　16,312 人（-21）
　　　　　　計　31,059人（-32）
　　世帯数　　　14,289 世帯

令和７年５月31日現在
（　）内は前月比かたがみかたがみ　　　　統計統計ミミニニ

皆皆さんのさんの　  　  ををお聞お聞かせくださいかせください声

編 集 後 記

　企業からの求人情報は市ホームページで公表
しています。
　お気軽にご相談ください。

 商工観光振興課（☎853-5350） ▲求人情報はコチラ

潟上市無料職業紹介所の求人情報

5月分 市長交際費市長交際費

　●総務課　　　　　　　　　☎853-5301
　・管財班　　　　　　　　　☎853-5380
　●企画政策課　　　　　　　☎853-5302
　・エネルギー戦略推進室　　☎853-7675
　●財政課　　　　　　　　　☎853-5307
　●税務課　　　　　　　　　☎853-5308
　●市民課
　・市民班　　　　　　　　　☎853-5309
　・国保医療班　　　　　　　☎853-5313
　・追分出張所　　　　　　　☎873-5672
　・天王出張所　　　　　　　☎853-5377
　・昭和出張所　　　　　　　☎855-5110
　・飯田川出張所　　　　　　☎877-7800
　●地域づくり課
　・地域振興班　　　　　　　☎853-5376
　・生活環境班　　　　　　　☎853-5370
　・クリーンセンター　　　　☎877-6677
　●社会福祉課　　　　　　　☎853-5314
　●健康長寿課
　・長寿支援班　　　　　　　☎853-5323
　・地域包括支援センター　　☎853-5318
　・健康づくり班　　　　　　☎853-5315
　・感染症予防班　　　　　　☎853-5250
　●子育て応援課
　・こども未来班　　　　　　☎853-5360
　・施設運営支援班　　　　　☎853-5362
　・こども子育て支援班　　　☎853-5372
　　（こども家庭センターかたるん）
　●農林水産振興課　　　　　☎853-5336
　●商工観光振興課　　　　　☎853-5350
　●都市建設課　　　　　　　☎853-5337
　●上下水道課　　　　　　　☎853-5338
　●教育総務課
　・総務学事班／学校管理班　☎853-5361
　・学校教育班　　　　　　　☎853-5371
　●文化スポーツ課　　　　　☎853-5363
　・図書館　　　　　　　　　☎878-6688
　・図書館昭和分館　　　　　☎877-7305
　・市民センター「かたりあん」　☎878-4111
　・市民センター昭和館　　　☎855-5130
　・市民センター飯田川館　　☎877-6744
　・追分地区児童館　　　　　☎873-4889
　・天王総合体育館　　　　　☎878-3232
　・昭和体育館　　　　　　　☎877-6904
　・飯田川体育館　　　　　　☎877-4959
　●会計課　　　　　　　　　☎853-5304
　●議会事務局　　　　　　　☎853-5330
　●選管・監査事務局　　　　☎853-5340
　●農業委員会事務局　　　　☎853-5339

　【防災行政無線テレフォンサービス】
　　☎0120-876-266（無料）
　　飯田川地区有線放送は 444（無料）

　蒸し暑い日が続いていて、梅雨明けが待ち遠しいですね。
　私事なのですが、出産予定のため、お休みをいただくこと
になりました。広報担当になって３年、紙面の編集作業や取
材、触ったこともなかった一眼レフカメラの操作など学ぶこ
とが多く、たくさん成長させていただきました。産休中は暑
さでだらけることがないよう、適度な運動を心掛けたいと思
います。皆さんも体調管理にお気をつけくださいね。
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施設って
どんなところ？

お問合せ

介護のこと悩んでいませんか？介護のこと悩んでいませんか？

どんなことでもお気軽にご相談ください。
丁寧に対応させていただきます！

詳細は、松恵苑・くらかけの里（採用担当）まで
ご照会ください　施設見学も歓迎します

職
種
・
雇
用
形
態

①介護職員・看護師
　正 職 員　月給 経験年数に応じて決定します
②介護・看護補助
　パートタイマー……… 時給970円～
③調 理 員　
　臨時職員…………月給165,800円～
　パートタイマー……… 時給970円～

スタッフを募集しています

あなたらしく

　社会福祉法人 敬 仁 会
松恵苑　くらかけの里　聚恵苑　はまなす

〒010-0201 潟上市天王字鶴沼台43番地226

📞📞 018-878-5533

📞📞018-878-7341
老人介護支援センターてんのう

ひとりで家に
いるのが心配

「介護のご相談や
　　 お困りごと」介護サービスを

利用するには？
介護サービス
って何？

認知症が
不安…

（24時間対応しています）

潟
上
の
ス
タ
ミ
ナ

待ち時間３分～

ご来店または電話にてご注文を受けてから
できたて・揚げたてをご提供します！
ご来店 電話
できたて・揚げたて

まるさ商店 潟上市天王北野302-9
TEL 018-853-1181

営業時間▶10：30～19：00　　定休日▶毎週日曜日

社長自信作！

できのいい
カレー
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潟上市役所
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MAP

Instagramで

情報
発信中！

Instagramで

情報
発信中！

肉厚

うな重
1,100円（税込）

新登場
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