
＼お気軽にご相談ください／

　高齢者やその家族の方々の心配ごと・悩みを聞いて、どのような
支援が必要か一緒に考え、適切なサービスが受けられるようお手伝
いをしています。高齢者ご本人やご家族、近隣住民、関係者など、
どなたでもご相談いただけます。

主任ケアマネジャー　　保健師　　　　社会福祉士

相談には、主任ケアマネジャー、
保健師、社会福祉士などの専門
職が対応します。

＊高齢者の身近な相談窓口＊

財産と権利を守ること

＊　悪質な訪問販売の被害にあって
　　困っている。
＊　もの忘れのため、自分でお金や
　　預金通帳を管理するのが難しく
　　なってきた。　　　　　　など

住みやすい地域づくり

＊　地域の関係機関や専門職とのつな
　　がり・協力体制をつくり、高齢に
　　なっても安心して生活できる地域
　　づくりを一緒に考えます。

総合相談

＊　介護保険サービスを利用したい。
＊　どこへ相談したらよいか分からな
　　い。
＊　近所のひとり暮らし高齢者が心配。
　　　　　　　　　　　　　　　など

健康のこと

＊　今の健康を維持したい。
＊　もの忘れが気になる。　　など

※介護予防を応援するため各種教室を
開催しています。

＼お気軽にご相談ください／
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