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あそびのひろば

開館時間：月～金

9：30 ～ 16：00
※土・日・祝日はお休みです

※11：30～13：00 は、消毒作業のため閉館しています。

※支援センター内での飲食はできません。（授乳・水・

お茶は可）

※館内での写真や動画の撮影および SNS への投稿はご

遠慮ください。ご協力をお願いします。

※お車は玄関前のスペースをご利用ください。

※支援センターの入口は正面玄関に向かって左側です。

※防犯対策のため、自動ドアには鍵がかけられていま

す。インターホンを押してお越しください。

★出戸こども園 子育て支援室

10 月１日（水）・２日（木） 9：30～16：00

★天王こども園 子育て支援室

10 月７日（火）～９日（木） 9：30～16：00

★市民センター追分館 和室

10 月 14 日（火）、16 日（木） 10：00～15：30

★若竹幼児教育センター 子育て支援室

10 月 21 日（火）・22 日（水） 9：30～16：00

※天王こども園、出戸こども園、若竹幼児教育センターは

11：30～13：00 まで消毒作業のため閉館します。

追分館は閉館時間はありません。

※天王こども園、出戸こども園、市民センター追分館では

フォトコーナーで写真撮影ができます。

※若竹幼児教育センターでは天気の良い時は園庭で遊べ

ます。汚れてもよい服装や着替えを用意してお越しくだ

さい。外遊びのできる時間は 9：45～11：15 です。

潟上市子育て支援センターと昭和こども園 2 階のふわ

ふわドームを月１回土曜日開放します。

10 月の開放日

10 月 18 日（土） 9：30～15：30
対 象：主に 0歳から 3歳未満児

（ふわふわドームは 2歳から利用できます）

※施設内での食事はできません。

※途中の閉館はありません。

ハッピーカードを作ろう

10月 24日（金）

※申込不要

ご都合の良い時間にお越しください。

お子さんの手形と親子の写真を

貼ってカードを作りましょう。

10月 17日（金）

10:00～11:00※９時50分までにお越しください。
市の保健師や栄養士が相談に応じます。

普段気になっていることをお話ししてみませんか。

※内容はお申込時にお知らせください。

※母子手帳、バスタオルをお持ちください。

申込期間：10月１日（水）～10日（金）

離乳食・子育て相談 DAY

土曜日開放のお知らせ

子育てママのおしゃべりカフェ
～ノーバディズ・パーフェクト・プログラム～

10月23日～12月４日まで毎週木曜日。全７回

10：00～12：00

「完璧な親はいない」という考えのもと、進行役のファ

シリテーターと一緒に参加者同士が子育てを学んだ

り感じたりするカナダ発祥のプログラムです。

場 所：昭和こども園２階 多目的研修室

対 象：就学前のお子さんがいらっしゃる方で全７回

参加できる方

定 員：10名 参加費：無料

託 児：無料、希望の方はお知らせ下さい。

進 行：NPジャパン認定ファシリテーター

藤田さおり 菅原淳子

申込期間：９月１日（月）～10月 14日（火）

出張ひろば 10月のお知らせ

申込先…潟上市子育て支援センター

☎ 018-838-0150 FAX 018-838-0141

8：30～16：30 まで


