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令和８年度子育てサポーター養成講座を開催します。

★子育てサポーターってなあに？

子育て中の親等がお仕事や用事などで一時的にこどもを預かってほしいとき、引き

受け手となる保育の基本的知識を持った『保育ボランティア』です。

★誰でも受講できるの？

『子どもの遊び』や『発達と病気』『救急救命実習』等

10 科目３０時間(保育実習 5時間を含む)の講習を行います。

意欲のある方なら誰でもできます。

※全日程を受講できない方は、次年度に繰り越し受講が可能です。

会 場 昭和こども園２階 多目的室

開催時期 ９月３日(木)、10 日(木)、17 日(木)、10 月１日(木)、

８日(木)、15 日(木)の 6 日間

※上記日程の他に保育実習５時間を講習期間中に実施します。

時 間 午前９時 30 分～午後４時（１時間の休憩有）

対 象 者 子どもが好き、ボランティア活動や子育て支援に興味や関心がある方、

保育サポーターとして活動を希望する方等

受 講 料 無料（但し テキスト代 3,200 円は実費）

申込期間 ７月 1日(水)～７月 15 日（水） 定員 15 人

※託児サービスあり（無料）

☆☆☆お申し込み・お問い合わせ☆☆☆

潟上市ファミリー・サポート・センター事務局（子育て支援センター内）

TEL：０１８－８３８－０１５０

FAX：０１８－８３８－０１４１(昭和こども園共通)

※裏面申込用紙に必要事項を記入し、お申込みください。

なお電話、FAX でもお申込みできます。

概 要 は 裏 面 を ご 覧 く だ さ い 。



※実習園は潟上市立の保育園（追分保育園、天王こども園、出戸こども園、若竹幼児教育センター、

昭和こども園）です。希望に添えない場合もあります。

※認可外、私立の保育園は除きます。

月 日 時 間 内 容

9 月３日(木)

９：３０～１０：００ 開講式・オリエンテーション

１０：００～１２：００ 心の発達と保育者のかかわり

１３：００～１５：００ 身体の発育と病気

9月 10 日(木)
１０：００～１２：００ 小児看護の基礎知識①

１３：００～１５：００ 小児看護の基礎知識②

9月 17 日(木)
１０：００～１２：００ 保育の心

１３：００～１６：００ 安全・事故

10 月１日(木)
１０：００～１２：００ こどもの遊び

１３：００～１６：００ こどもの栄養と食生活

10 月８日(木)
１０：００～１２：００ 障害のある子どもの預かりについて

１３：００～１５：００ こどもの生活へのケアーと援助

10 月 15 日(木)

１０：００～１２：００ 子育て支援サービスを提供するために①

１３：００～１４：００ 子育て支援サービスを提供するために②

１４：１０～１４：３０ 閉講式・修了証授与

別 日 １０：００～１５：００ 保育実習（５H）

フリガナ 性別 男 ・ 女

氏名 生年月日 年 月 日

住所

〒 - 年齢 満 歳

自宅電話 携帯電話

実習希望園 ① ②

託児 あり ・ なし （託児のある方のみ下記項目を記入ください）

フリガナ フリガナ

お子様氏名 お子様氏名

性 別 男 ・ 女 性 別 男 ・ 女

生年月日 年 月 日 生年月日 年 月 日

令和８年度 潟上市子育てサポーター養成講座 日程表

FAX 申込みフォーム →（０１８－８３８－０１４１）昭和こども園共通


