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潟上市とはどんなところ？潟上市とはどんなところ？

住環境の整備支援住環境の整備支援
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　秋田県のほぼ中央の沿岸部に位
置し、県都秋田市に隣接したベッ
ドタウンという都市的な特徴と広
大な田園風景に代表される豊かな
自然環境を併せ持った市です。
　気候は、最高気温が、夏の暑い
日は 30℃以上、冬の寒いときは
氷点下になる日もありますが、災
害は少なく、日本海型の気候で、
秋田県内の中では比較的降雪もな
く、生活しやすい地域です。

 過疎地域移住者等住宅基礎杭打ち工事支援補助金 
過疎地域に住宅を新築し、定住してくれる移住者と３９歳以下の若者に対し
て、基礎杭打ち工事費の半額、最大５０万円まで補助

 住宅リフォーム補助金 
住宅の増改築やリフォームに係る工事費用の一部を補助しま
す。対象となるのは、市外からの移住者を含む世帯でリフォー
ム工事費用が５０万円以上となる次のいずれかの世帯です。

⃝中古住宅購入型
　�潟上市内の中古住宅を購入して
移住・定住する世帯
　➡費用の３割　最大３０万円

⃝定着回帰型
　�潟上市の実家等に移住・定住
する世帯
　➡費用の２割　最大２０万円

面積：97.72㎢
人口：31,720人
（令和２年国勢調査）



HEALTH健康寿命を伸ばす健康寿命を伸ばす

少子化対策支援少子化対策支援

⃝特定不妊治療
県特定不妊治療費助成の限度額を超
えた自己負担分を全額助成
⃝先進医療等不妊治療
県先進医療等不妊治療助成の限度額
を超えた自己負担分を全額助成
⃝一般不妊治療
治療費の自己負担分を全額助成
⃝不育症治療
年間３０万円を上限に助成（一定の要
件あり）

 不妊・不育治療費の助成制度  結婚新生活支援事業 
夫婦として新生活をスタートする特
定の要件を満たした世帯を対象に、
結婚に伴う新生活のスタートアップ
にかかる費用（家賃、引越費用等）
を支援します。
夫婦ともに２９歳以下
➡１世帯あたり上限６０万円
夫婦ともに３９歳以下
➡１世帯あたり上限３０万円

 各種がん検診・健康診査の充実 
各種がん検診や健康診査を実施し、
病気の早期発見・早期治療につなげ
ています。

 健康教室・相談 
栄養・運動指導などを取
り入れた教室や個別指導
を無料で実施します。

 結婚支援センター登録料の助成 
独身者の出会いや結婚に関する支援を行っている、あきた
結婚支援センターへの登録料１万円を全額助成します。

出生児 １万円
新小学１年生 ２万円
新中学１年生 ３万円

在宅子育て応援金
育児休業給付金受給者がいる世帯 月額５千円
育児休業給付金受給者がいない世帯 月額１万円

 かたがみ未来子育て応援事業 
子どもの健やかな成長をライフステージに応じて応援するために対象の子ど
もまたは世帯に「かたがみ未来子育て応援金」を支給します。



子育て支援子育て支援

創業・求職支援創業・求職支援

 高校生まで医療費が無料 
高校生までの子どもを対象に医療費
の自己負担が無料です。

 こんにちは赤ちゃん訪問 
保健師等がご自宅へ訪問し、赤ちゃ
んの健康状態を確認しながら育児に
関する相談に応じます。

 産前産後家事ヘルパー派遣 
妊娠８か月から出産後６か月までの
妊産婦および生後６か月までの乳児
がいる家庭に家事支援事業者を自宅
に派遣し、家事支援を行います。

 産後ケア 
出産後１年までの産婦の方が休息や
母乳ケアなどの育児サポートを受け
ることができます。

 こども家庭センター かたるん 
妊娠・出産・子育てに関する相談に
応じるワンストップ相談窓口を市役
所１階に開設して
います。安心して
子育てができるよ
う支援しますの
で、ぜひご相談く
ださい。

 妊婦のための支援給付金 
安心して出産・子育てができるよう、
相談事業と給付事業を一体的に行っ
ています。アンケート及び面談を行っ
た後、妊娠届出をした際に５万円、
出産した際に５万円を支給します。

 創業支援補助金 
市外から転入して新たに事業を開始する場合
に上限額１００万円を補助（補助率３分の２）

 無料職業紹介事業 
求職者に対して市内企業などへのあっ
せん行為を行う「無料職業紹介所」を
開設しています。企業からの求人情報
は市ホームページをご覧ください。



移住支援移住支援

 お試し移住体験補助金 
移住イベントで相談してくれた方を
対象に、潟上市での暮らしを知るた
めに、潟上市へ訪問する際の交通費
と宿泊費を補助します。単身での
体験は最大５万
円、世帯での体
験なら最大７万
円の補助

 移住者支援補助金 
東京圏から潟上市に移住してマッチ
ング支援対象法人に正規就職した場
合等において、１世帯あたり１００万
円を支給（単身
の場合は６０万
円、１８歳未満
の子１人につき
１００万円を加算）

 過疎地域定住・移住推進助成金 
「移住者支援補助金」「はじめての潟
上暮らし応援助成金」「結婚新生活
支援事業」のいずれかの交付を受け、
市外から過疎地域（昭和・飯田川地
区）へ転入した世帯に対して１０万
円を支給

 奨学金返還助成金 
県内の事業所に就職等している方
で、秋田県が指定する奨学金を返還
している方に対して、
県と市合わせて最大
２０万円／年を助成

 地方就職都内学生支援金 
東京都内の大学を卒
業後に、秋田県で就
職する学生に対して、
就職活動費と移転費
を補助

KATAGAMI

 はじめての潟上暮らし
 応援助成金 
県外からの移住世帯に対して１０万
円を支給

詳しくは潟上市
ホームページから
ご確認ください



伝統文化・季節を食す伝統文化・季節を食す

 東湖八坂神社統人行事 
東湖八坂神社は、延暦２０年（８０１年）に坂
上田村麻呂が社を建立してスサノオノミコ
トを祀ったのが起源とされています。昭和
６１年（１９８６年）に国の重要無形民俗文化財
に指定された、ヤマタノオロチ退治を再現
した勇壮かつ神秘性のある奇祭です。

 潟上３大まつり 
毎年８月には、「飯田川鷺舞まつ毎年８月には、「飯田川鷺舞まつ
り」、「八郎まつり」、「天王グリーり」、「八郎まつり」、「天王グリー
ンランドまつり」が開催され、多ンランドまつり」が開催され、多
くの人で賑わいます。どのまつりくの人で賑わいます。どのまつり
も子どもから年配の方まで楽しめも子どもから年配の方まで楽しめ
る催しが盛りだくさん。天王グる催しが盛りだくさん。天王グ
リーンランドまつりの花火ショーリーンランドまつりの花火ショー
は迫力満点です。は迫力満点です。

 なし（和梨）・ぶどう 
みずみずしくて甘い
「梨」と「ぶどう」は潟上
市自慢の特産品です。
実りの季節には収穫体
験を楽しむことができ
ます。もぎたての美味
しさを味わってみてく
ださい。

 北限の秋田ふぐ 
日本海沖の冷たい海の
中でゆっくり育つため、
身は小ぶりですが、味
が深く身が引き締まっ
ているのが特徴です。

 佃煮 
県内随一の佃煮の生産
地である潟上市。八郎
湖で漁獲されたワカサ
ギやシラウオはもちろ
ん、クルミや昆布など、
豊富なラインナップも
魅力です。

 石川理紀之助翁 
明治期の農業指導者で「聖
農」として敬称され、全国
的に知られています。
土壌の種類、面積な
ど土地を細かく調査
し、適地適産を進め
る「適産調」を行う
など、農業指導・農
村救済に生涯をささ
げ、今日の潟上市や
秋田県の農業の基
礎を築きました。



主な観光スポット主な観光スポット

てんのうグリーンマーケット

バーベキュー広場

アグリプラザ昭和

レストラン「花の大地」

くららの湯かたがみレストラン
なっぱ・はうす

ドリームショップくらかけ

 道の駅てんのう（天王グリーンランド） 
約２０haの広大な敷地に男鹿半島を一望できるスカイタ
ワーのほか、産直施設、レストラン、バーベキュー広場、
フットボールセンター、グラウンドゴルフ場、入浴施設
などが集合した、県内有数のレジャーエリアです。年間
を通じて様々なイベントが開かれています。

 道の駅しょうわ（ブルーメッセあきた） 

２ha に及ぶ花壇広場と珍しい熱帯植物やハーブ類、コ
ニファー類を展示している観賞温室を有する観光施設
で、年間を通じて花・苗木の販売やイベントが開かれて
います。併設のレストランでは、花を観賞しながら食事
を楽しむことができます。



移住の窓口移住の窓口

東  京 川口ＪＣＴ 北上ＪＣＴ
約７時間半

首都高速道 東北自動車道 秋田自動車道

昭和男鹿半島IC

ＪＲ男鹿線 約２５分

ＪＲ奥羽線 約２５分

秋田自動車道
約３０分秋田空港IC 昭和男鹿半島IC

リムジンバス
潟
上
市

飛
行
機

羽 田 空 港 約１時間

伊 丹 空 港 約１時間半

中部国際空港 約１時間半

秋
田
空
港

自
動
車

東 京 駅 秋 田 駅
ＪＲ秋田新幹線
約３時間４０分鉄

　道

ようこそ！潟上市へ

移住相談窓口：潟上市役所　産業振興部　商工観光振興課　企業支援班
ＴＥＬ：018-853-5350　ＦＡＸ：018-853-5280
Ｅ－ｍａｉｌ：kigyo-s@city.katagami.lg.jp

秋田県移住・定住総合ポータルサイト “秋田暮らし”はじめの一歩
秋田暮らしの実現に向けて「移住定住登録」をすることで、継続した
サポートを受けることができます。移住者に１０万円の助成もあります。
（移住前の登録が必要）� https://www.a-iju.jp/

秋田県あきた暮らし・交流拠点センター “アキタコアベース”
東京・京橋エリアにある、移住・就職のワンストップ相談窓口です。
秋田での暮らしや仕事、交流に関心のある人が、気軽に立ち寄り集う
ことのできる拠点です。� https://www.a-iju.jp/akita-coa-base

Ａターン就職マッチング支援サイト　あきた就職ナビ
Ａターン登録することで、スマホ・ＰＣから手軽に秋田県内の求人情
報を確認できます。� https://www.furusato-teiju.jp/

アクセスアクセス


